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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

	Ⱚ
体験型農園の説明会

　農家が指導し、農作業体験ができ
る農園の説明会。2月21日㈯10～14
時、ネイチャー農園（若松区大字有毛
2325-1）で。農園の場所は若松区大字
有毛・同区大字安屋、小倉南区石田
南。詳細は産業経済局農林課☎582・
2078へ♥を。

	Ⱚ
若松区文化祭

日本舞踊の会　長唄、常磐津、清元な
ど。2月22日㈰10時30分～16時30分、
若松市民会館（若松駅前）で。入場料
一般1000円、高校生以下500円。当日
も同額。♥若松区コミュニティ支援課
☎761・5324へ。
	Ⱚ
若松区 春の火災予防運動

　「北九州市消防音楽隊」によるコン
サート、「精華幼稚園」園児による歌の
披露、内閣総理大臣表彰を受賞した
若松消防団女性団員「カッパ・ファイ
ヤーズ」による防火劇など。３月６日㈮
13～15時、若松市民会館（若松駅前）
で。限定300人に記念品の進呈あり。
♥若松消防署予防課☎752・0119へ。

	Ⱚ 高齢者・障害者 
あんしん法律相談

　弁護士が応じます。3月12日㈭13～
17時、若松区役所で。対象はおおむね
65歳以上の高齢者や障害のある人と
家族など。＃3月9日までに若松区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎751・
4800へ。

	Ⱚ
食卓相談

　健康を考えた食生活の相談に管理
栄養士が応じます。希望者には体組成
測定あり。3月19日㈭10、11、13、14時、
若松区役所で。対象は65歳以上。定
員各時間1人。＃3月16日までに若松
区役所健康相談コーナー☎761・5327
へ。

	Ⱚ セブン-イレブン若松区役所前店 
オープンのお知らせ

　周辺住民の皆さんの生活の利便性
向上や、防犯対策、来庁者の皆さんの
利便性向上を図るため、区役所の敷
地を有効活用してコンビニエンススト
アを誘致しました。3月25日㈬（予定）
に開店します。♥若松区役所総務企
画課☎761・4045へ。

　人権擁護委員は、いじめ、差別などの人
権侵害に関する相談に応じ、問題解決のお
手伝いをしたり、地域の皆さんに人権問題
について関心を持ってもらえる啓発活動を
行っています。10月に多年にわたって人権
擁護活動に尽力された人権擁護委員に対
する表彰が行われ、若松区の三重野靖子さ
んが法務大臣表彰を受けられました。♥若
松区役所総務企画課☎761・0039へ。

人権擁護委員の表彰

　災害はいつ起きるかわかりません。日ごろからいざというときにどうする
かを考え、話し合い、自分の身を守る準備をしておきましょう。

非常時用備蓄品
 もしものために水や食料などを備えましょう
まずは3日間の備蓄を！
〇懐中電灯　〇乾電池　〇モバイルバッテリー　〇食品用ラップ
〇簡易トイレ　〇トイレットペーパー　〇毛布・寝袋　〇洗面道具…など

ローリングストック 使いながら備蓄
　缶詰やインスタント食品、レトルト食品な
ど、普段利用している食品を多めに購入して
おいて、使用した分だけをこまめに買い足す
ことで、一定量を備蓄する方法です。

 ポイント
　避難所には最低限の物資しかありません。非常食・飲料水、服用中の薬や
女性・乳幼児向け用なども含め、避難の際、すぐに持ち出せるように備蓄しま
しょう。
　♥若松区役所総務企画課☎761・4045へ。

災害から身を守る

燃料 　
カセットコンロ
カセットボンベ

食料 　
缶詰、レトルト食品、

栄養補助食品、お菓子
調味料、スープなど

水　
3リットル/日×3日
（500ml18本）

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）若松区役所総務企画課 ☎761・0039  751・6274編集
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高塔山夜景キャッチコピー「河童の隠した宝石箱」

若松区人口 7万6676人、世帯数3万4105世帯（令和7年9月1日現在の数値です。国勢調査の集計結果が判明次第、最新情報を掲載します。）
北九州市人口 90万494人（男42万5793人/女47万4701人）、世帯数 43万9470世帯

広告の申し込みは㈱ウィット ☎072・668・3275まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


