
本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

賞金などを進呈。＃6月30日まで。詳
細は若松交通安全協会☎751・2574
へ♥を。＊若松警察署☎771・0110。

	Ⱚ
400ｍｌ献血にご協力を

　4月2日㈭10～12時と13～16時、若
松中央市民センター（浜町一丁目）で。
対象は体重50kg以上で18歳（男性は
17歳）～69歳（65歳以上は60～64歳
の間に献血経験があること）。年齢の
分かるものが必要。♥福岡県赤十字
血液センター北九州事業所☎631・
1211へ。＊若松区役所コミュニティ
支援課☎761・5324。
	Ⱚ 交通安全フォトコンテストの
写真を募集

　テーマは飲酒運転撲滅、自転車の
ヘルメット着用など安全な乗り方、子
どもと高齢者の交通安全、シートベル
ト・チャイルドシートの着用など、交通
モラル・マナーの向上と交通事故防
止に関するもの。サイズはA4、四つ切
り、ワイド四つ切りかキャビネサイズ
で、カラー、モノクロを問いません。優
秀賞以上の入賞作品は交通安全県民
大会の会場に展示し、交通安全ポス
ターなどに使用されます。入賞者には

	Ⱚ 高齢者・障害者あんしん 
法律相談

　弁護士が応じます。4月9日㈭13～
17時、若松区役所で。対象はおおむね
65歳以上の高齢者や障害のある人と
家族など。＃4月6日までに若松区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎751・
4800へ。
	Ⱚ
PCB処理だよりを配布します

　PCB処理施設の解体撤去の進捗
状況や安全対策、市民の皆さんへの
情報発信などの取り組みについて分
かりやすくまとめた「PCB処理だより
vol.53」を3月30日㈪より各区役所・出
張所、市民センターで配布します。また

「PCB処理に関する情報サイト（下記
読み取り）」でもご覧になれます。♥環
境局環境監視課☎582・2290へ。

▲詳細はコチラ

　生後91日以上の犬は、一生に1回の飼い犬登録と年に1回の狂犬病予防注射
が必要です。注射料金は1頭当たり3400円（未登録の犬は別に登録料3000円
が必要。ただしマイクロチップ特例制度対象の場合は除く）。通知はがきの問
診欄に当日の健康状態を記入し、飼い犬が逃げないように首輪などをしっかり
締めて来場してください。荒天中止。獣医師の判断により注射ができない場合
もあります。狂犬病予防注射は下表の日時・場所で接種できます。動物病院で
も接種できます（料金は各動物病院へ♥を）。♥保健福祉局動物愛護センター
☎581・1800へ。
4月 時　間 場　所

8日㈬

10：00～10：15 蜑住公民館 大字蜑住1307
10：35～10：50 有毛公民館 大字有毛682-1
11：10～11：30 脇田バス停（転回所） 大字安屋
13：00～13：15 脇之浦妙見公園 小竹3008-9
13：35～14：05 畠田二丁目公園 畠田二丁目6-20

9日㈭

10：00～10：20 童子丸二丁目西公園 童子丸二丁目7
10：40～11：00 宮丸公園 宮丸二丁目27
11：20～11：40 若松市民公園 浜町二丁目1
13：00～13：15 桜町南公園 桜町2
13：30～13：50 波打町公園 波打町5

10日㈮

10：00～10：20 花野路一丁目公園 花野路一丁目13
10：35～10：55 青葉台東二丁目公園 青葉台東二丁目9
11：10～11：30 高須北二丁目公園 高須北二丁目6
13：00～13：20 大鳥居公民分館 大字大鳥居305
13：35～13：55 高須公園 高須東三丁目12

13日㈪

10：00～10：25 小石公民館 下原町7-11
10：40～10：55 小石本村町西公園 小石本村町20
11：10～11：25 中畑町東公園 中畑町23
11：40～11：55 新大谷北公園 新大谷町4

（日曜開催）

5日㈰ 9：30～11：15 山の神池公園駐車場（穴生ドーム横） 八幡西区鉄竜一丁目2

13：00～15：00 文化記念公園 小倉南区田原五丁目1

12日㈰
9：30～11：15 市営バス旧二島営業所跡地 若松区二島六丁目4

13：00～15：00 三萩野公園（注射専用の無料🄿あり） 小倉北区三萩野三丁目1

19日㈰ 9：30～11：15 大里公園（第二駐車場側） 門司区不老町一丁目

13：00～15：00 北九州市獣医師会館 八幡東区東田一丁目3-6
26日㈰ 9：30～11：15 夜宮公園（弓道場跡） 戸畑区夜宮二丁目1

飼い犬には年に1回
狂犬病予防注射を受けさせましょう

❶4月の検診日
乳がん検診　マンモグラフィ（乳房
エックス線撮影）による検診。4月21
日㈫13時30分～16時30分、島郷出
張所（鴨生田二丁目）で。対象は40
歳以上の女性で令和7年度に受診
していない人。受診料1000円。70
歳以上や市民税非課税世帯の人な
どを対象にした無料の制度があり
ます。詳細は♥先へ。
＃4月1～14日（受け
付けは9時から。土・
日曜日は除く）に集
団検診予約センター
☎0570・783・077

か☎953・6168へ。￡も可。先
着順のため、定員に達した時点で、
予約受け付けを終了します。
❷離乳食教室　離乳食のすすめ方
の話、試食、個別相談。4月14日㈫
10時30分～12時、若松区役所で。
対象は生後4～7カ月ごろまでの乳
児と保護者。母子健康手帳、バスタ
オルが必要。
❸食卓相談　健康を考えた食生活
の相談に管理栄養士が応じます。
希望者には体組成測定あり。4月16
日㈭10、11、13、14時、若松区役所
で。対象は65歳以上。定員各時間1
人。
　♦＃❷は3月17
日～4月6日、❸は4
月13日までに♥先
へ。❷はインターネッ
トも可。▲❶の申し

込みはコ
チラから

▲❷の申し
込みはコ
チラから

健康だより
♥若松区役所健康相談コーナー

☎761・5327

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）若松区役所総務企画課 ☎761・0039  751・6274編集

令和8年
2026202615153/3/

高塔山夜景キャッチコピー「河童の隠した宝石箱」

若松区人口 7万6676人、世帯数3万4105世帯（令和7年9月1日現在の数値です。国勢調査の集計結果が判明次第、最新情報を掲載します。）
北九州市人口 90万494人（男42万5793人/女47万4701人）、世帯数 43万9470世帯

広告の申し込みは㈱ウィット ☎072・668・3275まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


