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★ネット申し込み（￡）はコチラから  　　　　　★市のホームページはコチラから  　　　　　★時間は24時間表記

キッズデー　6月6日㈯、8月10日㈪、
10月3日㈯、12月26日㈯、来年2月6
日㈯は泣いたり大きな声が出たり
しても、気兼ねなく美術館をお楽し
みください。8・12月のキッズデーは
ミュージアムコンサートもあり。詳
細は♥を。

　▶絵心に誘われ絵がきぬ水彩画
展＝6月2日㈫～7日㈰の10時30分
～16時30分（7日は16時まで）　▶新
世紀展＝6月10日㈬～14日㈰の9時
30分～17時30分（14日は17時まで）。

❶楽しむ♪マリンバコンサート　
マリンバの演奏体験もあり。6月6
日㈯。13～13時30分の部と15～15
時30分の部あり。
❷たのしい親子体操　6月19日㈮
13時30分～14時30分。◎2歳以上
の未就学児と保護者。☆先着20組。
❸アイシングクッキーに挑戦！～父の
日ver.　6月20日㈯13～14時30分。
◎小学生。☆先着10人。＄800円。
　♦＃❷❸は必要。電話で❷は6
月4日、❸は5日から同施設へ。

すくすくマタニティサロン　パート
ナーシップの話や妊婦体験など。6
月13日㈯11～12時。◎妊婦とパー
トナー。☆先着10組。

パパママ救急教室　子どもへの応
急手当や心肺蘇生法など。6月19日
㈮13～13時45分。◎子育てに関わ
る人。☆先着7人。子ども同伴可。
ベビーマッサージ教室　6月24日
㈬11～12時。◎生後12カ月までの
乳児と保護者。☆先着15組。
　♦＃電話で6月5日から同施設
へ。

美術館 
☎882・7777
〒804-0024戸畑区西鞘ケ谷町21-1
♣9時30分～17時30分（入館は17時
まで）　♡月曜日（祝・休日のときは
開館し翌日が休館）

美術館黒崎市民ギャラリー 
☎644・5206
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15- 
3、コムシティ3階　♡開催期間以外

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15- 
3、コムシティ7階　♣10～19時　♡

6月3・17日、7月1日

子育てふれあい交流プラザ 
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時　♡第
1・3火曜日

難聴者の手話教室（入門編）
　6月13日㈯13～15時、東部障害者
福祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6
階）で。◎難聴者・中途失聴者と関係
者。Βあり。＃不要。♥難聴者・中途失
聴者協会☎883・3113（Fも同じ。電
話での♥は火曜日だけ）へ。＊保健福
祉局障害福祉企画課☎582・2453。

「住まいの終活」セミナー・ 
相談会
　6月14日㈰、折尾まちづくり記念館
（八幡西区堀川町）で。セミナーは10～
11時。セミナー後、希望者の個別相談
に応じます（11～12時）。☆先着20人。
＄300円。＃6月3日から同施設☎
482・7160へ。詳細は同施設のホーム
ページでもご覧になれます。

中央図書館 
ビジネス支援セミナー
❶起業の基礎をマスターする！「はじ
めての起業セミナー」　6月21日㈰。
❷自分でできる！「プレスリリース」　
7月4日㈯。
　♦14～15時30分、子ども図書館
（小倉北区城内）で。講師は中小企業
診断士の北嶋知美さん。☆各60人。
＃❶は6月3～20日、❷は6月3日～7月
3日に中央図書館奉仕課☎571・1481
へ。￡も可。

ミドル女性のための 
ライフプランセミナー
　これからの人生設計やその実現に
向けたお金の計算など。6月25日㈭
13～15時、ウェルとばた8階（戸畑駅
前）で。◎おおむね50歳以上の女性。
☆先着30人。＃6月3日から高年齢者
就業支援センター☎882・5400へ。

北九州ひとみらいプレイス
気ままにセミナー
　テーマは「知っておきたいお金の
話」。6月26日㈮18時30分～20時、八
幡西生涯学習総合センター（黒崎駅
西側、コムシティ3階）で。☆30人。＃6
月15日までに同センター☎641・9360
へ。￡も可。

救命講習会
❶普通救命講習　▶市民防災セン
ター（小倉北区東港一丁目）＝7月2日
㈭9時30分～12時30分　▶※八幡西
生涯学習総合センター（黒崎駅西側、
コムシティ内）＝7月17日㈮13～16時。

❷子どもに対する応急手当　小児・
乳幼児への応急手当の方法。7月9日
㈭9時30分～12時30分、市民防災セ
ンターで。
　♦心肺蘇生法やAED（自動体外
式除細動器）の使用方法、気道異物除
去の方法など。☆各日40人。＃❶は6

月2～24日（※は6月17日～7月9日）、
❷は6月9日～7月1日のいずれも9～
17時に消防局救急課☎582・3820へ。
聴覚に障害のある人はF592・6898
も可（基本事項とΑ必要の有無を記
入）。￡も可。

北九州パレスの 
趣味教養講座（欠員募集）
　いずれも7～9月のおおむね毎週1回
（全10回）。▶水曜日＝陶芸（◎小学3
年生以上）、三味線（◎中学生以上）　
▶金曜日＝茶道裏千家（◎小学生以
上）。＃☆先着各講座14～20人。＄

6800円（34歳以下は5500円）。別途教
材費が必要な講座あり。時間など詳
細は♥を。＃電話で6月3日9時から北
九州パレス（小倉北区井堀五丁目、☎
651・4600）へ。

ひきこもり家族教室
　7月3日㈮18時30分～20時、精神保
健福祉センター（小倉北区馬借一丁
目、総合保健福祉センター5階）で。◎

ひきこもりの人（おおむね18歳以上）が
いる家族。☆10人。＃6月26日までに精
神保健福祉センター☎522・8729へ。

北九州市立大学の講座
❶翻訳の世界をのぞいてみよう　7
月4日㈯・11日㈯の10時30分～12時、
25日㈯10時30分～12時と13～14時
30分、8月1日㈯13～14時30分（全5
回）。◎15歳以上（中学生は除く）。☆

20人。＄3000円（高校生は無料）。
❷子ども科学教室「親子で開こう！科
学の扉」　7月25日㈯、11月28日㈯の
13～14時30分と8月28日㈮17時30分
～19時（全3回）。◎小学3年～中学生
（小学3・4年生は保護者同伴）。☆各
10～20人。1回だけの参加も可。詳細
は♥を。
　♦北九州市立大学北方キャンパ
スで。＃はがき（❶は1人だけ、❷は何
人でも）に基本事項を書いて、❶は6
月22日、❷は7月13日までに同大学地
域貢献課（〒802-8577小倉南区北方
四丁目2-1、☎964・4194）へ。

リフレッシュ講座「手芸教室」
　クラフトテープを使ってカゴバッグ
を作ります。7月5日㈰・12日㈰・26日㈰
（全3回）の14～16時、母子・父子福祉
センターで。◎ひとり親家庭の親か寡
婦。☆5人。＄1000円。託児（無料）は
♥を。＃はがき（1人だけ）に基本事項
と託児希望者は子どもの名前と年齢
を書いて6月1～14日に同センター（〒
804-0067戸畑区汐井町1-6、☎871・
3224）へ。￡も可。

西部障害者福祉会館の講座
❶トラパネーゼソーススパゲティと
パン作り　洋食店・菓子店の店主から
パスタとパン作りを学びます。7月6日
㈪10時30分～12時30分。＄2000円。
❷風船で作る、優しい灯りの和紙ラ
ンプ　7月11日㈯13時30分～15時30
分。＄1000円。
　♦◎障害のある人。☆各16人。
＃電話で❶は6月26日、❷は7月1日ま
でに西部障害者福祉会館（黒崎駅西

側、コムシティ5階、☎645・1300）へ。
聴覚に障害のある人はF645・1600
も可（基本事項とΑ・Βなど介助必要
の有無を記入）。￡も可。

認知症カフェマスター 
養成講座
　7月7日㈫、8月4日㈫、9月1日㈫、10月
6日㈫（全4回）の13時30分～15時、総
合保健福祉センター2・6階（小倉北区
馬借一丁目）で。◎認知症カフェの運
営に関心のある人。☆先着20人。＃6
月3日から認知症・草の根ネットワー
ク☎090・7159・1133へ。＊認知症支
援・介護予防センター☎522・8765。

黒崎商店街 
つながるリレー講座
❶選んで作れる！ミニがま口ネック
ポーチ＆チャーム　7月8日㈬。＄

1000円。
❷本格エステ！ ハンドマッサージ　7
月16日㈭。＄500円。
　♦13時30分～15時30分、西部障
害者福祉会館（黒崎駅西側、コムシティ
5階）で。◎障害のある人。☆各10人。＃
❶は6月28日、❷は7月6日までに同会
館☎645・1300へ。聴覚に障害のある
人はF645・1600も可（基本事項とΑ・
Βなど介助必要の有無を記入）。￡

も可。＊保健福祉局障害福祉企画課☎
582・2453。

災害ボランティア養成講座
　7月11日㈯13時30分～15時30分、
ムーブ（小倉北区大手町）で。☆40人。
＃6月3～26日に北九州市社会福祉
協議会活動推進課☎881・6321へ。

穴生学舎の出張講座
　インスタグラムの使い方や活用方
法についてなど。7月14日㈫・28日㈫
（全2回）の13時30分～15時30分、八
幡西生涯学習総合センター折尾分館
（八幡西区南鷹見町）で。◎過去に穴
生学舎・周望学舎に入学し、受講した
ことのない60歳以上。☆先着20人。
＄1000円。＃6月8日9時から穴生学
舎☎645・6688へ。

介護支援ボランティア登録
研修会
　65歳以上の人が介護保険施設で行
うボランティア活動をポイント化し、
換金や寄付ができる事業について説
明します（活動するためには受講後に
登録が必要）。▶小倉南生涯学習セン
ター（小倉南区役所横）＝7月14日㈫　
▶※門司区役所＝8月21日㈮。♦14
～16時。☆各30人。ボランティア登録
には介護保険被保険者証が必要。＃7
月11日（※は8月20日）までに北九州
市社会福祉協議会活動推進課☎
881・6500へ。

施設の催し
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