
情報ステーション▪9
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用 ※料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♣＝開所時間　
♡＝休所日　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　F＝FAX　＊＝市の担当課　♦＝共通の内容　★申し込みはがき「基本事項」「基本事項」の記入方法は11ページを参照

マイテク・センターの講座
❶風車メンテナンス技術者育成コー
ス　第二種電気工事士やフォークリ
フト運転技能講習修了など15の資格
取得を目指します。8月5日～来年2月
4日の6カ月間（原則土・日曜日、祝・休
日は除く。全114回）9時30分～16時。
◎18歳以上の求職者（ハローワーク
への求職者登録が必要）。☆10人。＄

教材費などは実費。
❷日商簿記検定2級　9月5日～来年
2月6日のおおむね毎週土曜日（全17
回）9時30分～16時30分（10月17日は
13時30分～16時30分）。☆先着20
人。＄4万3000円（3級から継続して受
講する人は4万円）。
❸弥生会計入門　9月28日～11月9
日のおおむね毎週月曜日（全6回）18
時30分～20時30分。◎マウス・キー
ボードの操作ができる人。☆先着20
人。＄1万6200円。
　♦＃電話で❶は7月21日まで、❷
❸は7月17日からマイテク・センター
北九州（八幡東区大蔵二丁目、☎651・
3775）へ。

IT学び直しプロジェクト
「everiGo」の受講生を募集
　IT経験がなくても半年間でIT企業
への就職を目指すプログラムです。9
月15日～来年3月11日のおおむね毎
週火～金曜日10時30分～16時30分、
オンラインで。インターンシップや、月
2回程度の対面授業（ATOMica北九州
（小倉北区京町三丁目、セントシティ7
階）で）あり。◎パソコンの基本操作が
できるおおむね40歳までの人や就職
氷河期世代の求職者。非正規雇用の
人も可。☆40人。＄6000円（インター
ンシップ希望の人は別に保険料が必
要）。＃8月16日までに￡で。詳細は
北九州市立大学ひびきのデータサイ
エンス教育推進室☎695・3832へ♥を。

難聴者の読話教室
　難聴者・中途失聴者が口話でコミュ
ニケーションができるように、読話を
学びます。7月25日㈯13～15時、東部
障害者福祉会館（戸畑駅前、ウェルと
ばた6階）で。◎難聴者・中途失聴者と
関係者。Βあり。＃不要。♥難聴者・中
途失聴者協会☎883・3113（🅵も同じ。
電話での♥は火曜日だけ）へ。＊保健
福祉局障害福祉企画課☎582・2453。

「事業承継」で看板に込めた 
想いを次の世代へ
　「事業承継」という観点から店の未
来を一緒に考えます。7月28日㈫18時
30分～19時30分、COMPASS小倉
（小倉駅北側、AIMビル6階）とオンラ
イン（ビデオ会議システム「Zoom」を
使用）で。◎後継ぎ不在に悩む事業者
や支援機関、開業希望者など。☆会場
30人、オンライン100人。＃7月27日ま
で。詳細は産業経済局中小企業振興
課☎873・1433へ♥を。￡も可。

講座・教室

救命講習会
❶普通救命講習　8月6日㈭9時30分
～12時30分。

❷上級救命講習　9月1日㈫9～17時。
　♦心肺蘇生法やAED（自動体外
式除細動器）の使用方法、気道異物除
去の方法など。市民防災センター（小
倉北区東港一丁目）で。☆各40人。＃

❶は7月13～29日、❷は8月3～24日
のいずれも9～17時に消防局救急課
☎582・3820へ。￡も可。聴覚に障
害のある人は🅵592・6898も可（基本
事項とΑ必要の有無を記入）。

心のサポーター養成研修
　メンタルヘルスについての知識
や、人の悩みを聴くスキルを習得しま
す。8月11日㈷14～16時、総合保健福
祉センター2階（小倉北区馬借一丁
目）で。☆先着50人。＃7月17日から
￡で。♥保健福祉局精神保健・地域
移行推進課☎582・2839へ。

依存症の問題で悩む 
家族のための教室
　依存症について正しい知識や対応
方法を学びます。8月12日㈬14～16
時、精神保健福祉センター（小倉北区
馬借一丁目、総合保健福祉センター5
階）で。◎アルコール、薬物、ギャンブ
ルなどの問題に悩む家族。☆先着10
人。＃7月17日から精神保健福祉セン
ター☎522・8729へ。

東部障害者福祉会館の講座
❶これからの「あたりまえ」を考える
座談会　障害のあるなしに関わらず
共に生きる社会を作るために、これか
らの「あたりまえ」について考えます。
8月16日㈰13～15時。☆先着30人。
❷楽しいクッキング　簡単な料理を
作ります。8月23日㈰、9月27日㈰（全2
回）の10時30分～12時30分。◎障害
のある人。☆12人。＄各回700円。
❸要約筆記者試験対策学習会（パソコ
ン）　8月～来年2月のおおむね毎月2
回（全16回程度）10～15時。◎要約筆
記者養成講座を修了し、今年度、全国
統一要約筆記者認定試験を受験する
人。☆6人。＄4500円程度。ノートパソ
コン（Windows11以上、USBポート
あり）が必要。
　♦＃電話で❸は7月15～31日、❷
は7月15日～8月8日、❶は7月17日か
ら東部障害者福祉会館（戸畑駅前、
ウェルとばた6階、☎883・5550）へ。❷
❸は￡も可。❶❷は聴覚に障害の
ある人は🅵883・5551も可（基本事項

とΑ・Βなど介助必要の有無を記入）。

生ごみコンポスト講座
　生ごみコンポストの基礎を学びま
す。8月19日㈬10～12時、山田緑地
（小倉北区山田町）で。☆20人。＄

1000円（3000円相当のコンポスト
バッグ付き）。講座で使うコンポスト容
器を持参した人は無料で受講できま
す。＃7月29日までに￡で。♥環境
局循環社会推進課☎582・2187へ。

こども・市民考古学講座
「勾

ま が た ま

玉作り体験」
　いずれも8月22日㈯、埋蔵文化財セ
ンター（小倉北区金田一丁目）で。▶
こども考古学講座＝10～12時。◎小・
中学生（小学1～3年生は保護者同伴）　
▶市民考古学講座＝14～16時。◎15歳
以上（中学生は除く）。♦☆各20人。
＄500円。＃往復はがき（3人まで）に
基本事項を書いて7月30日までに北
九州市芸術文化振興財団埋蔵文化財
調査室（〒803-0816小倉北区金田一
丁目1-3、☎582・0941）へ。￡も可。

ムーブの講座
❶エクセル2級検定対策　8月22日～
10月10日の毎週土曜日（全8回）10時
30分～12時30分。◎エクセルの基本
操作ができる人。☆10人。＄1万2000
円（別にテキスト代が必要）。
❷作り置き男子　食育の大切さを学
びながら、家庭で実践できる常備菜
を作ります。9月5日㈯。10～13時の部
と14～17時の部あり。◎子育て中か
子育て予定の男性。☆各部12人。＄

2500円。
　♦ムーブ（小倉北区大手町）で。
託児（有料）は♥を。＃❷は8月4日ま
で、❶は7月11日～8月15日に￡で。
♥ムーブ事業課☎288・6262へ。

視覚障害者生活教室 
「陶芸体験」
　8月23日㈰10～13時、東部障害者

福祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6
階）で。◎視覚に障害のある人。☆先
着10人。＄2500円程度。エプロンが
必要。＃7月17日から点字図書館☎
645・1210へ。

縫わないがま口作り講座
　9月2日㈬・6日㈰の13～16時、北九
州パレス（小倉北区井堀五丁目）で。
☆先着各日12人。＄2800円。＃電話
で7月17日9時から同施設☎651・4600
へ。

子ども食堂ボランティア 
活動体験講座
　子ども食堂でのボランティア活動
について基礎知識を学んだ後、体験
します。9月2日㈬14時30分～16時30
分と16日㈬16時45分～19時50分（全
2回）、ウェルとばた12階・2階（戸畑駅
前）で。◎子ども食堂でのボランティ
ア活動に関心がある人。☆10人。＄

300円。＃7月17日～8月18日に北九
州市社会福祉協議会活動推進課☎
881・6321へ。

地域における女性リーダー
育成セミナー
　地域活動や市民センターなどの実
践事例、北九州市の男女共同参画の
取り組みなどについて学びます。9月4
日㈮10～15時、11日㈮10～12時30分、
18日㈮10～12時、10月2日㈮・9日㈮
の10～12時、16日㈮14～16時30分
（全6回）、生涯学習総合センター（小
倉北区大門一丁目）などで。別に現地
視察フィールドワーク（10月8日㈭まで
に1日）もあり。☆12人。＄1000円。＃8
月16日まで。￡も可。詳細は生涯学
習総合センター☎571・2735へ♥を。

えっ、ここは異世界!?「矢筈山キャンプ場」門司区

＊門司区役所コミュニティ支援課☎331・1883

ローズアップローズアップ北九州
クローズアップ
キタキュウシュウ

北九州市には門司区、小倉北区、小倉南区、若松区、八幡東区、八幡西
区、戸畑区の個性豊かな7つの区があります。それぞれの区の知られ
ざる⁉ 知る人ぞ知る⁉ 魅力を紹介します！

▲詳しくは
コチラから

　門司区矢筈山（266ｍ）の山頂には、一風変わったキャンプ場がありま
す。実はここは、明治期の軍事施設「矢筈堡塁」があった場所。現在も砲台
や倉庫などの遺構が良好な状態で残っており、なんとその一部が、キャン
プ場の施設として利用されているのです。
緑の木々の中に武骨な建造物が建つ様子
は雰囲気満点で、まるで異世界。実際、こ
れまで何度もドラマなどの撮影が行われま
した。さらに、展望台からは関門海峡が一
望でき、夜は見事な夜景も楽しめます。
　矢筈山キャンプ場（門司区大里）。時代
を超えたスペシャルなキャンプ場で没入体
験してみませんか？

ほうるい


