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はじめてのかぎ針編み
　基本のくさり編み、こま編みなどを
学びます。10月24日㈯10～11時30分、
東部障害者福祉会館（戸畑駅前、ウェ
ルとばた6階）で。◎障害のある人。☆

6人。＄500円。＃9月16日～10月14日
に同会館☎883・5550へ。￡も可。
聴覚に障害のある人は🅵883・5551
も可（基本事項とΑ・Βなど介助必要
の有無を記入）。

ムーブの講座
❶夫婦で学ぶ「思考型別」お片付け術　
10月24日㈯13～14時30分、ムーブ（小
倉北区大手町）で。◎効率的な整理整
頓術を学びたい夫婦・パートナー。☆

5組程度。託児（無料）は♥を。
❷介護男子〜今から知っておきたい
介護の基本　10月31日㈯、11月7日
㈯・28日㈯（全3回）の10～12時、ムー
ブなどで。◎男性。☆15人。
❸エプロン男子中級編　10月31日
㈯、11月14日㈯・28日㈯（全3回）、
ムーブで。10～13時の部と14～17時
の部あり。◎男性（中学生以下は除
く）。☆各部12人。＄6000円。託児（有
料）は♥を。
❹ゆっくり学ぶエクセル初級　11月4
日～12月23日の毎週水曜日（全8回）
10時30分～12時30分、ムーブで。◎

エクセル初心者。☆先着10人。＄1万
2000円（別にテキスト代が必要）。託児
（有料）は♥を。
　♦＃❹は9月17日から、❸は9月30
日、❶❷は10月16日までに￡で。♥

ムーブ☎288・6262へ。

秋のソープカービング講座
　せっけんを彫刻してダリアやバラ
を作ります。10月24日㈯13～15時、北
九州パレス（小倉北区井堀五丁目）で。
☆先着20人。＄1700円。＃電話で9月
17日9時から同施設☎651・4600へ。

視覚障害者生活教室「スマホ 
のカメラを便利に使おう」
　10月25日㈰13～15時、東部障害者
福祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6
階）で。◎視覚に障害があり、スマート
フォンの基本操作ができる人。☆先着6
人。＃9月17日から点字図書館☎645・
1210へ。

読書ボランティア 
子ども向けブックトーク講座
　テーマに沿って子どもに本を紹介
する手法を学びます。10月28日㈬、11
月11日㈬・18日㈬（全3回）の13～15
時30分、子ども図書館で。◎18歳以
上。☆20人。＃往復はがき（1人だけ）
に基本事項と読み聞かせの経験の有
無を書いて9月15～29日に同施設（〒
803-0813小倉北区城内4-1、☎571・
0011）へ。￡も可。

図書館ボランティア養成講座
　11月12日㈭・19日㈭・26日㈭（全3
回）の13時30分～15時30分、子ども図
書館（小倉北区城内）で。◎18歳以上。
☆15人。＃往復はがき（1人だけ）に基
本事項を書いて9月15日～10月1日に

中央図書館奉仕課（〒803-0813小倉
北区城内4-1、☎571・1481）へ。￡

も可。

小学生フラワーデザイン 
コンテストの参加者を募集
　いずれも10月25日㈰、リバーウォー
ク北九州で。保護者同伴。▶高学年
（小学4～6年生）の部＝10時30～50
分。上位入賞者は11月にイオンモー
ル福岡（糟屋郡粕屋町）で開催される
県大会に出場　▶低学年（小学1～3
年生）の部＝11時10～30分。♦☆各
部20人。当日12時15分から表彰式を
行います。＃9月15～30日に￡で。
詳細は北九州生花商協同組合☎
583・8711へ♥を。＊都市整備局公園
計画課☎582・2466。

養育里親募集説明会を開催
　里親制度についての説明や個別相
談など。9月25日㈮14～14時30分、
ウェルとばた5階（戸畑駅前）で。＃9
月24日までに子ども総合センター☎
881・4556へ。

京町とほほん市（古本フリー
マーケット）の出店者を募集
　10月25日㈰10時30分～15時30分、
京町銀天街（小倉北区京町一丁目）
で。☆先着15店舗。＄500円。＃9月17
日から。詳細は小倉北区役所コミュニ
ティ支援課☎582・3337へ♥を。

「こくら de フリマ」 
出店者を募集
　11月15日㈰、勝山公園大芝生広場
（市役所南側）で出店します。当日は、
食のイベント「一期一食」も同時開
催。☆120区画（1区画3m×2m）。＄1
区画3800円。応募は2区画まで。＃10
月13日まで。詳細は、こくらdeフリマ
実行委員会事務局☎772・3223へ♥

を。＊小倉北区役所コミュニティ支援
課☎582・3335。

プロスポーツ観戦に招待
❶ギラヴァンツ北九州公式戦に親子
を招待　試合はサッカーJ3公式戦。▶
対 FC大阪＝10月17日㈯　▶対 AC
長野パルセイロ＝10月25日㈰　▶対 
レイラック滋賀FC＝11月3日㈷。❶の
♦14時から、ミクニワールドスタジ
アム北九州（小倉駅北側）で。◎高校生
以下と保護者（1組5人以内）。☆各日
600人。＃各試合1カ月前までに￡

で。♥ギラヴァンツ北九州☎863・
6777へ。
❷ライジングゼファーフクオカ公式戦
に市民を招待　試合はバスケットボー
ルBリーグ公式戦「対 トライフープ岡
山」。11月4日㈬19時5分から、総合体
育館（八幡東区八王寺町）で。◎市内
在住者（1組5人まで）。☆200人。＃往

募集

スポーツ

復はがき（1組だけ）に基本事項を書い
て9月25日までに〒803-8501都市ブ
ランド創造局スポーツ振興課（☎582・
2395）へ。￡も可。

レクリエーション協会の 
スポーツ教室

❶パドルテニス　いずれも10月～来
年3月のおおむね毎週1回（全21～25
回）。▶黒崎体育館（八幡西区藤田四
丁目）＝水曜日か金曜日の9～12時の
部と木曜日12～16時の部あり　▶城
山体育館（八幡西区屋敷二丁目）＝月
曜日12～16時の部と18～21時の部
あり　▶的場池体育館（八幡西区的
場町）＝水曜日18時30分～21時　▶
三萩野体育館（小倉北区三萩野三丁
目）＝土曜日12～14時。❶の♦☆先
着各会場各部10人。＄月額1500円。
❷インディアカ健康教室　いずれも
10月～来年3月のおおむね毎週1回
（全15～25回）。▶若松体育館（若松区
古前一丁目）＝月曜日18～21時　▶
第一警備スポーツセンター戸畑（戸畑
区浅生二丁目）＝火曜日18時30分～
21時　▶三萩野体育館（小倉北区三
萩野三丁目）＝水曜日18時30分～21
時。❷の♦☆先着各会場20人。＄

月額800円～1000円。
　♦ ＃9月18日から（土・日曜日、
祝・休日は除く）北九州市レクリエー
ション協会☎921・2801へ。

市民スポーツ大会 
「関門ウォーキング」
　赤間神宮、唐戸市場（いずれも下関
市）を目指して歩きます。10月11日㈰8
時30分、門司港駅前に集合。15時頃、
同所で解散。☆先着50人。＄500円。
昼食が必要（唐戸市場で購入も可）。
＃9月18日から北九州市レクリエー
ション協会☎921・2801へ。

夜宮杯バドミントン大会
　男女別階級別（C・D級）ダブルス戦
で行います。10月25日㈰9～17時、夜

宮青少年センター（戸畑区夜宮一丁
目）で。◎高校生以上。☆先着50組。
＄1人1000円。別にスポーツ傷害保
険への事前加入が必要。＃9月17日
から同施設☎871・3465へ。

秋季卓球大会 
（男女別ダブルス団体戦）
　10月25日㈰9～17時、北九州パレス
（小倉北区井堀五丁目）で。◎18歳以上
（高校生は除く）。☆先着男女各21
チーム（1チーム3人）。＄1チーム2400
円。＃電話で9月17日10時から同施
設☎651・4600へ。

オリエンテーリング教室
　屋外のコースを歩きながら、コンパ
スの使い方、地図の見方を学びます。
11月7日㈯9時30分～12時30分、夜宮
青少年センター（戸畑区夜宮一丁目）
で。◎小学4年生以下は保護者の参
加が必要。☆30人。＄一般1000円、中
学生以下700円。＃往復はがき（1人
だけ）に基本事項を書いて9月15日～
10月29日に北九州市スポーツ協会
（〒805-0011八幡東区八王寺町4-1、
☎652・5007）へ。￡も可。

リカバリー・パレード 
「回復の祭典」
　依存症などの精神疾患から回復で
きることを広く知ってもらうため、パ
レードや交流会を行います。10月3日
㈯。パレードは13時、市役所北側広場
を出発して、リバーウォーク北九州な
どを通り、総合保健福祉センター（小
倉北区馬借一丁目）に向かいます。13
時50分ごろ～16時、同センターで交
流会を行います。◎精神疾患からの
回復を目指す人と家族や友人、支援
者など。荒天中止。＃不要。♥精神保
健福祉センター☎522・8729へ。

お知らせ

　市有地の有効活用を推進するため、「みつかる！ 
KitaQアセットマップ」を公開しました。スマート
フォンやパソコンで、売却予定地や貸付可能な土
地などの未利用市有地を手軽に検索できます。
事業用地や住宅用地の検討、地域での活用など、
マップを土地活用の検討にお役立てください。

 主なポイント 
●入札受付中、売却中、貸付可能など、土地の状
況が一目で分かります。

●土地の面積で絞り込み検索が可能です。

未利用市有地を売却未利用市有地を売却

未利用市有地マップを公開未利用市有地マップを公開

　物件は戸畑区千防三丁目の土地など7件。入札は12月1日㈫～4日
㈮、市役所地下2階で。＃10月28～30日の９～17時（12～13時は除
く）。物件情報は市のホームページでご覧になれます。詳細は♥を。

◀マップは
　コチラ

♥財政･変革局アセットマネジメント推進室
　・未利用地売却☎582・2007
　・未利用地マップ☎582・3177


