
情報ステーション
令和8年10月1日▪6

★ネット申し込み（￡）はコチラから  　　　　　★市のホームページはコチラから  　　　　　★時間は24時間表記

❶特別展「昭和100年おもちゃと
暮らしの大博覧会」　10月24日㈯
～来年1月11日㈷。＄前売り一般
700円、高校・大学生400円、小・中
学生300円。当日は100円増し。常
設展とのセット券あり。前売り券は
セブンチケットなどで販売中。
❷どんぐりと遊ぼう！ 食べよう！　ど
んぐりを使った工作やクッキー作り。
11月7日㈯13時30分～16時。◎小
学生以下は保護者同伴。☆30人。
❸哺乳類の頭骨を観察してみよう　
11月14日㈯13時30分～15時。◎小
学生以上（小学生は保護者の参加
が必要）。☆20人。
　♦＃❷❸は必要。往復はがき

（5人まで）に基本事項を書いて❷
は10月24日、❸は10月31日までに
同施設へ。￡も可。

❶こども演劇教室卒業公演　演目
は「天

あま

の上
うえ

のうらしま兄弟」。11月1
日㈰13時30分～14時30分。◎未就
学児は保護者同伴。
❷こども文化フェスティバル　11
月3日㈷。▶サイエンスショーとか
がくあそび＝10～12時　▶木のお
もちゃ広場＝13～15時。❷の♦

◎1歳～小学3年生と保護者。　
　♦☆先着各60人。＃電話で10
月3日から同施設へ。

よく見るおえかき体験講座　10月
16日㈮・23日㈮（全2回）の15～16
時30分。◎水彩画初心者。☆先着
10人。＄3000円。
おもちゃの病院　簡単なおもちゃ
の修理（1家族1点だけ）。10月17日
㈯13～15時。☆先着5家族。
Belle先生の環境を考えるインド
料理教室　10月18日㈰10時30分
～13時。◎中学生以下は保護者同
伴。☆先着12人。＄3000円。
　♦＃電話で10月3日から同施
設へ。

いのちのたび博物館 
☎681・1011
〒805-0071八幡東区東田二丁目4-1　
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡12月29日～来年1月1日　

こども文化会館 
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目
3-2　♣9～17時　♡月曜日（祝・休
日のときは開館し翌日が休館）

タカミヤ環境ミュージアム 
☎663・6751
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-6　
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌
日が休館）

施設の催し

市営住宅の入居者を募集
　入居は12月下旬以降。◎一般、新婚・
子育て、障害者、年長者、母子・父子、
多子の世帯、障害のある単身者、年長
単身者。募集は約100戸。＃10月1～9
日（土・日曜日は除く）の8時30分～17
時15分（1日㈭・8日㈭は19時まで）、各
区役所「市営住宅・市公社住宅相談
コーナー」へ。￡も可。募集案内書
などは9月30日から各区役所同コー
ナーなどで配布。入居資格など詳細
は北九州市住宅供給公社☎531・
3030へ♥を。

小笠原流「袴
は か ま ぎ

着の祝い、 
帯直しの祝い」参加者を募集

　古式にのっとった七五三の儀式に
参加します。いずれも11月8日㈰、小
倉城庭園で。▶袴着の祝い＝12～13
時。◎5歳の男の子と原則男性の保護
者　▶帯直しの祝い＝13～14時。◎7
歳の女の子と原則女性の保護者。
♦ ☆先着各2組。＄1組1万円。リ
ハーサル（11月7日㈯）への参加が必
要。儀式後の百々手式（弓の儀式）へ
の参加もあり。＃10月4日から同施設
☎582・2747へ。

レクリエーション協会の 
スポーツ教室

❶ライジングゼファーフクオカ バス
ケットボール教室　プロバスケット
ボールチーム「ライジングゼファーフ
クオカ」のスクールコーチが教えます。
いずれも10月6日～来年3月23日の
おおむね毎週火曜日（全22回）。▶初級
＝17～18時。◎小学1～3年生。＄月額
6600円　▶中級＝18時5分～19時15
分。◎小学4～6年生。＄月額7700円　
▶上級＝19時30分～20時50分。◎小
学4年～中学生。＄月額8800円。❶の
♦三萩野体育館（小倉北区三萩野
三丁目）で。☆先着各級30人。

スポーツ

❷シニア健康教室　11月6日～12月
25日の毎週金曜日（全8回）14～16時、
的場池体育館（八幡西区的場町）で。☆
先着30人。＄4000円。
❸北九州市民スポーツ大会「チャレ
ンジザゲーム・シンプルヨガ」　ヨガ
とモルックを行います。11月8日㈰10
～15時、三萩野体育館（小倉北区三萩
野三丁目）で。☆先着50人。
　♦＃❶は10月3日から￡で。❷
❸は10月5日から（土・日曜日、祝日は
除く）北九州市レクリエーション協会
☎921・2801へ。

ラージボール卓球大会
　11月8日㈰9～17時、北九州パレス

（小倉北区井堀五丁目）で。シングルス
（☆先着男女各24人）と男女混合ダブ
ルス（☆先着24組）あり。◎50歳以上。
＄1人1種目800円。＃電話で10月6日
10時から同施設☎651・4600へ。

苦手種目克服塾
　いずれも11月8日㈰。▶鉄棒＝10～
11時30分　▶跳び箱＝13時30分～15
時。♦ミクニワールドスタジアム北
九州（小倉駅北側）で。◎小学1～3年
生。☆先着各10人。＄1300円。＃10月
8日から同スタジアム☎521・2020へ。

高齢者予防接種のお知らせ
　発症や重症化（入院）の予防のため、
予防接種が始まります。期間は10月1
日㈭～来年3月31日㈬。◎65歳以上
か、60～64歳の心臓、腎臓、呼吸器の
機能などに障害（身体障害者手帳1級
程度）のある人。＄高齢者インフルエ
ンザ1500円、新型コロナウイルス
7800円（生活保護受給者や市民税非
課税世帯の人は、減免制度あり）。実
施医療機関など詳細は各区役所「健
康相談」コーナーか保健福祉局保健
企画課☎522・8711へ♥を。市のホー
ムページでもご覧になれます。

認知症・若年性認知症 
介護家族交流会

　参加者同士の交流やミニ講話な
ど。10月17日㈯13～15時、若松生涯
学習センター（若松駅前）で。◎認知症

（若年性認知症を含む）の人を介護し
ている家族。＃不要。♥老いを支える

お知らせ

北九州家族の会☎882・5599へ。＊保
健福祉局長寿社会対策推進室介護予
防担当☎522・8765。

自死遺族のための 
わかち合いの会

　自死（自殺）で家族を亡くした人同
士で語り合います。10月17日㈯14～
16時、精神保健福祉センター（小倉北
区馬借一丁目、総合保健福祉セン
ター5階）で。◎自死（自殺）で家族を
亡くした人。＃不要。♥精神保健福祉
センター☎522・8729へ。

違反建築防止週間 
「市内一斉建築パトロール」
　建築基準法違反を防ぐため、建築工
事現場の一斉パトロールを行います。
10月21日㈬9～15時、市内一円で。詳
細は都市戦略局建築指導課☎582・
2531へ♥を。

法の日週間行事 
「成年後見制度説明会」
　成年後見制度の手続きや後見人等
の仕事内容の説明など。10月23日㈮
14～15時30分、福岡家庭裁判所小倉
支部（小倉北区金田一丁目）で。☆先
着20人。＃10月5日9時から￡で。
♥同支部庶務課☎561・3431へ。

がん患者のための 
外見ケア体験会

　ウィッグの試着やお手入れに関する
相談、補正下着の展示、スキンケアの
アドバイスなど。認定看護師によるミ
ニ講義もあり。10月26日㈪14～16時、
市立医療センター（小倉北区馬借二
丁目）で。◎がん患者と家族。☆20人
程度。＃10月20日までに同センター
☎541・1831へ。

環境首都検定を実施します
　入門編、標準編、達人編あり。12月6
日㈰10時から、Web受検で実施。＃10
月23日まで。￡も可。募集要項は各
区役所総務企画課、各市民センター
などで配布中。詳細は環境局環境学
習課☎582・2784へ♥を。

児童扶養手当現況届の提出を
　児童扶養手当受給資格者で、まだ現
況届を提出していない人は、早急に住
所地の区役所子ども・家庭相談係へ
提出してください。提出がない場合、令
和8年11月以降分の児童扶養手当を
受給できません。詳細は同係へ♥を。

野生動物への餌やりは 
やめましょう

　餌を与えられた野生動物は、人間
への警戒心を失い、市街地での生活
に慣れてしまいます。野生動物が本来
の生息地で自力で暮らすことは、彼ら
にとって自然なことであるだけでな
く、私たちのまちの安全と清潔を守る
ことにもつながります。一人一人の行
動が、被害を未然に防ぎ、安心・安全
な暮らしを守る第一歩となります。♥

産業経済局鳥獣被害対策課☎582・
2269か各区役所総務企画課へ。

情報ステーション
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●市政テレビ
｢北九州Actionファイル KITA CUBE｣

TNC テレビ西日本（8ch） 毎週土曜日 あさ 11時15～20分

“世界をリードする
サステナブルシティ・

北九州市”

♥市長公室企画・マーケティング課☎582・2487

●1週目の10月3日は…
身近な「もったいない」から未来を変え
る！ 戸畑高校「家庭クラブ」の皆さん
×武内市長の対談
●2～5週目は続けて
北九州市が進める未来につながるま
ちづくりを、企業や地域の取り組み、
新たなプロジェクトとともに深掘り！！

10月の
テーマは


