
情報ステーション

申し込みはがき「基本事項」「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所や区役所への郵送の場合
　宛先は郵便番号と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＃＝申し込み　♥♥＝問い合わせ　♣＝開所時間 
♡＝休所日　ΑΑ＝手話通訳　ΒΒ＝要約筆記　🅵＝FAX　＊＝市の担当課　♦♦＝共通の内容
￡￡＝市のホームページ（右記を読み取り）の「イベント・講座等の申込み」ボタンから申し込みができます。
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応じます。10月10日㈯13～16時。通訳
が必要な人は10月6日までに♥を　▶
※法律相談＝弁護士が応じます。10月
24日㈯13時30分～16時30分。☆3人。
♦北九州国際交流協会（黒崎駅西
側、コムシティ3階）で。＃※は必要。10
月20日までに同協会☎643・5931へ。

困難を抱える若者の 
家族のための無料相談
　臨床心理士が応じます。10月10日㈯
11～16時30分、子ども・若者応援セン
ター「YELL」（戸畑駅前、ウェルとばた2
階）で。◎社会生活を営む上で人との
距離感や関わり方に悩むおおむね15
～39歳の人と家族。☆先着5組。＃10
月3日から同センター☎882・0188へ。

マンション管理無料相談会
　マンション管理士などが応じます。
八幡西生涯学習総合センター（黒崎
駅西側、コムシティ内）　10月13日㈫
13時30分～15時30分。☆2組。＃10
月9日まで（土・日曜日は除く）に福岡
県マンション管理組合連合会☎922・
4877へ。
福岡県マンション管理士会北九州事
務所（小倉北区魚町二丁目）　10月
20日㈫14～16時。☆2組。＃10月19日
まで（土・日曜日・祝日は除く）の13～
16時に同事務所☎967・2445か☎
090・9653・9288へ。
　♦＊都市戦略局住まい支援室☎
582・2288。

女性のための無料法律相談
　弁護士が応じます。10月13日㈫・17
日㈯の14～16時と10月28日㈬18～
20時、ムーブ（小倉北区大手町）で。☆

各日4人。託児（有料）は♥を。＃10月
13日分は7日まで、17日分は9日まで、
28日分は23日までのいずれも13時ま
でにムーブ☎583・5197へ。

相続や遺言、成年後見に 
関する無料相談会
　行政書士が応じます。▶ウェルとば
た12階（戸畑駅前）＝10月14日㈬10～
16時　▶総合農事センター（小倉南区
横代東町一丁目）＝10月21日㈬13時
30分～16時30分。♦＃不要。♥総務
市民局みんなの声課☎582・2525へ。

住宅関係の無料相談
　▶住宅に関する一般相談＝10月の
毎週月～金曜日（祝日は除く）8時45
分～12時、13～17時　▶※不動産ト
ラブルなどの宅建相談＝10月6日㈫・
13日㈫・20日㈫・27日㈫の13時30分
～16時30分。☆各日5人　▶※マン
ション管理に関する相談＝10月7日
㈬・21日㈬の13時30分～15時30分。
☆各日2人　▶※住宅法律相談＝10
月8日㈭・22日㈭の13時30分～16時。
☆各日5人　▶※住まいの安全・耐震
に関する相談＝10月16日㈮13時30分
～17時。☆4人。♦福岡県建築住宅
センター「住宅相談コーナー」（小倉
北区古船場町、商工貿易会館1階）
で。＃※は必要。開催日前日（10月13
日分は9日）の12時までに同コーナー
☎533・5443へ。

高齢者おしごと無料相談
　シルバー人材センターの出張相談。
▶※八幡西区役所＝10月の毎週月・水・
金曜日（祝日は除く）10～11時、11～12
時　▶レインボープラザ（八幡東区中
央二丁目）＝10月8日㈭10～11時　▶
門司区役所＝10月8日10～11時、13時
30分～14時30分　▶小倉南生涯学習
センター（小倉南区役所横）＝10月8・
14日㈬の10～11時　▶若松区役所＝
10月8・14日の10～11時、13時30分～
14時30分　▶門司生涯学習センター
大里分館（門司区下馬寄）＝10月14日
13時30分～14時30分。♦◎60歳以
上。＃不要。♥シルバー人材センター
☎922・4801（※はシルバー人材セン
ター西部出張所☎482・6112）へ。

保育所（園）などへの 
就職無料相談
　10月8日㈭・22日㈭の10～12時と
13～16時、八幡西区役所で。◎保育
士資格などを持つ人。☆各日5人。＃

各相談日の前日までに保育士・保育
所支援センター☎551・0095へ。

外国人のための無料相談
　▶入国・国籍・ビザ相談＝行政書士が

相談 高年齢者就業支援センター 
出張おしごと無料相談会
　専門相談員が応じます。肌年齢測
定会もあり。10月21日㈬10～15時、ハ
ローワーク小倉（小倉北区萩崎町）で。
◎おおむね50歳以上の人。☆先着10
人。＃10月5日から高年齢者就業支援
センター☎882・5400へ。

発達障害に関する相談カフェ
　発達障害のある子どもなどについ
て悩みを持つ保護者同士で語り合い
ます。10月22日㈭13～14時30分、障
害者の自立支援ショップ「一丁目の元
気」（小倉北区京町一丁目）で。◎発達
障害などが気になる18歳以下の子ど
もの保護者。☆先着5人。＄500円（飲
み物、菓子付き）。＃10月5日から保健
福祉局精神保健・地域移行推進課☎
582・2439へ。

日本遺産×高速道路 
スタンプラリー
　日本遺産「関門“ノスタルジック”海
峡」（①門司・若松ゾーン、②下関ゾー
ン）と、めかり・壇之浦パーキングエリ
ア（③ハイウェイゾーン）を巡るデジ
タルスタンプラリー。巡ったゾーン数
に応じた特典を進呈。期間は10月1日
㈭～11月30日㈪。♥西日本高速道路
サービス・ホールディングス㈱九州支
社☎〈092〉518・6083へ。＊都市ブラ
ンド創造局文化企画課☎582・2391。

シュガーロード周遊 
スタンプラリー
　砂糖や菓子文化を全国へ広めた長
崎街道「シュガーロード」沿線の8市が
連携し、スタンプラリーを開催。対象
施設を巡りスマートフォンで二次元
コードを読み取ってスタンプを集めま
す。集めたスタンプの数に応じて地域
の特産品などが当たる抽選に応募で
きます。10月1日㈭～12月28日㈪。各市
の対象施設など詳細は♥を。市のホー
ムページでもご覧になれます。♥都市
ブランド創造局観光課☎551・8150へ。

お出かけ

蝶と花の風景をめぐる 
アサギマダラ・スタンプラリー
　期間は10月1日㈭～31日㈯。白野
江植物公園（門司区白野江二丁目）、
総合農事センター（小倉南区横代東
町一丁目）、福智山ろく花公園（直方
市）など12の施設で実施。＄一部施設
は入園料が必要。スタンプを2つ集め
た人にフジバカマの苗を進呈。スタン
プ台紙は各施設で配布。♥白野江植
物公園☎341・8111へ。

総合農事センターの催し
山野草展示会　いずれも10月3日㈯・
4日㈰の9～16時（4日は15時まで）。▶
北九山草会＝ダイモンジソウ、ホトト
ギスなど約150点　▶若葉山草会＝約
200点。
こどものためのハロウィンイベント　
ハロウィン鬼ごっこ「モンスターから
逃走！」、ハロウィン縁日、お化け屋敷な
ど。10月10日㈯～12日㈷の10～15時。
樹心会 秋の盆栽展　24席。10月16
日㈮～18日㈰の9～16時（18日は15
時30分まで）。
　♦＄駐車場は有料。荒天中止。♥

総合農事センター（小倉南区横代東
町一丁目、☎961・6045）へ。

リト＠葉っぱ切り絵展 
〜くらくらするほど超絶緻密
　10月7日㈬～11月3日㈷（11月3日
以外の火曜日は休館）の9～17時（入
館は16時30分まで）、旧安川邸（戸畑
区一枝一丁目、☎482・6033）で。＄入
館料が必要。

ひとみらい交流マンス 
ひとみらい☆フェスタ
　体験型ワークショップやマルシェ、
デジタルスタンプラリーなど。10月
10日㈯10時30分～15時30分、八幡西
生涯学習総合センター（黒崎駅西側、
コムシティ内、☎641・9360）で。

穴生まつり
　ステージショー、バザーなど。10月
10日㈯11時30分～19時30分と11日
㈰10～14時、穴生鷹見神社（八幡西
区穴生二丁目）で。小雨決行。♥穴生
まつり実行委員会☎641・6026へ。＊

八幡西区役所コミュニティ支援課☎
642・1337。

　乳がんの早期発見・早期治療の啓発イベント（検診車によるマンモグラフィ検診）を開催します。10月25日
㈰11～14時、ミクニワールドスタジアム北九州（小倉駅北側）で。◎令和7年4月以降に乳がん検診を受診して
おらず、職場などでも受ける機会がない40歳以上の女性。☆先着40人。＃10月5日から♥先へ。

むすぼうや！ ピンクリボン（無料乳がん検診）むすぼうや！ ピンクリボン（無料乳がん検診）

♥九州健康総合センター☎672・6050（月～金曜日（祝日は除く）8時30分～17時)

＊保健福祉局健康推進課
　☎582・2018


