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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

～17時30分、J:COM北九州芸術劇場
(リバーウォーク北九州6階大ホール）
で。前売り（全席自由席）2000円。当日
も同額。前売り券は10月26日から同
劇場芸術文化情報センターで販売。
　♦詳細は小倉南区役所コミュニ
ティ支援課☎951・4115へ♥を。
	Ⱚ
こども薬剤師体験

　お菓子を使った粉薬・シロップの調
剤や、薬の包装体験など。10月25日
㈰10～16時、到津の森公園（小倉北
区上到津四丁目）で。対象はおおむね
4歳～小学生（保護者同伴）。受け付け
で整理券（限定200枚）を配布。入園
料が必要。♥小倉薬剤師会☎941・
3518へ。＊小倉北区役所保健福祉課
☎582・3326。
	Ⱚ
ほっとスクラム講演会

　「ほっと安心、未来の準備～小倉南区
『前向き終活』のススメ」をテーマに2
回シリーズの講演会を開催します。
第１回目　終活ステーションの木庭理
恵さん、小倉在宅医療介護連携支援
センターによる講演。テーマは「これか
らの笑顔のための終活相談について、
楽しく体験！人生会議」。11月26日㈭。
第２回目　角田・本多司法書士合同事
務所の本多寿之さん、OfficeFour-Cの
原靖博さん、㈱ギラヴァンツ北九州に
よる講演。テーマは「これからの安心の
備え（権利や暮らしを守るサポートに
ついて）、自分らしく生ききるための健
康について」。12月10日㈭。
　♦13時50分～16時、小倉南生涯
学習センター（小倉南
区役所横）で。先着各
日50人。＃10月19日
から￡で。♥小倉南
区役所保健福祉課☎
951・4129へ。
	Ⱚ
地域交流センターの講座

❶徳力（〒802-0974小倉南区徳力六
丁目3-1、☎961・0175）　▶姿勢改
善ヨガ(夜の部)=姿勢改善が目的の

中級レベルのヨガです。12月4日～来
年2月26日のおおむね毎週金曜日（全
12回）18時30分～20時　▶切り絵
=12月5日㈯10～12時。材料費400
円。スティックのり、持ち帰り用の袋が
必要。❶の♦対象は15歳以上（中学
生は除く）。定員10人。
❷山田（〒803-0861小倉北区篠崎
五丁目9-1、☎581・4159）
食を通じて世界とつながろう（韓国料
理）　11月30日～12月21日の毎週月
曜日（全４回）10～12時。対象は18歳
以上。定員8人。材料費6500円。エプ
ロン、マスク、三角巾が必要。
　♦＃講座ごとに往復はがき（1人
だけ）に基本事項を書いて❷は10月30
日、❶は11月2日までに各センターへ。

	Ⱚ
無料相談

高齢者・障害者あんしん法律相談　弁
護士が応じます。11月12日㈭13～17
時、小倉南区役所で。対象はおおむね
65歳以上の高齢者や障害のある人と
家族など。＃11月9日までに小倉南区
役所「高齢者・障害者相談」コーナー
☎952・4800へ。
人権法律相談　弁護士が応じます。
11月12日㈭13時30分～16時30分、貴
船地域交流センター（小倉北区東篠
崎一丁目）で。先着6組。＃11月5日9
時から同施設☎921・5303へ。
	Ⱚ
健康だより

食生活相談　生活習慣病予防などの
食生活に関する相談。11月4日㈬10、
11、13、14時、小倉南生涯学習センター

（小倉南区役所横）で。対象はおおむ
ね64歳以下。先着各時間2人。＃10月
19日から小倉南区役所保健福祉課☎
951・4125へ。
	Ⱚ
小学生対抗ドッヂビー大会

　12月5日㈯9時30分～13時、曽根体
育館（下曽根四丁目）で。対象は小学
生。先着16チーム（1チーム10～20
人）。参加費1チーム1000円。＃10月
19日から￡で。♥小倉南区役所コ
ミュニティ支援課☎951・4115へ。
	Ⱚ 乗合タクシー「おでかけ交通」
ドライバーを募集

　バス路線を廃止した地域などで運
行している「おでかけ交通」のドライ
バーを募集します。募集地区は葛原地
区で、二種免許の取得支援もありま
す。ご協力をお願いします。運行会社、
雇用条件など詳細は北九州タクシー
協会☎551・6784へ♥を。＊都市戦略
局都市交通政策課☎582・2518。
	Ⱚ
小倉南区文化祭

小倉南茶道協会　11月1日㈰10～14
時、小倉南茶道協会（津田南町）で。限
定130人。茶席料2000円（当日料金）。
バレエフェスティバル　11月8日㈰14

	Ⱚ
親子ピザ焼き体験

　11月21日㈯10～15時、文化記念体
育施設（田原五丁目）で。対象は３歳～
小学生（保護者同伴）。先着40家族。1
枚1200円から。＃10月20日9時から
文化記念体育施設☎473・9230へ。
	Ⱚ
献血にご協力を！

　10月20日㈫10～12時と13時～16
時、小倉南生涯学習センター（小倉南
区役所横）で。対象は18歳（男性は17
歳）～69歳（65歳以上は60～64歳の間
に献血経験があること）。献血カード
か献血アプリか年齢が確認できるも
のが必要。♥小倉南区役所コミュニ
ティ支援課☎951・0201へ。

検診番号・検診名 がん検診 レディース 対象者 定員（抽選）
①肝炎ウイルス検査 〇 × 未検査の人で18歳以上 １５０人
②胃がん検診（胃部X線） 〇 × 40歳以上 １３０人
③乳がん検診（マンモグラフィだけ） 〇 〇 40歳以上の女性 ４０人
④子宮頸

けい
がん検診 〇 〇 20歳以上の女性 ４５人

⑤大腸がん検診 〇 〇 40歳以上 ３２０人
⑥結核・肺がん検診（胸部X線） 〇 〇 40歳以上 ２００人
⑦前立腺がん検診 〇 × 50歳以上の男性 １５０人
⑧骨粗しょう症検診 〇 〇 18歳以上 １５０人

⑨北九州市国保特定健診 〇 × 40〜74歳で市国保の
受診券をお持ちの人 １５０人

レディース検診フェア がん検診フェア 受診無料
レディース検診フェア（女性スタッフ）　来年1月24日㈰
がん検診フェア　1月31日㈰、2月6日㈯・7日㈰の3日間
　♦8～13時（受け付けは12時30分まで）。小倉医師会健診セ
ンターで。＃はがき（1人だけ）に基本事項と希望日、性別、生年月
日、検診番号と検診名（複数可）、特定健診希望者は同健診受診券
整理番号を書いて、11月15日までに同施設（〒802-0076小倉北区中島一丁目
19-17、☎551・3185）へ。

▲申し込みは
　コチラから

小倉南警察署からのお知らせ小倉南警察署からのお知らせ
　小倉南区では、交通事故の発生件数が前
年同期比で大きく増加する中、特に“高齢者
や子どもに関連する事故”が増加するととも
に自転車利用者がお亡くなりになるなど死
亡事故も３件発生しております。自転車利用
者はヘルメットの着用をお願いします。
　♥小倉南警察署☎923・0110へ。

▲申し込みは
　コチラから

令和8年
小倉南区交通事故発生状況
（1月～8月）

（令和7年）

430件 +32
462件

（令和8年）

　
 

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）小倉南区役所総務企画課 ☎951・1024  951・5553編集
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被害を防ぐには国際電話のブロックが有効です

10/
令和8年

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル 　　0120・609・450まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。

小倉南区人口 20万1562人、世帯数9万3812世帯（令和8年9月1日現在。この数値は、国勢調査の速報値に基づき、人口・世帯数を推計したものです。）
北九州市人口 89万7632人（男42万4689人/女47万2943人）、世帯数 43万8432世帯


