
☎582・4894 FAX.582・3318（1月1日～3日を除く・
8時30分～20時）☎0570・093・567 FAX.522・8775

新型コロナウイルスに
関する問い合わせ 市政・生活情報の問い合わせ北九州市新型コロナウイルス相談ナビダイヤル

【北九州市ホームページ】

北九州市コールセンター

　「人権」とは、誰もが自分らしく生きる権利であり、私たちにとって身近で大切な、守られなければならない権利です。
　しかし、現実にはいじめや虐待などによって大切な命が奪われたり、インターネット上での誹謗中傷により人格が侵害されたり
するなど、大きな社会問題となっています。
　市では、年齢、性別、障害の有無、国籍などを問わず、すべての市民の人権が尊重される「人権文化のまちづくり」に取り組んで
います。また、国と連携して人権課題の解決を目指す取り組みも行っており、その一翼を人権擁護委員が担っています。
　この機会に、人権問題を「誰か」のことではなく「自分自身」の問題として考え、理解を深めていただければと願っています。

市長からのメッセージ

北九州市長　北橋 健治

特
集
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す
　
　

まちがいファイブ

人権擁護委員ってどんな人

後期高齢者医療制度のお知らせ
7月10日（日）は、参議院議員
通常選挙の投票日です　など

特集　

トピックス

情報ステーション
CITY OF KITAKYUSHU

　あなたは、ご自身や周りの人たちの人権が守られていないと
感じたことはありませんか。高齢者だから、障害があるから、外
国人だからなど、さまざまな理由で差別を受け苦しんでいる人た
ちがいます。こうした悩みや苦しみについて相談を受け、問題解
決のお手伝いをしているのが人権擁護委員です。
　人権擁護委員の活動を通じて人権について考えてみましょう。
　

　市内には、法務大臣から委嘱された36名の人権擁護委員がい
ます。国の機関である法務局と連携しながら活動しています。

人権擁護委員ってどんな人人権擁護委員ってどんな人人権擁護委員ってどんな人人権擁護委員ってどんな人特 集
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北九州市
ホームページ

毎月1日・15日発行

●いじめ　●虐待　●近隣トラブル
●さまざまなハラスメント
●インターネット上での誹謗中傷　
　など

人権擁護委員の主な活動

　小学生の皆さんとひまわりの
花を育て、思いやりの心を育む
「人権の花運動」や、学校や企業、
地域で人権についての授業や研
修を行っています。

　児童・生徒から届く手紙での悩
み相談に、返事を書いてアドバイ
スなどを行います。

法務省インターネット人権相談受付窓口はコチラから▶

　電話や面談、eメールで相談に
応じます。　　

人権相談　　

人権啓発活動

●電話による相談
●面談による相談（個人相談室）

●みんなの人権110番
 

　

●子どもの人権110番
 

　

●女性の人権ホットライン
 

　

●インターネット人権相談（SOS-eメール）

人権推進センター人権文化推進課（小倉北区大手町11番4号
大手町ビル（ムーブ）8階）

0570・003・110

北九州市人権推進センター

法務省法務局（支局）

～人権について考えよう～

月～金曜日の8時30分～17時（祝・休日、年末年始を除く）

月～金曜日の8時30分～17時15分（祝・休日、年末年始を除く）

（相談専用電話） ☎562・5088

子どもの人権SOSミニレター
人権擁護委員に相談したいときは

ぼくは、モモマルくん。人権の約束事運動の
マスコットキャラクターです。今回は、人権擁
護委員の活動を18年続けている城田さんに
お話を聞いてきたよ。

　　会長　城田 泰子さん
北九州人権擁護委員協議会　

　人権擁護委員は、人権に関する「よろず相談窓口」のような存
在です。相談の内容から、何らかの対応が必要と判断した場合
は、法務局と連携して調査を行い、解決に向けた道筋をつけま
す。中には、「悩みを打ち明けたら気持ちの整理がついた」と、電
話相談だけで済むケースも少なくありません。誰に相談していい
か分からない、そんな時は一人で悩みを抱え込まず、気軽に私た
ちにご相談ください。人権
が守られている社会とは、
互いが互いを思いやって
暮らす社会です。「人が嫌
がることをしてはいけな
い」という人権意識の根幹
を子どもの頃から育むた
めに、小中高生を対象とし
た「人権教室」の取り組み
にも力を入れています。

悩みを抱え込まないで!

0570・070・810
0120・007・110
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＊最終ページは人口データと若松区の情報



特集 2令和4年7月1日

　市では、同和問題(部落差別)の解決に向け
て、さまざまな啓発事業を行っています。こう
した事業への参加を通じて、市民一人一人が
人権尊重の精神を正しく身に付け、人権を尊
重することが市民の日常生活の中で当たり前
の行動として自然に現すことができるような
社会を、市民みんなで築いていきましょう。

　（目的）　
第一条 この法律は、現在もなお部落差別が存在するとともに、情報化の進展に伴って部落差別
に関する状況の変化が生じていることを踏まえ、全ての国民に基本的人権の享有を保障する
日本国憲法の理念にのっとり、部落差別は許されないものであるとの認識の下にこれを解消
することが重要な課題であることに鑑み、部落差別の解消に関し、基本理念を定め、並びに国
及び地方公共団体の責務を明らかにするとともに、相談体制の充実等について定めることに
より、部落差別の解消を推進し、もって部落差別のない社会を実現することを目的とする。

　　　　　　　　　特定の地域の出身であることなどを理由に、結婚や就職などにおいて不当な扱いや差別的言動を受けるという、日本固有
の人権問題です。国民全体で解決すべき問題としてさまざまな対策が行われ、一定の成果が上がってはいますが、差別的な事象は今なお後
を絶ちません。 近年では、インターネットの掲示板やSNSなどで差別を助長する悪質な書き込みが行われるなど、情報化の進展に伴って差別
に関する状況の変化が生じています。このような状況を踏まえ、平成28年12月、「部落差別の解消の推進に関する法律」が施行されました。

この特集に関するお問い合わせ 人権推進センター人権文化推進課☎ 562・5010
＝対象 ＝定員、定数 ＝料金、費用 ＝市の担当課＝申し込み ＝問い合わせ ＝手話通訳 ＝要約筆記 ＝FAX＝共通の内容 ＝ネット窓口（電子申請）◎ ☆ ＄ ＃ ♥ Α Β ＊♦ ￡

人権週間の標語・ポスターを募集します人権週間の標語・ポスターを募集します人権週間の標語・ポスターを募集します人権週間の標語・ポスターを募集します ●応募は１人５点まで　●Eメールでも応募可　
●入選（１０点）、佳作（２５点）。賞品あり。

●応募は１人１点まで  ●大きさはＢ３判の画用紙
●「人権週間」と「１２月４日～１０日」の文字を必ず記入
●最優秀賞（１点）、入選（１０点）など。賞品あり。

 福岡県同和問題啓発強調月間 

正しい知識を身に付け、
人権文化のまちづくりを

7月は です 

地域交流センターの
人権講演会のご案内
地域交流センターの
人権講演会のご案内

部落差別の解消の推進に関する法律（抜粋）

▶徳力地域交流センター　☎961・0175
［日程］7月23日(土) ［時間］10～11時30分

［講師］(公社)福岡県人権研究所事務長 
迫本幸二さん ［テーマ］「人権・同和問題の基
本認識」

人権推進センターからのお知らせ

▲令和2年度
　最優秀賞受賞作品

▲令和3年度
　最優秀賞受賞作品

▲令和3年度
　入賞作品

人権啓発アニメーションを
貸し出します

 
　市では、人権問題をモモマルくんと一緒に
考える動画を制作しています。
　「モモマルくんと考えよう！3」では、モモマ
ルくんがタイムスリップした世界で見た“仲間
はずれ”を通して、同和問題（部落差別）のこ
とを描いています。地域交流センターなどで
DVDの貸し出しを行っているほか、人権推
進センターのYouTubeチャンネルでも視聴
できます。

　　▲「モモマルくんと
考えよう!3~仲間はずれ
のない未来のために～」
はコチラから

▲詳しくは、市の
　ホームページを
　ご覧ください

♦◎15歳以上（中学生は除く）。自作、未発表のもの。作品は
返却しません。＃7月1日～8月31日。募集チラシは7月1日か
ら各区役所総務企画課・出張所、各市民センターなどで配布。
応募先 人権推進センター人権文化推進課　

〒803-0814　小倉北区大手町11-4

過去の入賞作品
読
む
べ
き
は

空
気
じ
ゃ
な
く
て

心
で
す

▲令和4年度啓発ポスター

申し込み方法など詳しくは♥を。

同和問題とは

標　語

ポスター

▶北方地域交流センター　☎931・6594
［日程］7月22日(金) ［時間］13時30分～15時

［講師］西南女学院大学保健福祉学部教授 
中島俊介さん ［テーマ］「幸せの人間関係～
人権文化は対話から～」

▶蜷田地域交流センター　☎961・0964
［日程］7月15日(金) ［時間］19～21時

［講師］(公社)福岡県人権研究所理事 
加藤陽一さん ［テーマ］「部落差別解消推進
法と人権のまちづくり」

▶木屋瀬地域交流センター　☎617・7980
［日程］7月16日(土) ［時間］10～11時30分

［講師］元楠橋地域交流センター館長 
大庭正美さん ［テーマ］「同和問題の現状と
その根っこにあるもの」

［講師］木村かよこさん&安永忠司さん 
［テーマ］「光をもとめて～絵本おおさこの
かやが語る部落差別の現実と学び～」

▶新門司地域交流センター ☎481・4599
［日程］7月16日(土) ［時間］10～12時

［講師］(公財)福岡県人権啓発情報センター
館長 谷口研二さん ［テーマ］部落差別問題
を「今・ここ・自分事」として考える

▶下富野地域交流センター ☎521・3266
［日程］7月30日(土) ［時間］10～11時30分

［講師］元西日本新聞社社会部記者 馬場周一郎
さん　［テーマ］「同和問題の現状と解決への展望
～40年の取材活動を通していま見えるもの～」

▶貴船地域交流センター 　☎921・5303
［日程］7月26日(火) ［時間］14～15時30分

［講師］人権バンド「願児我楽夢（がんじがらめ）」
［テーマ］「荊を越えて～願児我楽夢ヒューマ
ンライツコンサート～」 

▶楠橋地域交流センター　 ☎617・0308
［日程］7月23日(土) ［時間］10～12時

いばら

［講師］(公社)福岡県人権研究所理事 
加藤陽一さん  ［テーマ］「高齢者の孤立と人
権」

▶山田地域交流センター　 ☎581・4159
［日程］7月16日(土) ［時間］10～12時
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が
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わ
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♥保健福祉局総務課
☎582・2497

▲法務省ホームページ
　「社会を明るくする
　運動」はコチラから
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保
険
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後
期
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齢
者
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療
制
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は
、75
歳
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上
の
人（
一
定
の
障
害
と
認
定
さ
れ

た
人
は
65
歳
か
ら
）が
そ
れ
ま
で
の
健
康
保
険
に
代
わ
っ
て
加
入
す
る
医
療

保
険
で
す
。

　

災
害
な
ど
で
保
険
料
納
付
が
困
難

に
な
っ
た
人
は
、減
免
制
度
を
適
用
で

き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

医
療
費
の
自
己
負
担
割
合（
1
~
3

割
）は
、令
和
3
年
中
の
所
得
を
も
と
に

判
定
し
ま
す
が
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入
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が
基
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未
満
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は
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が
あ
り
ま
す
。
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定
証
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ち
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る
条

件
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は
、8
月
1
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ら
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し
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認
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を
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月
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に
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し
ま
す
。新
た
に
交
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を
希
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す
る
人
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が
必
要
で
す
。

7
月
末
に
保
険
証
を
郵
送
し
ま
す
。

2
カ
月
の
保
険
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と
な
り
ま
す
。

桃
色
の
保
険
証

（
有
効
期
限
10
〜
3
月
）

9
月
末
に
保
険
証
を
郵
送
し
ま
す
。

※
た
だ
し
、保
険
料
の
滞
納
し
て
い
る

人
は
短
い
期
間
と
な
り
ま
す
。

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」と
は
、

全
て
の
人
が
、犯
罪
や
非
行
の
防
止
と

犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
た
ち
の
更
生

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
で
力
を
合
わ
せ
、犯
罪
や
非
行
の

な
い
安
全
で
安
心
な
地
域
社
会
を
築

く
た
め
の
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

女
性
の
立
場
で
、地
域
の
犯
罪
防

止
活
動
や
子
ど
も
の
健
全
育
成
、子
育

　

犯
罪
や
非
行
か
ら
立
ち
直
ろ
う
と

す
る
人
を
受
け
入
れ
、支
え
る
方
法
は

さ
ま
ざ
ま
で
す
。で
き
る
こ
と
か
ら
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
抱
え
る
少
年

た
ち
と
、兄
や
姉
の
よ
う
に
身
近
な
立

場
で
接
し
、成
長
を
見
守
る
青
年
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　

犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
の
立
ち
直

り
を
地
域
で
支
え
る
民
間
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
す
。保
護
観
察
官
と
連
携
し

て
助
言
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。　

　
専
門
の
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
が
店
舗
を

訪
問
し
、研
修
を
行
い
ま
す
。8
月
18

日
〜
来
年
1
月
19
日
の
お
お
む
ね
毎

月
1
回
10
〜
18
時
。全
体
研
修
、意
見
交

換
会
も
あ
り
。
日
程
や
場
所
な
ど
詳
し

く
は
�
を
。
�
小
売
店
や
飲
食
店
、

サ
ー
ビ
ス
業
の
経
営
者
な
ど
。
�
5
店
。

�
5
0
0
0
円
。


7
月
1
〜
29
日
。

申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
細
は
�
を
。申

☎331・3310　
☎582・3406　
☎951・4116　
☎761・5755　
☎671・2859　
☎642・1333　
☎881・2391　

門 　 司
小 倉 北
小 倉 南
若 　 松
八 幡 東
八 幡 西
戸 　 畑
　

☎092651・3111

♥産業経済局商業・
サービス産業政策課

♥福岡県後期高齢者医療広域連合
各区役所国保年金課か

☎582・2050

さ
ま
ざ
ま
な
人
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
立
ち
直
り
を

支
援
し
て
い
ま
す

立
ち
直
り
支
援
の
輪
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

●
保
護
司

●
B
B
S
会

●
更
生
保
護
女
性
会

＊保健福祉局保険年金課☎582・2415

基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡

3 トピックス
　北九州市の新型コロナワクチン情報

令和4年6月14日時点の情報です。状況に応じて変更になる可能性が
あります。最新情報は市のホームページなどでご確認ください。
市ホームページ「新型コロナウイルスワクチン接種に関する総合案内ページ」▶　　

　集団接種（リバーウォーク北九州、穴生ドーム）は一旦休止しています。
7月以降は個別接種（市内約30医療機関）で引き続き実施します。

▶【1～4回目接種共通】一般（12歳以上）の接種

▶【1・2回目接種】小児（5～11歳）の接種も実施しています

会場名 実施日時 使用ワクチン

・あるあるCity
　2号館1階 
　・コムシティ3階

武田/モデルナ社製

ファイザー社製

水・木・金曜日の18~21時

土曜日の14~17時、18~21時 
　日曜日の10~13時、14~17時

　

集
団
接
種

※「3回目接種のうち武田/モデルナ社製ワクチンの接種」、「4回目接種」は、
　18歳以上の人が対象です。
※7月中旬から集団接種会場の増設、個別接種の再開を予定しています。

■受付時間：9～17時　

コロナワクチンコールセンター　小児専用コールセンター
0120・489・199

※聴覚障害のある人は 　383・0820
0120・489・500

▲7月末に
　郵送する保険証

▲9月末に
　郵送する保険証

▲浮体式洋上風車 提供：NEDO

込
書
は
7
月
1
日
か
ら
各

区
役
所
総
務
企
画
課
・
出

張
所
で
配
布
。


も
可
。

☎582・2919保健福祉局感染症医療政策課＊

て
な
ど
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
風
力
発
電
施
設
見
学
会

　
「
グ
ロ
ー
バ
ル
ウ
イ
ン
ド
デ
イ
」

●
講
座「
洋
上
風
力
発
電
の
メ
リ
ッ
ト

　
と
デ
メ
リ
ッ
ト
」

●
洋
上
風
力
発
電
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

風
力
発
電
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　

8
月
6
日（
土
）9
時
30
分
〜
13

時
、エ
ヌ
エ
ス
ウ
イ
ン
ド
パ
ワ
ー
ひ
び
き

の
風
力
発
電
施
設（
若
松
区
）な
ど

で
。
�
小
学
生
以
下
は
保
護
者
の
参

加
が
必
要
。
�
50
人
。


往
復
は
が
き

（
何
人
で
も
）に
基
本
事
項
を
書
い
て
7

月
14
日
ま
で
に
〒
8
0
3‐8
5
0
1

港
湾
空
港
局
エ
ネ
ル
ギ
ー
産
業
拠
点

化
推
進
課（
☎
5
8
2・2
9
9
4
）へ
。



も
可
。

　

洋
上
風
力
発
電
の
利
点
や
欠
点
な

ど
。8
月
25
日
~
9
月
22
日
の
毎
週
木

曜
日（
全
5
回
）18
~
20
時
。北
九
州
市

立
大
学
北
方
キ
ャ
ン
パ
ス（
小
倉
南

区
北
方
四
丁
目
）で
。
�

30
人
。

�
2
5
0
0
円
。


8
月
10
日
ま
で
。

申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
細
は
生
涯

学
習
総
合
セ
ン
タ
ー
☎
5
7
1
・

2
7
3
5
へ
。


も
可
。

　
洋
上
風
力
発
電
の
導
入
や
産
業
化
、

人
材
育
成
に
関
す
る
講
演
や
意
見
交

換
会
、船
上
か
ら
の
施
設
見
学
会
な

ど
。▼
北
九
州
芸
術
劇
場（
リ
バ
ー

ウ
ォ
ー
ク
北
九
州
6
階
）=
8
月
9
日

（
火
）13
時
15
分
~
16
時
45
分
。
�

3
0
0
人
。オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
も
可
。

▼
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ホ
テ
ル
小
倉
5
階

（
小
倉
駅
ビ
ル
）=
8
月
10
日（
水
）

9
~
12
時
30
分
。
�
3
0
0
人
。オ
ン

ラ
イ
ン
参
加
も
可
。▼
施
設
見
学
会

（
集
合・解
散
な
ど
詳
細
は
�
を
）＝
8
月

10
日
13
時
30
分
~
17
時
。
�
80
人
。

�


7
月
4
〜
23
日
に


で
。詳

細
は
環
境
局
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

導
入
推
進
課
☎
5
8
2・2
2
3
8
へ
。



開
催

中
止

▲市ホームページ
　「川あそび安全の
　ポイント」

トピックス
令和4年7月1日 4

＝対象 ＝定員、定数 ＝料金、費用 ＝市の担当課＝申し込み ＝問い合わせ ＝手話通訳 ＝要約筆記 ＝FAX＝共通の内容 ＝ネット窓口（電子申請）◎ ☆ ＄ ＃ ♥ Α Β ＊♦ ￡

7
月
10
日（
日
）は
、参
議
院
議
員
通
常
選
挙
の

投
票
日
で
す
投
票
時
間
は
7
~
20
時

夏
祭
り
や
花
火
大
会
の
開
催
の
お
知
ら
せ
  
 
 
 
 
 
 
 

7
月
は
河
川
愛
護
月
間
で
す

■
わ
っ
し
ょ
い
百
万
夏
ま
つ
り

8
月
5
日（
金
）~
7
日（
日
）

�
わ
っ
し
ょ
い
百
万
夏
ま
つ
り
振
興

会
事
務
局
☎
5
4
1・5
4
7
2

■
黒
崎
祇
園
山
笠

7
月
22
日（
金
）~25
日（
月
）

�
黒
崎
祇
園
山
笠
保
存
会

☎
6
4
2・5
1
5
1　

	
八
幡
西
区
役
所
総
務
企
画
課

☎
6
4
2・1
3
3
9

■
小
倉
祇
園
太
鼓

7
月
15
日（
金
）~
17
日（
日
）

�
小
倉
祇
園
太
鼓
保
存
振
興
会

☎
5
6
2・3
3
4
1　

	
小
倉
北
区
役
所
総
務
企
画
課

☎
5
8
2・3
3
3
5

■
ま
つ
り
み
な
み

�
ま
つ
り
み
な
み
実
行
委
員
会
事

務
局（
小
倉
南
区
役
所
総
務
企
画

課
内
）☎
9
5
1・1
0
3
7

■
若
松
み
な
と
祭
り

�
若
松
ま
つ
り
行
事
協
賛
会
事
務

局（
北
九
州
商
工
会
議
所
内
）

☎
7
6
1・2
0
2
1

■
戸
畑
祇
園
大
山
笠
競
演
会

�
戸
畑
祇
園
大
山
笠
振
興
会（
戸
畑

区
役
所
総
務
企
画
課
内
）

☎
8
7
1・2
3
1
6

■
関
門
海
峡
花
火
大
会

8
月
13
日（
土
）

�
関
門
海
峡
花
火
大
会
実
行
委
員
会

門
司
事
務
局
☎
3
3
1
・
8
7
8
1

	
門
司
区
役
所
総
務
企
画
課

☎
3
3
1
・
2
2
5
2

■
く
き
の
う
み
花
火
の
祭
典

7
月
30
日（
土
）

�
く
き
の
う
み
花
火
の
祭
典
実
行

委
員
会
事
務
局（
若
松
区
役
所
総
務

企
画
課
内
）☎
7
7
1・3
5
5
9

　

川
は
、大
切
な
自
然
の
財
産
で
あ

り
、水
源
と
し
て
重
要
な
役
割
を
担
っ

て
い
ま
す
。市
で
は
、良
好
な
河
川
環

境
を
保
つ
た
め
の
改
修
工
事
を
行
う

ほ
か
、川
へ
の
関
心
を
高
め
る
た
め
の

啓
発
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

河
川
の
清
掃
や
除
草
を
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
行
う
団
体
を
支
援
し
ま

す
。参
加
方
法
な
ど
詳
細
は
�
を
。

　

近
年
、局
地
的
な
大
雨
が
多
発
し

て
お
り
、各
地
で
水
難
事
故
が
発
生

◎
平
尾
公
民
館（
小
倉
南
区
）で
の
投
票
は
7
月
10
日（
日
）の
7
~
19
時

◎
藍
島
市
民
サ
ブ
セ
ン
タ
ー（
小
倉
北
区
）で
の
投
票
は
7
月
8
日（
金
）の
7
~
20
時 

期
日
前
投
票
の
ご
案
内

　

選
挙
の
当
日
、仕
事
、旅
行
な
ど
の

予
定
が
あ
る
人
は
、期
日
前
投
票
が
で

き
ま
す
。投
票
所
入
場
整
理
券（
届
い

て
い
な
い
人
や
紛
失
し
た
人
は
、自
動

車
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
な
ど
）

を
持
っ
て
、下
記
の
投
票
所
で
係
員
に

申
し
出
て
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
で
き
る
人（
有
権
者
）

　

投
票
で
き
る
人
は
、選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
た
次
の
項
目
の
い
ず
れ
に
も

該
当
す
る
人
で
す
。

■
日
本
国
籍
を
持
ち
、平
成
16
年
7 

月
11
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
。

■
令
和
4
年
3
月
21
日
以
前
か
ら
引

き
続
き
北
九
州
市
内
に
住
所
が
あ
り
、

住
民
基
本
台
帳（
住
民
票
）に
記
載
さ

れ
て
い
る
人
。

投
票
す
る
場
所

　

投
票
所
入
場
整
理
券
に
記
載
さ
れ

て
い
る
投
票
所
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。た
だ
し
、最
近
転
居
し
た
人
は
、投

票
所
が
次
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

市
内
で
転
居
し
た
人 

▼
6
月
3
日
以

前
に
転
居
の
届
け
出
を
し
た
人
は
新

し
い
住
所
地
で
。　
▼
6
月
4
日
以
後

に
転
居
の
届
け
出
を
し
た
人
は
前
の

住
所
地
で
。

市
外
か
ら
転
入
し
た
人 

3
月
22
日
以

後
に
転
入
の
届
け
出
を
し
た
人
は
前

の
住
所
地
で
。

※
他
の
夏
祭
り
や
最
新
情
報
な
ど
詳
し
く
は
各
団
体
へ
�
を
。

河
川
愛
護
団
体（
河
川
清
掃
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
）に
参
加
し
ま
せ
ん
か

♥建設局水環境課☎５８２・２４９１
♥財政局財政課
☎５８２・2002

夏
の
お
で
か
け
を
応
援
し
ま
す

　

市
内
1
2
1
の
公
共
施
設
等
が
無

料（
入
場
料
な
ど
）で
利
用
で
き
ま
す
。

期
間

対
象

7
月
1
日（
金
）~
8
月
31
日（
水
）

市
内
に
お
住
い
の
人（
北
九
州
市
民
で

あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
）

施
設

小
倉
城（
小
倉
北
区
）、グ
リ
ー
ン
パ
ー

ク（
若
松
区
大
字
竹
並
）、ス
ペ
ー
ス

L
A
B
O（
八
幡
東
区
東
田
四
丁
目
）

▲対象施設など
詳しくはコチラから

▲小倉城

▲グリーンパーク

▲スペースLABO

な
ど
。

　
施
設
に
よ
っ
て
無
料
と
な
る
期
間
や

内
容
が
異
な
り
ま
す
。詳
細
は
各
区

役
所
等
に
設
置
し
て
い
る
チ
ラ
シ
な

ど
で
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
記
を
読
み
取
り
）

で
も
確
認
で
き
ま
す
。

場 所

住所地の区役所 6月23日(木)~7月9日(土)8時30分~20時
それぞれの区に
お住まいの有権者

小倉北区に
お住まいの有権者

小倉北区馬島に
お住まいの有権者

八幡東区に
お住まいの有権者

6月23日(木)~7月1日(金) 8時30分~17時

7月2日(土)~7月9日(土)8時30分~19時

7月6日(水)~7月9日(土)10時~19時

7月6日(水)~7月9日(土)10時~19時

7月6日(水)12時~15時

住所地の出張所
※大里出張所は
　門司体育館に
　変更

馬島集会所

セントシティ10階
 
　
イオンモール
八幡東1階
 

日 程 ・ 時 間 投票できる人問い合わせ先 選挙全般について

北九州市
門 司 区
小倉北区 
小倉南区  
若 松 区
八幡東区
八幡西区
戸 畑 区

☎582・3071 
☎331・1880 
☎582・3505 
☎951・4113 
☎761・5328 
☎671・2887 
☎642・1443 
☎871・3453

入場整理券について

☎332・4484
☎583・6108
☎921・9264
☎761・4261
☎661・6185
☎622・4890
☎883・1761

川
あ
そ
び
安
全
の
ポ
イ
ン
ト

し
て
い
ま
す
。川
で
遊
ぶ
と
き
は
、天

気
予
報
や
注
意
書
き
の
看
板
な
ど
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。詳
し
く
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
記
を
読
み
取
り
）

で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

わ
っ
し
ょ
い
百
万
夏
ま
つ
り
前
夜
祭

■
交
通
規
制
　
8
月
5
日（
金
）〜
7

日（
日
）は
、次
の
道
路
を
車
両
通
行
止

め
に
し
ま
す
。　
▼
5
日
＝
19
〜
21
時

30
分
。タ
コ
マ
通
り（
国
道
1
9
9
号

線
〜
ミ
ク
ニ
ワ
ー
ル
ド
ス
タ
ジ
ア
ム
北

九
州
）と
周
辺
道
路　
▼
6
日
＝
16
〜

21
時
30
分
。小
文
字
通
り（
小
倉
北
警

察
署
〜
平
和
通
り
）と
周
辺
道
路　
▼

7
日
＝
17
〜
21
時
。小
文
字
通
り（
小

倉
北
警
察
署
〜
平
和
通
り
）と
周
辺
道

路
。7
日
17
時
40
分
〜
19
時
20
分
。清

張
通
り
片
側
。詳
し
く
は
、わ
っ
し
ょ
い

百
万
夏
ま
つ
り
振
興
会
事
務
局
☎

5
4
1・5
4
7
2
へ
。

■
駐
車
場
情
報
　

勝
山
公
園
地
下
駐
車
場（
小
倉
北
区
城

内
）
▼
8
月
6
日（
土
）＝
15
〜
21
時
30

分
は
利
用
休
止
。
▼
8
月
7
日（
日
）＝

15
時
30
分
〜
21
時
30
分
は
利
用
休
止
。

6
・
7
日
は
勝
山
公
園
大
芝
生
広
場

側
の
入
口
を
閉
鎖
し
ま
す
。
詳
し
く

は
勝
山
公
園
地
下
駐
車
場
☎
５
８
2・

3
8
6
6
へ
。

室
町
駐
車
場（
小
倉
北
区
室
町
三
丁

目
）8
月
6
日
・
7
日
は
7
時
30
分
〜

23
時
の
間
営
業
し
ま
す
。
詳
し
く
は
室

町
駐
車
場
☎
５
８
１
・
6
1
4
5
へ
。

　
イ
ギ
リ
ス
出
身
の
ロ
ッ
ク・バ
ン
ド

「
Q
U
E
E
N
」の
音
楽
に
合
わ
せ
、

1
万
4
千
発
の
花
火
が
打
ち
上
が

り
ま
す
。8
月
5
日（
金
）20
~
21

時
、ミ
ク
ニ
ワ
ー
ル
ド
ス
タ
ジ
ア
ム

北
九
州（
小
倉
駅
北
側
）で
。
�
1
万

2
0
0
0
人
。
�
前
売
り（
全
席
指

定
）2
5
0
0
円
か
ら
。北
九
州
市

民
割
チ
ケ
ッ
ト
も
あ
り
。詳
し
く
は

キ
ョ
ー
ド
ー
西
日
本
☎
0
5
7
0・

0
9・2
4
2
4
へ
。
	
わ
っ
し
ょ
い

百
万
夏
ま
つ
り
振
興
会
事
務
局
☎

5
4
1・5
4
7
2
へ
。

交
通
規
制
と
市
営
駐
車
場
の

営
業
時
間
の
変
更
に
つ
い
て（
予
定
）



広
告
の
申
し
込
み
は
㈱
キ
ョ
ウ
エ
イ
ア
ド
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
☎〈
0
3
〉5
8
6
0・9
4
6
8
ま
で
。

※
広
告
内
容
と
北
九
州
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡

5

北九州市 ネット窓口

イラストのＡとＢを比べて、違って
いる部分を見つけてください。
間違いは全部で５つ（５画面）です。
※印刷のにじみや、画面番号による消えなどは含みません。

　応募は、はがきに、間違っている画面番
号と、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番
号、市政だよりの感想などを書いて、次の
応募先へ。￡も可。正解者の中から抽選
で 10人に図書カードを進呈します。

〒803-8501 広報室広報課
　「まちがい５」係
（☎５８２・２２３６）

インターネットからの
申し込み（電子申請）

【5つの間違い】①③⑧⑨⑪

※当選者の発表は、図書カードの発送を
　もって代えさせていただきます。

 北九州スケートボードパーク
（延命寺臨海公園）

応募方法

応 募 先

 ①男性のひげ 
③雲の形 
⑧石がある・ない
⑨服のボタンの数 
⑪ホタルとハチ

間
違
い
部
分

6月1日号の答え

通904応募総数

必着
7月7日木

応募
締め切り

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

A

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

B

電子申請は
コチラから

今 回 の テ ー マ

古紙の再生からはじめるSDGs活動
　カミクルプロジェクトは、地域で出た古紙を回収し、エプソンが開発した製紙
機で再生紙に変え、名刺などのアップサイクル品(より付加価値の高い製品)を
つくり出す取り組みです。古紙を廃棄せず再利用することで、紙の原料となる水
や木材、輸送にかかる二酸化炭素を削減し、環境負荷軽減へ貢献します。「古紙
の回収やアップサイクル品の購入に協力いただく企業や団体など、取り組みを
通じて北九州の皆さんのSDGsに対する意識の高さを日々実感します。古紙の
仕分けや再生紙を使った製品作りなどには障害のある人も参画しており、まさ
に地域みんなで新たな価値を創り出しているプロジェクト。活動を象徴する目標
に17番のパートナーシップを選んだ理由もそこにあります」と髙田さん。「SDGs
は日々の心がけが大切。私も、ごみを捨てる前に『これは再利用できないか?』と自
分に問い、分別をしっかり行うなど、日頃からSDGsを意識しています」

♥企画調整局企画課 ☎582・2302

Vol.4 エプソン販売株式会社
　「『KAMIKURU』プロジェクト~紙の循環から始
める地域共創プロジェクト~」（以下、カミクルプロ
ジェクト）で2021北九州SDGs未来都市アワード
のSDGs大賞(企業部門)を受賞しました。今回は
スタッフの髙田健二さんにお話をうかがいました。

　SDGs（持続可能な開発目標）とは、2030年に向けてより良い
社会を作っていくための世界共通の目標です。目標の達成には、
私たち一人一人の行動が大切です。このコーナーでは、SDGsの
達成に向けて積極的に行動している人たちを紹介します。

今からできるSDGs



申し込みはがき「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501

情報ステーション▪11

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♣＝開所時間 
♡＝休所日　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　🅵＝FAX　＊＝市の担当課　♦＝共通の内容
￡＝ネット窓口（電子申請）➡インターネットで申し込みができます 検索北九州市　ネット窓口

住宅関係の無料相談
　▶住宅に関する一般相談（7月）＝毎週
月～金曜日（祝日は除く）の8時45分～
12時、13～17時30分　▶※住まいの安
全・耐震相談＝7月1日㈮・15日㈮の13
時30分～17時。☆各日4人　▶※不動
産トラブルなどの宅建相談＝7月5～26
日の毎週火曜日13時30分～17時。☆各
日7人　▶※マンション管理に関する相
談＝7月6日㈬・20日㈬の13時30分～15
時30分。☆各日2人　▶※住宅法律相
談＝7月14日㈭・28日㈭の13時30分～
16時。☆各日5人。♦福岡県建築住宅
センター「住宅相談コーナー」（小倉北
区古船場町、商工貿易会館1階、☎533・
5443）で。※は開催日の前日までに＃が
必要。

高齢者のおしごと無料相談
　シルバー人材センターの出張相談。
▶八幡西区役所＝7月1～29日の毎週
水・金曜日と5日㈫10～11時（5・15日は
13時30分～14時30分もあり）　▶シル
バー人材センター西部出張所（黒崎駅
南側、菅原第一ビル4階）＝7月4～25日
の毎週月曜日（祝日は除く）14～15時、
15～16時　▶門司区役所別館（門司区
清滝三丁目、錦町市民センター2階）、小
倉南生涯学習センター（小倉南区役所
横）＝7月5日10～11時、13時30分～14
時30分　▶若松区役所＝7月5日、15日
㈮の10～11時、13時30分～14時30分
　▶黄金まちや（小倉北区黄金一丁目）
＝7月5～28日の毎週火・木曜日13～14
時　▶福岡県生涯現役チャレンジセン
ター北九州オフィス（小倉北区船場町、
近藤会館ビル4階）＝7月12日㈫10～14
時。♦◎60歳以上。♥シルバー人材セ
ンター☎922・4801へ。

相談

安心して働くための 
労働無料相談
　社会保険労務士が応じます。▶若者
ワークプラザ北九州・黒崎（黒崎駅西側、
コムシティ2階）＝7月7日㈭・16日㈯・20
日㈬　▶若者ワークプラザ北九州（小
倉駅北側、AIMビル2階）＝7月29日㈮。
♦10～17時。＃相談日の前日までに
福岡県社会保険労務士会北九州支部☎
663・5356へ。＊産業経済局雇用政策
課☎582・2419。

高齢者のための 
よろず無料相談会
　相続などの相談に司法書士などが応
じます。7月8日㈮10～15時、小倉北区シ
ニアサークル連合会事務局（小倉北区
弁天町）で。◎おおむね60歳以上。＃7
月5日までに同事務局☎591・8611へ。
＊保健福祉局長寿社会対策課☎582・
2407。

外国人のための無料相談
　▶入国・国籍・ビザ相談＝行政書士が
応じます。7月9日㈯13～16時　▶※法
律相談＝弁護士が応じます。7月23日㈯
13時30分～16時30分。☆3人。♦北
九州国際交流協会（黒崎駅西側、コムシ
ティ3階）で。＃※は必要。7月19日まで
に同協会☎643・5931へ。

女性のための 
ムーブ無料法律相談
　弁護士が応じます。7月12日㈫・16日
㈯・8月9日㈫の14～16時と7月27日㈬
18～20時、ムーブ（小倉北区大手町）で。
☆各日4人。託児（有料）は♥を。＃7月
12日実施分は6日、16日実施分は8日、
27日実施分は22日、8月9日実施分は8
月3日のいずれも13時までに同施設☎
583・5197へ。

マンション管理無料相談会
　マンション管理士が応じます。7月12
日㈫18～20時、門司生涯学習センター
（門司区栄町）で。♥福岡県マンション管
理組合連合会☎922・4877へ。＊建築
都市局住宅計画課☎582・2592。

行政書士市民無料相談会
　相続などの相談に応じます。7月13日
㈬10～16時、ウェルとばた8階（戸畑駅
前）で。♥広報室広聴課☎582・2525へ。

保育所（園）などへの 
就職無料相談会
　7月14日㈭・28日㈭の10～12時と13
～16時、八幡西区役所で。◎保育士の

資格などを持つ人。☆各日10人。＃各
開催日の前日までに保育士・保育所支
援センター☎551・0095へ。

ひとり親家庭のための 
就職無料相談会
　7月15日㈮13時30分～14時30分、マ
ザーズハローワーク北九州（小倉駅北
側、AIMビル2階）で。◎ひとり親家庭の
親か寡婦。☆先着5人。託児（無料）は♥

を。＃7月6日から母子・父子福祉センタ
ー☎871・3224へ。

障害者スポーツリハビリ 
専門無料相談
　障害状況や体力、運動能力に応じた
身体活動に関するアドバイスなど。7月
17日㈰10～12時、障害者スポーツセン
ター（小倉北区三郎丸三丁目）で。◎障
害のある人。☆2人。＃7月11日までに
同施設☎922・0026へ。聴覚障害者は
🅵922・0041も可。

親族後見人等無料相談会
　7月21日㈭14～17時、成年後見支援
センター（戸畑駅前、ウェルとばた3階）
で。◎親族後見人など。☆先着3人。＃7
月11日から同センター☎882・9123へ。

栄養ラボ  
食に関する無料相談
　栄養や口

こうくう

腔に関する相談に管理栄養
士と歯科衛生士が応じます。7月27日㈬
13時30分～15時30分、総合保健福祉セ
ンター2階（小倉北区馬借一丁目）で。管
理栄養士によるミニ講話「夏の水分補
給どうしていますか? 」（14～14時30分）
もあり。◎おおむね65歳以上。☆先着
20人。＃7月4日から認知症支援・介護
予防センター☎522・8765へ。

発達障害に関する相談カフェ
　発達障害のある子どもなどについて
悩みを持つ保護者同士で語り合います。
7月28日㈭13～14時30分、銀杏庵穴生
倶楽部（八幡西区鉄王二丁目）で。◎発
達障害などが気になる18歳以下の子ど
もの保護者。☆先着5人。＄500円（飲み
物、菓子付き）。＃7月4日から保健福祉
局精神保健・地域移行推進課☎582・
2439へ。

介護・福祉のお仕事 
出張無料相談会
　来年3月16日までの毎月第1土曜日
（8月6日は除く）と第3木曜日の10時30
分～15時30分、ウェルとばた（戸畑駅
前）で。◎介護・福祉分野への就職を希
望する人。＃随時。詳細は福岡県社会福

祉協議会☎〈092〉584・3310へ。

司法書士制度150周年記念
全国一斉無料相談会
　相続・遺言などの相談に応じます。い
ずれも8月7日㈰10～16時。▶※対面相
談＝毎日西部会館（小倉北区紺屋町）で。
☆先着40組　▶電話相談＝ ®0120・
33・9279へ。♦＃※は必要。7月14日
から福岡県司法書士会☎〈092〉722・
4131へ。＊広報室広聴課☎582・2525。

平尾台自然の郷の催し
夏休み陶芸教室「粘土で作る地図パズ
ル」　7月3～31日の毎週水～日曜日と
祝日。10～12時の部と13～15時の部あ
り。◎小学生以上（小学3年生以下は保
護者同伴）。＄1100円。
ブルーベリー摘み取り体験　7月23日
～8月28日の毎週木～日曜日と祝日。
11時40分～12時の部と13時40分～14
時の部あり。◎未就学児は保護者の参
加が必要。＄小学生以上600円。
　♦☆先着各催し各日各部10人。＃

電話で7月3日から平尾台自然の郷（小
倉南区平尾台一丁目、☎452・2715）へ。

松永文庫企画展　 
平和を願う 戦争映画資料展
　戦争映画のポスターなど約150点を
展示。7月6日㈬～10月2日㈰（7月18日
と9月19日以外の月曜日と7月19日、8月
13日、9月20日は休館）の10～17時、松
永文庫（門司港レトロ地区、旧大連航路
上屋1階、☎331・8013）で。

響灘ビオトープの催し
❶早朝野鳥観察会　7月9日㈯・8月13
日㈯の7時30分～9時30分。雨天中止。
❷植物標本づくり　7月23日㈯・24日
㈰の10～12時。◎小学生以上。☆15人。
新聞（朝刊）1週間分が必要。
❸水生昆虫観察会　7月24日～9月25
日の毎週日曜日15～16時。☆先着各日
10人。
　♦＄入園料が必要（7・8月は除く）。
＃❷❸は必要。❸は電話で7月3日から、
❷は、はがき（4人まで）に基本事項を書
いて7月13日までに響灘ビオトープ（〒
808 -0021若松区響町一丁目126 -1、☎
751・2023）へ。

お出かけ

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

7月1日㈮〜8月31日㈬は市内
121の公共施設等が無料（入
場料など）で利用できます（北
九州市民であることを確認で
きるものが必要）。詳細は各施
設にお問い合わせください。



★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★申し込みはがき「基本事項」の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記
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❶列車体験JR ㏌ 子どもの館　ミニ新
幹線の乗車やJRの制服を着て写真撮
影などを行います。7月10日㈰13～16
時。
❷親子リズム体操　7月19日㈫13時
30分～14時30分。◎1歳児と保護者。
☆先着15組。
❸マーブルせっけん作り　7月31日㈰
13～15時30分。＄2個200円。
　♦＃❷は必要。電話で7月5日から
同施設へ。

開館20周年記念イベント
❶夏の特別展「昆虫博」　生物群の標
本などを展示。7月16日㈯～9月4日㈰。
＄前売り一般700円、高校・大学生400
円、小・中学生300円。当日は100円増
し。前売り券はセブンチケットなどで販
売中。
❷化石と地質を楽しむジオハイキン
グ　遠見ケ鼻（若松区）で観察します。
8月7日㈰10時、市営バスかんぽの宿
北九州バス停留所前（若松区大字有
毛）に集合。12時、同所で解散。◎小学
生以上（小学生は保護者の参加が必
要）。☆20人。
　♦＃❷は必要。往復はがき（5人ま
で）に基本事項を書いて7月24日まで
に同施設へ。￡も可。

❶飼育員のおはなし「チンパンジー」
編　飼育員が解説します。7月の毎週
土・日曜日、祝日の11時30～40分。
❷「いのち」は「ZOO」っとつながって
いる　いのちのたび博物館との共同
イベント。いずれも7月16日㈯～9月4
日㈰。▶いのちのたびミニ昆虫博＝昆
虫模型や写真などの紹介。　▶スタン
プラリー＝南北入場ゲートで。到津の
森公園といのちのたび博物館両方の
スタンプを揃えた人に缶バッチを進呈
（各施設限定1000個）。
❸夜の観察会　夏の夜の生き物を観
察します。7月23日㈯・24日㈰の19時
30分～20時30分。◎小学生以下は保
護者同伴。☆先着各日3組（1組4人ま
で）。
　♦＄入園料が必要（7・8月は除く）。
＃❸は必要。電話で7月3日から同施設
へ。

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡7月
6・20・21日

いのちのたび博物館 
☎681・1011
〒805-0071八幡東区東田二丁目4-1
♣9～17時（入館は16時30分まで）
※入館は事前予約制

到津の森公園 
☎651・1895
〒803-0845小倉北区上到津四丁目1-8
♣9～17時（7月23日～8月28日の土・
日・祝日と8月15日㈪は21時まで）　♡

火曜日（祝・休日のときは開園し翌日が
休園）

施設の催し
白野江植物公園の催し

❶ハス展　約60鉢。7月9日㈯～8月14
日㈰（火曜日は休園）の9～17時。
❷公園でネイチャーゲーム「夏の植物
あそび」　植物などの観察やゲームを
通じた自然との触れ合いなど。7月17日
㈰10～12時30分。◎小学生と保護者（1
組4人まで）。☆先着6組。
❸植物クラフト教室「アジサイリースづ
くり」　7月30日㈯・31日㈰の13～15時
30分。☆先着各日10人。＄500円。

　♦＃❷、❸は必要。電話で7月3日か
ら白野江植物公園（門司区白野江二丁
目、☎341・8111）へ。
■7・8月の毎週火曜日は休園します。

交通公園の催し
親子で自転車教室　補助なし自転車に
乗る練習をします。7月9日㈯・23日㈯の
9時30分～10時30分。◎小・中学生と保
護者。☆先着各日5組。
高齢者運転シミュレーター体験教室　
7月14日㈭・21日㈭の14～15時。◎65
歳以上。☆先着各日6人。
自転車運転免許講習会　合格者には自
転車運転免許証を交付します。7月16日
㈯10～11時。◎自転車に乗れる小学生
以上（小・中学生は保護者同伴）。☆先
着10人。
　♦＃電話で7月5日から交通公園
（小倉北区井堀五丁目、☎652・0169）へ。

夏休み企画  
さわってみよう! 昔の道具展
　7月16日㈯～8月28日㈰（7月18日以
外の月曜日と7月19日は休館）の9～17
時30分（入館は17時まで）、長崎街道木
屋瀬宿記念館（八幡西区木屋瀬三丁目、
☎619・1149）で。

【演劇】劇トツ×20分
　7月17日㈰13時から、北九州芸術劇場
（リバーウォーク北九州6階）で。◎小学
生以上。＄前売り（全席自由）一般2000
円。当日も同額。※高校生（前売りだけ、
学生証の提示が必要）1000円。購入枚
数制限あり（1人4枚まで）。前売り券は
主要プレイガイド（※は北九州芸術劇場
だけ）で発売中。託児（有料）は♥を。♥

北九州芸術劇場☎562・2655へ。

川と水の音楽会
　フルートとギターのアコースティック
演奏を行います。7月17日㈰13～14時、
水環境館（小倉北区船場町、☎551・
3011）で。

洋ラン展
　カトレア、パフィオペディラムなど約
100点。7月17日㈰13～15時、総合農事
センター（花農丘公園）（小倉南区横代

東町一丁目、☎961・6045）で。＄駐車
場は有料。

夏休みの宿題はこれで決まり!
❶親子探検ツアー　▶よくばりツアー
（資源ごみ編＝7月22日㈮・29日㈮、エネ
ルギー編＝7月25日㈪・8月8日㈪・13日
㈯・15日㈪）　▶パソコン分解体験＝8
月4日㈭・5日㈮　▶リサイクル工場バッ
クヤード見学（自動車＝8月9日㈫、蛍光
管・電池=7月26日㈫・8月16日㈫、家電
＝7月21日㈭・28日㈭）　▶都市鉱山リ
サイクル＝8月15日㈪。❶の♦集合・
解散はエコタウンセンター（若松区向洋
町）で。☆各日20人。自家用車での移動
が必要。時間、内容などの詳細は♥を。
❷生ごみコンポスト作り　家庭から出
た生ごみで堆肥を作ります。7月23日㈯、
27日㈬、8月17日㈬（全3回）の9時30分
～12時、エコタウンセンターで。☆先着
20組。
❸親子特別ワークショップ　▶ていた
ん貯金箱を作ろう＝7月23日㈯13時30
分～15時30分　▶ペットボトル風車作
りと風車見学＝8月6日㈯14時30分～16
時。❸の♦エコタウンセンターなどで。
☆各日先着10組。

　♦◎小学生以上と保護者。＃❷は7
月4日、❸は5日から、❶は4～11日にエ
コタウンセンター☎752・2881へ。❶は
￡も可。

北九州市ほたる館の催し
昆虫先生の出張講座「夏の虫に親しむ」
　7月23日㈯。＄1人200円。
ほたる館ラボ〜生き物を観察してみよ
う!　7月24日㈰・31日㈰。
　♦13～15時。◎小学生と保護者。
☆先着各日4組。＃電話で7月3日から北
九州市ほたる館（小倉北区熊谷二丁目、
☎561・0800）へ。

Let's Talk!
　ゲームや会話で外国人と交流します。
7月23日㈯14～15時30分、北九州国際
交流協会（黒崎駅西側、コムシティ3階）
で。◎12歳以上。☆先着20人。＃7月5日
から北九州国際交流協会☎643・6464
へ。

ガシャモク観察会
　お糸池（小倉南区呼野）で希少な水生
植物の観察会を行います。7月24日㈰
10時、呼野駅に集合。12時、同所で解散。
◎小学生以上（小学生は保護者同伴）。
☆20人。＃往復はがきに基本事項と生
年月日を書いて7月1～13日に環境局環
境監視課☎582・2239へ。￡も可。

芝生で遊ぼう 
「天然芝フィールド開放デー」
　7月24日㈰10時30分～12時、ミクニ
ワールドスタジアム北九州で。◎小学生
以下と保護者。☆50組（1組5人まで）。ボ
ールの持ち込みも可。＃往復はがき（1
組だけ）に基本事項を書いて7月8日ま
でにミクニワールドスタジアム北九州
（〒802 -0001小倉北区浅野三丁目9 -33、
☎521・2020）へ。

親子ふれあい教室 
「1日上下水道モニター」
　市の上下水道施設の見学など。7月
28日㈭9時、小倉駅新幹線口に集合。17
時、同所で解散。◎小学生と保護者（1組
3人まで）。☆20人。＃往復はがき（1組
だけ）に基本事項を書いて7月11日まで
に上下水道局経営企画課（〒803 -8510
小倉北区大手町1 -1、☎582・3135）へ。

NPO活動発表会 
「生きづらさに悩む女性に」
　ひきこもり・生きづらさに悩む女性に
寄り添う「北九女子一歩会」の活動につ
いて。7月28日㈭18時30分～20時、市
民活動サポートセンター（黒崎駅西側、
コムシティ3階）で。☆先着20人。＃7月3
日から市民活動サポートセンター☎
645・3101へ。

夏休み! 年長者と孫のつどい
　昔遊びなど。7月29日㈮10～15時30
分、周望学舎で。◎小学生と祖父か祖母。
☆15組。＄1人500円。室内履きなどが
必要。＃はがき（1組だけ）に基本事項を
書いて7月15日までに同施設（〒803 -
0852小倉北区新高田二丁目29 -1、☎
591・2626）へ。

親子でドキドキ洞窟大冒険
　7月31日㈰9時、平尾台自然観察セン
ターに集合。15時、同所で解散。◎小学
4年生以上（小・中学生は保護者の参加
が必要）。☆10人。＄一般3000円、小・
中学生1500円。＃往復はがき（4人ま
で）に基本事項を書いて7月21日までに
同施設（〒803 -0180小倉南区平尾台一
丁目4 -40、☎453・3737）へ。

親子で大昔の耳飾りづくり
　粘土や金色のチェーン、色紙で縄文
人や古墳人の耳飾りを作ります。7月31
日㈰13時30分～15時30分、旧百三十銀
行ギャラリー（八幡東区西本町一丁目）
で。◎小学生と保護者。☆先着30人。＄

1個300円。＃7月3日から同施設☎661・
9130へ。
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子ども文化ふれあいフェスタ
❶黒崎ひびしんホール（八幡西区岸の
浦二丁目）　剣舞ってかっこいい＝8月1
日㈪11時、13時30分　▶日本舞踊＝8
月1日13時　▶琴＝8月5日㈮14時　▶
生け花＝8月6日㈯10時30分、13時30分。
＄500円。❶の♦☆各催し各回10～
30人。
❷THE STEEL HOUSE北九州ソレイ
ユホール　▶クラシックバレエ＝8月2日
㈫11時（初級）、12時（中級）。☆各回15
人　▶パイプオルガンコンサート＝8月
3日㈬14時。☆500人。
❸八幡東生涯学習センター尾倉分館

（八幡東区尾倉二丁目）　いずれも8月
18日㈭。▶狂言体験＝10時30分　▶能
体験＝14時。❸の♦☆各15人。
　♦各1時間30分程度。◎7歳～中学
生。詳細は♥を。＃往復はがき（2人ま
で）に基本事項を書いて7月9日までに
THE STEEL HOUSE北九州ソレイユホ
ール（〒803 -0814小倉北区大手町12 -3、
☎592・5405）へ。

もじ少年自然の家の催し
❶スケッチ大会　8月4日㈭10～12時。
◎小・中学生と保護者。☆10人。＄1人
100円。
❷自然体験サマーキャンプ　野外炊飯
や磯遊びなど。8月17日㈬～19日㈮（2
泊3日）。◎小学4～6年生。☆12人。＄

5000円。
　♦＃はがき（❶は1家族、❷は1人だ
け）に基本事項と性別、生年月日、保護
者氏名を書いて7月14日（❷は15日）ま
でに、もじ少年自然の家（〒801 -0812門
司区大字喜多久784 -1、☎341・1128）
へ。

親子でチャレンジ!  
自然発見塾
　8月6日㈯9時30分～15時、玄海青年
の家で。◎小学生以上と保護者。☆10
組。＄1人1000円。＃はがき（1組だけ）
に基本事項と生年月日、性別を書いて7
月20日までに同施設（〒808 -0121若松
区大字竹並126 -2、☎741・2801）へ。

アボリジナルアートを作ろう!
　アボリジナルアートの看板製作を通
してオーストラリアの文化を学びます。
8月6日㈯13～15時、ひびき動物ワールド
（若松区、グリーンパーク内）で。◎中学
生以下は保護者同伴。☆6組。＄入場料
が必要。＃はがき（1組だけ）に基本事項
を書いて7月16日までに同施設（〒808 -
0121若松区大字竹並286、☎741・
2700）へ。

くらしの便利講座  
親子で石けんを作ろう!
　固形石けんを作ります。8月6日㈯14
～16時、消費生活センター（戸畑駅前、
ウェルとばた7階）で。消費生活アドバイ
ス（14～14時30分）もあり。◎小学生と
保護者（1組2人）。☆先着12組。＃7月6
日9時から同センター☎871・0428へ。

夏の家族で陶芸教室
　8月7日㈰・21日㈰（全2回）、夜宮青少
年センターで。9～12時の部と13時30
分～16時30分の部あり。◎小学生と保
護者。☆各部10人。＄1人500円。エプロ
ン、上履きなどが必要。＃はがき（1家族
だけ）に基本事項を書いて7月26日まで
に同施設（〒804 -0042戸畑区夜宮一丁
目2 -1、☎871・3465）へ。￡も可。

聴覚障害者情報センターの
つどい
　クイズやスタンプラリーを通して聴
覚障害のある人と交流します。8月7日
㈰、西部障害者福祉会館（黒崎駅西側、
コムシティ5階）で。13～14時20分の部
と14時40分～16時の部あり。☆先着各
部25人。参加者に記念品を進呈。Α・Β

あり。＃7月4日から聴覚障害者情報セ
ンター☎645・1216、🅵645・3335へ。

練習船「大島丸」で 
洞海湾を航海しよう!
　クルージングや船内見学など。8月9
日㈫9時、若松区久岐の浜に集合。11時、
同所で解散。◎小・中学生（小学生は保
護者同伴）。☆40人。＃往復はがき（4人
まで）に基本事項を書いて7月1～15日
に北九州港振興協会（〒801 -8555門司
区西海岸一丁目2 -7、☎321・5900）へ。
＊港湾空港局クルーズ・交流課☎321・
5939。￡も可。

響ホールの催し
❶ワンコインコンサート　出演はファゴ
ット奏者・長哲也さんほか。8月10日㈬
11時45分～12時30分。＄前売り（全席
指定）500円。当日も同額。前売り券は響
ホールなどで発売中。

❷北九州国際音楽祭 夏の特別コンサ－
ト　出演はピアニストの谷昂登さんほ
か。8月14日㈰14～16時。＄前売り（全
席指定）一般3500円、ペア5000円（前売
りだけ）、25歳以下（身分証の提示が必
要）1000円。当日は500円増し。前売り
券は7月1日から響ホールなどで発売。
　♦響ホール（八幡東区平野一丁目）
で。◎小学生以上。託児（有料）は♥を。
♥ ❶は響ホール音楽事業課☎663・
6661、❷は北九州国際音楽祭事務局☎
663・6567へ。

市営バスの旅情報
福岡・夏の風物詩『三連水車』と浮羽の
ブドウ狩り　出発は8月16日㈫。日帰り、
昼食付き。＄一般1万2500円、小学生以
下1万2000円。
福岡・野々庵で食す贅沢ランチと伊都
菜彩お買物ツアー　出発は8月26日㈮。
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日帰り、昼食付き。＄一般1万1000円、
小学生以下1万円。
　♦＃北九州市交通局（バスツアー
専用電話）☎771・0204へ。

シニアと孫の夏休み!
　マジックや紙すき、ニュースポーツ体
験など。8月17日㈬9時30分～15時30分、
穴生学舎で。◎小学生と祖父か祖母（1
組2人）。☆16組。＄1組1000円。＃はがき
（1組だけ）に基本事項を書いて7月29日
までに同施設（〒806 -0058八幡西区鉄
竜一丁目5 -1、☎645・6696）へ。

漁師直営朝市
　漁業者が港で新鮮な魚介類を直売し
ます。12月25日までの毎週日曜日（漁船
が着き次第、随時販売）、平松とれとれ
朝市会場（小倉北区西港町船だまり）で。
売り切れ次第終了、荒天中止。開催時間
など詳細は♥を。市のホームページ（ア
ドレスは表紙参照）でもご覧になれます。
♥産業経済局水産課☎582・2086へ。

事務員（契約職員）を募集
　勤務は10月から、北九州市立大学北
方キャンパス（小倉南区北方四丁目）か
同大学ひびきのキャンパス（若松区ひび
きの）で。◎ワード・エクセルの操作がで
きる人。☆若干名。第1次試験は7月30
日㈯。＃7月15日まで。申込書は同大学
ホームページでご覧になれます。詳細
は同大学総務課☎964・4107へ。

早期再就職支援 
〜資格取得がチカラになる
　フォークリフトや玉掛けなど（全29種
類）の短期資格取得を支援。指定の会場
で講習を受講。受講前後のカウンセリン
グ（予約制）もあり。◎資格を生かして再
就職したい人。＃随時。受講期間や申し
込み方法など詳細は若者ワークプラザ
北九州☎531・4510へ。

介護職員初任者研修
　▶オリエンテーション＝8月8日㈪10
時15分～11時、AIMビル2階（小倉駅北
側）で　▶自宅での通信学習＝8月8～
22日㈪　▶修了評価テスト・修了式＝8
月29日㈪、AIMビル2階で。受講前後の
カウンセリング（予約制。詳細は♥を）も
あり。◎介護職での就職を目指す人。☆

10人。＃7月30日までに若者ワークプラ
ザ北九州☎531・4510へ。

仕事

職場定着講座〜長く働くコツ
　7月27日㈬13～15時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）で。◎再就職活動中の人（新
卒は除く）。☆先着10人。＃7月4日から
高年齢者就業支援センター☎882・
5400へ。

「リフォーム入門コース」 
職業訓練生を募集
　訓練期間は8月18日㈭～9月27日㈫
のうち24回、オンライン（ビデオ会議シ
ステム「Zoom」を使用）とエイムアテイ
ン博多駅東（福岡市）で。◎35～54歳。
☆15人。＃7月21日まで。詳細は（一社）
けんちくけんせつ女学校内（一財）建設
業振興基金☎090・9848・7942へ。申
込書はハローワークなどで配付中。＊

産業経済局雇用政策課☎582・2419。
￡も可。

ポリテクセンター福岡の 
職業訓練生を募集
　期間は9月～来年2月。募集はCADも
のづくりサポート科、住宅リフォーム技
術科、電気設備技術科。◎求職者（ハロ
ーワークへの求職登録が必要）。☆各科
20～25人。＄テキスト代などは実費。託
児（無料）は♥を。＃8月5日まで。詳細は
ポリテクセンター福岡（八幡西区穴生三
丁目、☎641・6909）へ。
■施設見学会　毎月2回実施していま
す。日程など詳細は同施設へ。

保育士などの資格活用研修
　▶保育の現場を見てみよう（保育所
の1日）など＝7月8日㈮13～16時、子育
てふれあい交流プラザ（小倉駅北側、
AIMビル3階）で　▶離乳食・アレルギ
ー対応など＝7月15日㈮9時45分～12
時45分、西戸畑市民センター（戸畑区南
鳥旗町）で。♦◎保育士や看護師など
の免許を持ち、現在保育の職に就いて
いない人。＃各開催日の前日までに保
育士・保育所支援センター☎551・
0095へ。

試験のお知らせ
福岡県クリーニング師試験　9月5日㈪
12～14時50分、福岡県吉塚合同庁舎
（福岡市）で。＄7000円。＃7月4～19日。
詳細は保健所東部生活衛生課☎522・
8728か西部生活衛生課☎622・4614へ。
福岡県製菓衛生師試験　9月9日㈮13
～15時、福岡県吉塚合同庁舎（福岡市）
で。＄9400円。＃7月1～15日。詳細は
保健所東部生活衛生課☎522・8728か
西部生活衛生課☎642・1818へ。
福岡県下水道排水設備工事責任技術者
試験　11月6日㈰9時50分～12時、KMM
ビル（小倉駅北側）で。＄1万2000円。＃

7月8日まで。申込書は各区役所まちづ
くり整備課などで配布中。市のホームペ
ージからもダウンロードできます。詳細
は上下水道局下水道保全課☎582・
2426へ。
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おはなしワールド　絵本の読み聞か
せや紙芝居など。7月23日㈯14～14時
30分。◎未就学児は保護者同伴。☆先
着40人。
夏休み工作教室「あらあら ふしぎなび
っくり人形」　ひっくり返すと変身する
人形を作ります。7月24日㈰10～12時。
◎小学1～6年生。☆先着7人。＄500円。
読書感想文講座　7月30日㈯・8月6日
㈯（全2回）10～12時。◎小学1・2年生。
☆先着10人。
　♦＃電話で7月3日から同施設へ。

ホログラフィ・アートの先駆者 石井勢
津子　7月16日㈯～9月4日㈰。＄一般
1300円、高校・大学生800円、小・中学
生600円。

　▶日本書学館北九州地区協議会書
道展＝7月2日㈯・3日㈰の9時（2日は
11時）～17時30分（3日は16時まで）
　▶西川幸夫スケッチ・淡彩「四季彩」
教室総合展＝7月4日㈪～10日㈰の9
時（4日は11時）～17時（10日は16時
まで）　▶アトリエ画遊展＝7月4日㈪
～10日㈰の10時（4日は13時）～17時
（10日は15時まで）　▶絵画研究クラ
ブ「一五一絵」展示会＝7月11日㈪～17
日㈰の9時（11日は11時）～17時（17日
は16時まで）　▶絵画クラブ カンヴァ
ス作品展＝7月11～17日の9時（11日
は12時）～17時（17日は16時まで）　
▶親しむ書展＝7月18日㈷～24日㈰の
10時（18日は12時）～18時（24日は16
時まで）　▶入木公募展＝7月26日㈫～
31日㈰の10～17時（31日は16時まで）。

❶国際漫画大賞ジュニア部門優秀作
品展　7月2日㈯～9月1日㈭。
❷漫画読書会　「ちはやふる展」開催
を記念し末次由紀作品の魅力を語り
合います。7月15日㈮17時30分～19時。
◎中学生以上。☆先着6人。
　♦＄入館料が必要（7・8月は除く）。
＃❷は必要。電話で7月3日から同施設
へ。

こども文化会館 
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2
♣9～17時　♡月曜日（祝・休日のとき
は開館し翌日が休館）

美術館 
☎882・7777
〒804-0024戸畑区西鞘ケ谷町21-1　
♣9時30分～17時30分（入館は17時ま
で）　♡月曜日（祝・休日のときは開館
し翌日が休館）

美術館黒崎市民ギャラリー 
☎644・5206
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ3階　♡開催期間以外

漫画ミュージアム 
☎512・5077
〒802-0001小倉北区浅野二丁目14-5、
あるあるCity5・6階　♣11～19時（8
月6日㈯～14日㈰は20時まで、入館は
閉館の30分前まで）　♡火曜日（祝・休
日のときは開館し翌日が休館）

施設の催し

講習会「楽しい果樹」
　家庭果樹の夏場の管理方法と病害虫
防除。7月16日㈯10～12時、グリーンパ
ーク（若松区大字竹並）で。☆先着28人。
＃7月3日から同施設☎741・5545へ。

難聴者手話教室 
「趣味や職業の表現」
　7月16日㈯13～15時、ウェルとばた6階
（戸畑駅前）で。◎難聴者・中途失聴者と
関係者。Βあり。♥北九州市難聴者・中
途失聴者協会☎883・3113（🅵も同じ、
電話での♥は火曜日だけ）へ。＊保健福
祉局障害福祉企画課☎582・2453。

50代からの 
ライフプランセミナー
　7月21日㈭13～15時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）で。◎おおむね50歳以上。

☆先着20人。＃7月4日から高年齢者就
業支援センター☎882・5400へ。

北九州パレスの講座
TOEICデ モンストレーション講 座　
TOEIC講座の体験ができます。7月22
日㈮18時30分～20時30分。◎15歳以
上。＄500円。
夏休みジュニア合気道教室　7月26日
～8月23日の毎週火曜日（全5回）19時
30分～21時。◎小学4年～中学生。＄

2500円。
TOEIC講座　8月5日～11月25日のお
おむね毎週金曜日（全15回）18時30分
～20時30分。◎15歳以上。＄1万2000円
（34歳以下は1万円）。別に教材費が必
要。
　♦☆先着各20人。＃電話で7月3日
から北九州パレス（小倉北区井堀五丁
目、☎651・4600）へ。

オストメイト講習会
　7月24日㈰13～15時、東部障害者福
祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）で。
◎オストメイト（人工肛門・人工膀

ぼうこう

胱造
設者）と家族。☆先着20人。＃7月3日か
ら、東部障害者福祉会館☎883・5550へ。
聴覚障害者は🅵883・5551も可（基本事
項とΑ・Βなど介助必要の有無を記入）。

福祉用具プラザの講座
❶知って納得! 大人のためのオムツ講
座　7月27日㈬13時30分～15時、小倉
南生涯学習センター（小倉南区役所横）
で。☆先着10人。
❷専門職研修「生活環境を整えるため
のポイント」　8月1日㈪13時30分～15
時30分、総合保健福祉センター（小倉北
区馬借一丁目）で。動画配信もあり（＃

が必要。配信日などは♥を）。◎介護・医
療・福祉の有資格者。☆20人。動画配信
は☆なし。
❸なるほど 介護講座「ためしてみよう
食事の介助」　8月9日㈫13時30分～15
時30分、総合保健福祉センターで。☆

15人。
　♦＃❶は7月4日から、❷は25日、❸

講座・教室
は8月2日までに福祉用具プラザ北九州
☎522・8721へ。聴覚障害者は🅵522・
8771も可（基本事項とΑ・Βなど介助
必要の有無を記入）。

八幡西生涯学習総合センター
の市民カレッジ

❶ふるさとゆかりの偉人列伝〜我々は
彼らの生き方に何を学ぶのか　7月29
日～8月26日の毎週金曜日（全5回）10
～12時、八幡西生涯学習総合センター
（黒崎駅西側、コムシティ内）で。☆30人。

＄1000円。
❷親子で参加する「こども防災教室」　
8月1日㈪～5日㈮（全5回）16～18時、九
州国際大学地域連携センター（黒崎駅
西側、コムシティ2階）で。☆20人。＄

4000円。
　♦＃❶は7月15日、❷は16日まで。
詳細は❶は八幡西生涯学習総合センタ
ー☎641・9360、❷は九州国際大学地域
連携センター☎631・2203へ。￡も可。

みらいのカタチラボJr
　大学のキャンパス内で学びの体験。
市内で活躍中の起業家と出会い、未来
の新しい仕事を自分たちで考え、社長に
なったつもりで記者発表をします。7月
29日㈮～31日㈰（全3回）の10～16時、
GYMLABO（戸畑区仙水町、九州工業
大学戸畑キャンパス内）で。◎小学4年
～中学2年生（保護者の同伴も可）。☆

30人。＃往復はがきに基本事項を書い
て7月11日までに産業経済局スタートア
ップ推進課（〒802 -0001小倉北区浅野
三丁目8 -1、☎551・3605）へ。￡も可。

周望学舎の 
シニアサマーカレッジ
　テーマは「躍進の夏・西南の夏」。7月
29日～9月16日の毎週金曜日（全8回）9
～12時30分、西南女学院大学・西南女
学院大学短期大学部（小倉北区井堀一
丁目）で。◎55歳以上。☆40人。＄5000
円。＃はがき（1人だけ）に基本事項を書
いて7月8日までに周望学舎（〒803 -
0852小倉北区新高田二丁目29 -1、☎
591・2626）へ。

自殺未遂者支援者研修 
（若年者へのかかわり方）
　7月31日㈰、オンライン（ビデオ会議
システム「Webex Meetings」を使用）
で。基礎編（10～12時）と実践編（13～
16時）あり。◎おおむね10～29歳の自
殺未遂者に対する相談支援に携わる人。
☆先着各編50人。＃7月4日から￡で。
♥いのちとこころの支援センター☎
522・8744へ。

南京玉すだれ体験講座
　8月1日㈪・8日㈪・22日㈪・29日㈪
（全4回）のおおむね10～12時、穴生学舎
（八幡西区鉄竜一丁目）で。◎南京玉す
だれのボランティアに今後参加できる
50歳以上。☆先着10人。＄2000円。＃7
月4日から同施設☎645・6696へ。

母子・父子福祉センターの 
講座

介護事務検定講座　8月1日～9月15日
のおおむね毎週月・木曜日（全12回）18
時20分～20時20分。☆20人。＄教材費
5000円（別に検定料が必要）。検定は9
月25日㈰。
パソコン入門講座　Windows10の基
礎を学びます。8月3日～9月21日の毎
週水曜日（全8回）14～16時。☆13人。＄

教材費1000円。
色彩検定3級講座　8月10日～11月9日
のおおむね毎週水曜日（全12回）18時
20分～20時20分。☆20人。＄教材費
2200円（別に検定料が必要）。検定は11
月13日㈰。
　♦◎ひとり親家庭の親か寡婦。託児
（無料）は♥を。＃はがき（1人だけ）に基
本事項と託児希望者は子どもの名前と
年齢を書いて7月10日までに母子・父子
福祉センター（〒804 -0067戸畑区汐井
町1 -6、☎871・3224）へ。

視覚障害者生活教室
　ソプラノ歌手のコンサートや音楽療
法を用いた脳トレなど。8月7日㈰13～
14時30分、子どもの館（黒崎駅西側、コ
ムシティ7階）で。◎視覚に障害のある人
と関係者。☆先着50人。＃7月3日から点
字図書館☎645・1210へ。

ひらめき☆ときめきサイエンス
　テーマは「メダカのとうめい骨格標本
を作って持って帰ろう」。8月10日㈬12時
40分～17時、北九州市立大学ひびきの
キャンパスで。◎小学5年～中学生。☆

12人。＃往復はがき（1人だけ）に基本事
項と生年月日、性別、学校名、メールアド
レス、保護者の同意の有無を書いて7月
25日までに同大学企画管理課（〒808 -
0135若 松 区ひびきの1 -1、☎695・
3311）へ。

救命講習会
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の使用方法、気道異物除去の方法
など。
❶普通救命講習　8月10日㈬13～16時、
八幡西生涯学習総合センター（黒崎駅
西側、コムシティ内）で。☆15人。
❷上級救命講習　8月18日㈭9～17時、
市民防災センター（小倉北区東港一丁
目）で。☆20人。
　♦＃❶は7月8日～8月2日、❷は7月
15日～8月10日に消防局救急課☎582・
3820へ。聴覚障害者は🅵592・6898も可
（基本事項とΑ必要の有無を記入）。

￡も可。

ドローン講座
　撮影用ドローンの操作方法などを学
びます。8月21日㈰13～15時、ユースス
テーション（黒崎駅西側、コムシティ地下
1階）で。◎小学5年～中学3年生（小学
生は保護者同伴）。☆先着8人。＃7月3
日からユースステーション☎621・0132
へ。
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発達障がい者支援のための
実践セミナー
　▶Aコース「生活の中の感覚統合」＝8
月21日㈰　▶Bコース「発達障がい児・
者の理解と支援」＝9月18日㈰。♦9時
30分～12時30分、オンラインで。◎発
達障害児・者の家族か支援をしている
人。☆各コース160人。＃7月22日まで
に￡で。♥発達障害者支援センター
つばさ☎922・5523へ。

介護予防教室 
きたきゅう体操編
　転倒予防などに役立つ運動を中心に
介護予防について学びます。8月26日～
9月16日の毎週金曜日（全4回）14～16
時、クレカ若松（若松区赤岩町、ボートレ
ース若松内）で。◎運動を行うのに健康
上問題のない65歳以上。☆15人。＃往
復はがき（1人だけ）に基本事項を書い
て7月1～15日に認知症支援・介護予防
センター（〒802 -8560小倉北区馬借一
丁目7 -1、☎522・8765）へ。￡も可。

ムーブの講座
❶就職・転職に役に立つ医療事務講座
　8月30日～12月1日のおおむね毎週
火・木曜日（全22回）10～12時30分。◎

医療事務技能検定試験医科2級の資格
の取得を希望する女性（学生以外を優
先）。☆24人。＄2万9400円。託児（有料）
は♥を。
❷英会話講座　いずれも9月7日～11
月30日のおおむね毎週水曜日（全12回）。
▶中級コース＝13～14時30分。◎英検
2級程度の人。＄1万5000円。託児（有
料）は♥を　▶初級コース＝19～20時
30分。◎英検3級程度の人。＄1万2000
円。❷の♦☆各コース10人。
　♦＃はがき（1人まで）に基本事項と
応募動機、託児希望者は子どもの名前
と年齢を書いて❷は7月20日、❶は25日
までにムーブ（〒803 -0814小倉北区大
手町11 -4、☎288・6262）へ。￡も可。

危険物取扱者保安講習
　8月31日㈬～9月2日㈮、※9月27日㈫
～30日㈮、ウェルとばた3階（戸畑駅前）
で。9時30分～12時30分の部と13時30
分～16時30分の部あり（講習の区分で
日程と部が異なる）。◎危険物取扱者免
状の交付を受けて現在危険物取り扱い
作業に従事している人。☆370人（※は
140人）。＄4700円。＃7月11日～8月10
日。募集要項は各消防署などで配布中。
詳細は北九州市防災協会（消防局予防
課内）☎647・3856へ。

身体・精神・難治性疾患患者
対象委託訓練
　募集はパソコン中級科。9月1日～12
月27日（土・日曜日、祝日は除く）の10～
16時、カルチャーセンター黒崎駅前校
（八幡西区黒崎三丁目）で。◎身体・精
神障害、難病などがある人（詳細は♥

を）。☆8人。＄教材費9900円と検定受
験料が必要。＃7月25日まで。詳細は福
岡障害者職業能力開発校☎741・5431

へ。

マイテク・センターの講座
AutoCAD基 礎　9月6日～11月29日
のおおむね毎週火・金曜日（全24回）19
～21時。◎マウス・キーボード操作がで
きる人。＄4万9800円。
フォトショップ応用　9月11日～10月16
日のおおむね毎週日曜日（全4回）13時
30分～16時30分。◎フォトショップの基
本操作ができる人。＄1万6200円。
AutoCAD応用　9月11日～12月25日
の毎週日曜日（全16回）13時30分～16
時30分。◎AutoCADの基本操作がで
きる人。＄4万9800円。
　♦☆先着各20人。＃電話で7月4日
からマイテク・センター北九州（八幡東
区大蔵二丁目、☎651・3775）へ。

松本清張記念館 
周年記念講演会
　生物学者・福岡伸一さんによる講演
「生命を捉えなおす～動的平衡の視点
から」。8月21日㈰15～16時30分、ムーブ
（小倉北区大手町）で。☆500人。＃往復
はがき（4人まで）に基本事項を書いて8
月1日までに松本清張記念館（〒803 -
0813小倉北区城内2 -3、☎582・2761）
へ。￡も可。

ブックカバーのデザイン募集
　「夢・希望・未来を感じさせるもの」を
テーマとした文庫本ブックカバーのデ
ザインを募集します。作品は指定のサイ
ズでデザインしてください。入選作品は
北九州文学サロン（小倉北区京町一丁
目）などで配布するブックカバーのデザ
インや広告物に使用します。＃7月3～
31日。応募用紙は7月3日から同施設で
配布。詳細は同施設☎383・8610へ。

障害者芸術祭の出演者や 
作品を募集
　▶ステージイベントの出演者＝歌や
ダンス、演奏など。出演は11月20日㈰
13～16時30分、ウェルとばた3階（戸畑
駅前）で。◎障害のある人を中心とした
グループか個人　▶※作品の出展＝絵
画や写真、書道などの作品（1人1点）。展
示は12月6日㈫～11日㈰の10～17時

講演会

▲福岡伸一さん（撮影：菊田香太郎）

募集

（11日は15時まで）、美術館アネックス市
民ギャラリー（戸畑区西鞘ケ谷町）で。◎

障害のある人。♦＃8月15日（※は31
日）まで。申込用紙は各区役所総務企画
課・出張所、各市民センターで配布中。
北九州市身体障害者福祉協会のホーム
ページでもご覧になれます。詳細は北
九州市身体障害者福祉協会☎883・
5555、🅵883・5551へ。＊保健福祉局障
害福祉企画課☎582・2453。

働き方改革に取り組む企業
を支援します
　働き方改革の実践を支援する講座や
アドバイスなど。8月18日㈭・10月4日
㈫・11月25日㈮（全3回）13時30分～16
時30分、生涯学習総合センター（小倉北
区大門一丁目）で。◎市内の企業・事業
所。☆20団体。＃8月16日まで。詳細は
北九州労働者支援事務所☎967・3945
へ。＊産業経済局雇用政策課☎582・
2419。

健康づくり活動表彰の 
候補企業・地域団体を募集
　◎従業員やその家族、地域住民を対
象に、先進的・効果的な健康づくり活動
に取り組む企業や地域団体。＃9月15日
まで。募集要項と応募用紙は7月1日か
ら市のホームページ（アドレスは表紙参
照）でご覧になれます。詳細は保健福祉
局健康推進課☎582・2018へ。

作品を募集
「あなたにあいたくて生まれてきた詩」
コンクール　テーマは自由。作品は自
筆で400字詰め原稿用紙3枚まで。◎

小・中学生。応募は1人1点まで。賞は大
賞（小・中学生で各2編）が図書カード1
万円分など。＃9月30日まで。募集要項
は文学館ホームページでご覧になれま
す。詳細は文学館☎571・1505へ。
子どもノンフィクション文学賞　自分
の体験談、取材したことなどを書いた作
品を募集。小学生の部（400字詰め原稿
用紙3～20枚）と中学生の部（同5～50
枚）あり。賞は大賞（各部1編）が図書カー
ド10万円分など。＃9月1日～11月30日。
募集要項は文学館ホームページでご覧
になれます。詳細は文学館☎571・1505
へ。

総合体育館の個人利用日
　日程（一部利用できない時間帯あり）
は、7月3日㈰～8日㈮・11日㈪～14日㈭。
利用可能な種目、時間は♥を。♥総合体
育館（八幡東区八王寺町、☎652・4001）
へ。

スポーツ

ギラヴァンツ北九州SDGs 
サッカークリニック
　ギラヴァンツ北九州クラブコーディネ
ーター・池元友樹さんとトップチームの
選手によるサッカー技術指導や、子ども
たちに必要な栄養素を簡単に取れる調
理方法などを学ぶスポーツ栄養学講座
を開催。7月31日㈰9時30分～13時30
分、九州共立大学と九州女子大学（いず
れも八幡西区自由ケ丘）で。◎小学生と
保護者（1組2人）。☆30組。＃往復はがき
（2組まで）に基本事項を書いて7月15日
までに〒803 -8501市民文化スポーツ局
スポーツ振興課（☎582・2395）へ。￡

も可。

レクリエーション協会の 
スポーツ教室

癒しのヨーガでリフレッシュ教室　8月
1日～10月31日のおおむね毎週月曜日
（全11回）14～16時、クレカ若松（若松区
赤岩町、ボートレース若松内）で。☆先着
10人。＄5500円。ヨガマットが必要。
ユニカール教室　カーペットを使ったカ
ーリング競技。8月1日～11月28日のお
おむね毎週月曜日（全16回）14～16時、
三萩野体育館（小倉北区三萩野三丁目）
で。☆先着15人。＄6000円。
健康ニュースポーツ教室　8月5日～11
月25日のおおむね毎週金曜日（全15回）
13～15時、三萩野体育館で。☆先着30
人。＄6000円。
　♦＃7月4日から北九州市レクリエ
ーション協会☎921・2801へ。

ソフトシェイプアップ教室
　8月5日～11月18日のおおむね毎週
金曜日（全10回）10～11時30分、総合体
育館（八幡東区八王寺町）で。◎18歳以
上の女性（学生は除く）。☆15人。＄

5500円。＃往復はがき（1人だけ）に基
本事項を書いて7月14日までに北九州
市スポーツ協会（〒805 -0011八幡東区
八王寺町4 -1、☎652・5007）へ。

マラソン教室
　座学や栄養指導もあり。8月6～27日
の毎週土曜日（全4回）10～12時、浅生
スポーツセンター（戸畑区浅生二丁目）
で。◎18歳以上。☆先着10人。＄4400
円。＃7月4日から同センター☎883・
5501へ。
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情報ステーション
令和4年7月1日▪6

❶科学の目シリーズ「カブトムシ」　7
月24日㈰13時30分～16時。◎小学生
以上（小学生は保護者の参加が必要）。
☆先着30人。＄100円。
❷パルパークプロジェクト「川の生き
物さがし」　7月31日㈰13時30分～16
時。◎小学生以上（小学生は保護者同
伴）。☆先着20人。＄500円。汚れても
よい服や軍手などが必要。
❸自然体験教室「もりっ子倶楽部」　8
月13日㈯～14日㈰（1泊2日）。◎小学
生。☆20人。＄3500円。携帯用食器な
どが必要。
　♦＄駐車場は有料。＃電話で❶は
7月4日、❷は6日から、❸は往復はがき
（1人だけ）に基本事項と性別、保護者
氏名を書いて17日までに同施設へ。

❶万華鏡講座　ペットボトルで万華鏡
を作ります。▶低学年向け=7月30日㈯11
～12時、13～14時、14時30分～15時30分。
◎小学1～3年生　▶低～高学年向け
=8月11日㈷10時30分～12時30分、13時
30分～15時30分。◎小学1～5年生。❶
の♦☆先着各日各回10人。＄1650円。
❷きさく博士のカラフルな体験科学
教室　海の流れ方を再現し地球環境
と密接に関わっていることを学びます。
7月31日㈰10～12時。◎小学4～6年
生。☆先着15人。＄200円。
　♦＃電話で7月3日から同施設へ。

ママのリフレッシュタイム〜オイルマ
ッサージ　7月14日㈭11時、12時、13
時（各15分）。◎子育て中の人（未就学
児の同伴も可）。☆先着各回3人。
ベビーマッサージ教室　7月21日㈭13
時30分～14時30分。◎生後12カ月ま
での乳児と保護者。☆先着10組。
離乳食教室　7月22日㈮13時30分～
15時30分。◎本市在住で生後4～7カ
月の乳児と保護者。☆先着10組。
　♦＃電話で7月6日から同施設へ。

山田緑地 
☎582・4870
〒803-0865小倉北区山田町　♣9～
17時　♡火曜日（祝・休日のときは開
園し翌日が休園）

環境ミュージアム 
☎663・6751
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-6　
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）

子育てふれあい交流プラザ 
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時※土・日曜
日、祝・休日の利用は事前予約制（当面
の間）　♡第1・3火曜日

施設の催し

情報ステーション
は 11ページから
始まります

市民ゴルフ大会
　▶九州ゴルフ倶楽部八幡コース（八
幡東区小熊野）＝8月22日㈪7時30分～
16時　▶小倉カンツリー俱楽部（小倉
南区西貫二丁目）＝8月29日㈪7時30分
～16時。♦◎アマチュアゴルファー
（学生は除く）。☆各160人。＄2000円
（別にプレー費が必要）。＃往復はがき
（4人まで）に基本事項と性別、生年月日、
ハンディーキャップを書いて7月22日ま
でに北九州市スポーツ協会（〒805 -
0011八幡東区八王寺町4 -1、☎652・
5007）へ。

八幡図書館折尾分館が 
移転開館します
　仮移転していた八幡図書館折尾分館
が、7月1日㈮、オリオンテラス（八幡西区
堀川町）内に開館します。♥八幡図書館
折尾分館☎601・1999へ。

放課後児童クラブ保護者 
負担金の一部を助成します
　助成額は▶生活保護受給世帯＝利用
料の100％（月額上限5000円）　▶市県
民税非課税世帯＝利用料の50％（月額
上限2500円）。♦おやつ代や入会金な
どは除く。＃7月31日まで。詳細は子ど
も家庭局子育て支援課☎582・2473へ。

証明書発行業務を 
停止します
　7月16日㈯～18日㈷は行政サービス
コーナー（小倉・黒崎）を休止します。♥

市民文化スポーツ局戸籍住民課☎
582・2107へ。

指定管理者募集施設の一覧
を公開
　今年度中に指定管理者を募集する施
設の一覧を市のホームページ（アドレス
は表紙参照）で公開します。♥総務局行
政経営課☎582・2160へ。

公共事業の評価結果などに
関する意見を募集
　（仮称）本城資源化センター建設事業
についての公共事業評価。▶評価結果
などの配布・閲覧=7月1日㈮～29日㈮
（土・日曜日、祝日は除く）の9～17時、環
境局施設課（市役所10階）、広報室広聴課

お知らせ

（同1階）、各区役所総務企画課・出張所
で。市のホームページ（アドレスは表紙
参照）でもご覧になれます　▶意見の
提出=様式自由。住所、氏名、意見を書
いて配布・閲覧期間中にＥメール（市の
ホームページから）、郵便、ファクスで〒
803 -8501環境局施設課（☎582・2184、
🅵582・2196）へ。各配布・閲覧場所に
直接提出もできます。

縦覧します
都市計画道路の計画変更案　路線は野
面木屋瀬線、11号線（いずれも八幡西
区）。縦覧は7月1日㈮～14日㈭（土・日
曜日は除く）の8時30分～17時15分、建
築都市局都市交通政策課（市役所13階、
☎582・2518）で。縦覧期間中、同課へ
意見書の提出ができます。
大規模小売店舗立地法に係る届出書　
縦覧は（仮称）コーナンPRO小倉北区明
和町店と（仮称）コーナンPRO八幡西区
陣山一丁目店の新設。9月12日㈪まで
（土・日曜日、祝日は除く）の8時30分～
17時、産業経済局商業・サービス産業
政策課（市役所7階、☎582・2050）か出
店地の区役所総務企画課で。縦覧期間
中に産業経済局商業・サービス産業政
策課へ意見書の提出ができます。
環境影響評価図書　対象は「北九州空
港滑走路延長事業に係る環境影響評価
準備書（国土交通省）」。縦覧は7月14日
㈭まで（土・日曜日は除く）の8時30分～
17時15分（※は9時30分～18時）、港湾
空港局空港企画課（市役所8階）、小倉南
区役所総務企画課、※文書館（小倉北区
大手町）で。7月28日㈭まで（土・日曜日、
祝日は除く）に縦覧場所へ意見書の提
出ができます。説明会は7月2日㈯14～
16時、商工貿易会館（小倉北区古船場
町）で。♥港湾空港局空港企画課☎582・
2308へ。

折尾土地区画整理審議会 
委員の選挙があります
　選挙は8月20日㈯。選挙人名簿の縦
覧は7月4日㈪～17日㈰（※は土・日曜
日は除く）の8時30分～17時15分、折尾
総合整備事務所（八幡西区大浦二丁目、
☎691・2522）か※建築都市局事業推進
課（市役所13階）で。縦覧期間中、基準日
（6月6日）現在の所有者か借地権者は選
挙人名簿に対する異議の申し出ができ
ます。

道路上に露店を出す時は 
事前に申請を
　祭りなどで道路上に露店を出す時は
道路占用許可手続きが必要です。詳細
は各区役所まちづくり整備課へ。

認知症介護家族交流会
　ミニ講話や情報交換など。7月20日㈬
13～15時、総合保健福祉センター（小倉
北区馬借一丁目）で。◎認知症の人を介
護している家族。☆先着15人。＃7月4日
から認知症支援・介護予防センター☎
522・8765へ。

北九州市に定住・移住する人
を応援（7〜9月募集）
　一定の要件を満たす街なかの住宅を
取得・賃借する費用の一部を補助しま
す。☆子育て・転入応援（賃貸）20戸、新
生活・転入応援（賃貸）10戸、市外から移
住（取得）25戸、市内に定住（取得）3戸。
契約前の＃が必要。応募条件など詳細
は北九州市住宅供給公社☎531・3083
へ。

ムーブのホール予約が 
1年前から可能になります
　ムーブ（小倉北区大手町）のホールの
貸し出し予約（多数の場合は抽選）が、8
月貸し出し分から1年先まで予約できる
ようになります。詳しくは♥を。同施設ホ
ームページでも詳細をご覧になれます。
♥同施設☎583・3939へ。

北九州市立大学の 
オープンキャンパスを開催
　学部・大学院説明会など。7月17日
㈰・18日㈷の10～16時、北九州市立大
学北方キャンパス（小倉南区北方四丁
目）と同大学ひびきのキャンパス（若松
区ひびきの）で。＃7月18日まで。詳細は
同大学広報入試課☎964・4196へ。同
大学ホームページでも詳細をご覧にな
れます。

■今日の焦点・北九州

7月の市政テレビ
【字幕放送対応、手話通訳付き】

〈FBS〉 毎週日曜日 17時25～30分
「河川愛護月間」（3日）ほか

その他の
放送内容や
過去の放送
などはコチラ！

見どころはここ！ 　毎年7月は河川愛護月間です。番組では、水環境の大切さを感じる
ことができる水環境館の展示コーナーや、昨年7月にリニューアルしたリバーウォー
ク北九州東側の紫川親水広場などを紹介します。番組ナレーター・橘家文太さんが
紫川でカヌー体験をする場面も! 今回の放送が身近な水辺に親しみを感じるきっか
けになればと思います。

放送内容

♥広報室広報課 ☎582・2236 ※ 放送時間や内容は変更になる
場合があります。
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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

司地域交流センターで。定員10人。
資料代2850円。＃往復はがき（1人だ
け）に基本事項を書いて7月21日まで
に同施設（〒800-0118門司区吉志新
町二丁目1-1、☎481・4599）へ。

　門司区役所で行っている相談業務
について、大里出張所でも相談でき
ます。▶保育所などの入所相談＝7月
5日㈫・12日㈫の9時30分～11時30
分　▶市営住宅の入居相談＝14日㈭
14～16時30分。♥門司区役所総務企
画課☎331・0001へ。

●門司図書館☎321・6515
おたのしみ会　9日㈯10時30分～11
時10分。
どんぐりおはなし会　16日㈯11～11
時30分。対象は0～3歳。
海上保安本部による出前講座「海を
は か る 」　18日 ㈷10時30分 ～11時
30分。対象は小学3年生以上。先着15
人。＃3日から同施設へ。
●新門司分館☎481・1153
はじめての詩作講座「身近なものに
心をよせて」　15日㈮13～15時。先
着10人。＃3日から同施設へ。
英語で絵本の読み聞かせ　17日㈰
11～11時30分。対象は3歳以上。
●大里分館☎371・4646
　♦休館日は毎週月曜日（18日は
除く）と19日㈫、8月1日㈪・2日㈫（新
門司分館は5日㈫～9日㈯臨時休館
日）。

大里出張所でのオンライン
相談

7月の図書館だより

虫の発生やごみの不法投棄の原因と
なります。所有者は早めに草刈りを。
本市では年間2回（7月15日㈮～8月
14日㈰、9月15日㈭～10月14日㈮）に
分けて「草刈り運動」を実施していま
す。草刈り機の無料貸し出し（要予
約）、草刈りの有料委託（居住地や利
用地は除く）を受け付けています。♥

新門司環境センター☎481・7053へ。

　 門 司 港 地
ビールをはじ
め、ベルギーな
ど各国のビー
ルが20種類以
上味わえます。
7月22日 ㈮ ～
24日㈰の12時

（22日 は17時）
～21時（24日は20時）、門司港レトロ
中央広場で。荒天中止。チケットは10
枚つづり1000円。♥ベースメント北
九州☎070・8376・7103へ。＊門司区
役所総務企画課☎331・2252。

　7月9日㈯・23日㈯、大里東市民セン
ター（下二十町）で。13時30分～14時
50分の部と15～16時30分の部あり。
対象など詳細は♥を。♥北九州出張
所☎963・7728へ。

　8月2日～9月20日の 毎 週 火 曜日
（全8回）13時30分～15時30分、新門

門司港ビアフェスタ

自衛隊就職説明会

上級エクセルスキルアップ
講座

へ。※事前に予約が必要。
子育て女性就職支援センターの出張
相談　21日㈭10時30分～12時30分、
風師児童館（風師三丁目）で。対象は
女性の求職者。定員2人。＃4～19日
に福岡県子育て女性就職支援セン
ター☎533・6637へ。
法律人権相談　22日㈮13時30分～
16時30分、門司区役所で。先着12組。
＃21日8時30分から門司区役所総務
企画課☎331・0039へ。

❶こころの健康相談　8日㈮13時30
分～15時30分と22日㈮14～16時。先
着各日2組。
❷アルコール相談　8日㈮13時30分
～15時30分。先着2組。
❸高齢者・障害者あんしん法律相談
　21日㈭13～17時、対象はおおむね
65歳以上の高齢者や障害のある人と
家族など。
❹高齢者等住宅相談　福祉・建築関
係の専門家が応じます。随時。
　♦門司区役所で。＃❶❷は4日か
ら、❸は15日まで、❹は事前に門司区
役所「高齢者・障害者相談」コーナー
☎321・4800へ。

　雑草の生い茂る空き地などは、害

7月の保健福祉無料相談

草刈り運動のお知らせ

境界問題相談会　土地家屋調査士が
応じます。13日㈬13～16時、福岡県
土地家屋調査士会北九州支部（小倉
北区田町）で。先着5組（1組30分間）。
＃6日10時から同会事務局☎〈092〉
741・5780へ。
行政相談　13日㈬13～15時、門司区
役所で。♥門司区役所総務企画課☎
331・0039へ。
肢体不自由者巡回相談　補装具に関
する相談に応じます。20日㈬13～14
時、錦町市民センター（清滝三丁目）
で。対象は運動機能などに障害があ
る人。定員15人。＃15日までに門司
区役所「高齢者・障害者相談」コー
ナー☎321・4800へ。
相続や遺言、成年後見などに関する
相談会　行政書士が応じます。20日
㈬13～16時、清見市民センター（清見
三丁目）で。先着12組。＃4日9時から
同施設☎331・3033へ。
交通事故相談　21日㈭10～16時、門
司区役所で。＃20日15時30分までに
安全・安心相談センター☎582・2511

7月の無料相談

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

❶食生活に関する相談　健康的な
食事に関する相談に栄養士が応じ
ます。7月19日㈫10～15時、門司区
役所別館（錦町市民センター2階）
で。定員8人。＃7月13日までに健
康相談コーナーへ。
❷幼児食教室（オンライン）　栄養
士による講話、個別相談。7月28日
㈭13時30分から14時30分。対象は
幼児の保護者。定員20人。＃7月21

日までに健康相談コーナーへ。イ
ンターネットも可。
❸ パパ・ママスクール（両親学級）
　妊娠から育児までのお話、沐浴
見学など。8月6日㈯9時30分～11時

（受け付けは9時15分から）、門司区
役所別館（錦町市民センター2階）
で。対象は初めて子どもが誕生す
る夫婦。母子健康
手帳が必要。定員
8組。＃7月6～12
日。インターネット
で。

健康だより
門司区役所健康相談コーナー

☎331・1888

▲ ❷❸の申し込
みはこちらから

【選挙】参議院議員通常選挙の当日投票所の変更について
　7月10日執行の参議院議員通常選挙において、下記のとおり投票所を変更
します。該当する地区にお住まいの人はご確認ください。

今回の投票所 前回の投票所
白野江市民センター 白野江小学校

白野江一～四丁目、大字白野江の一部の人

　♥門司区選挙管理委員会事務局☎331・1880へ。

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請） 門司港駅門司区役所総務企画課 ☎331・0039  331・1805編集

令和4年
202217/

門司区人口 9万1465人、世帯数4万2891世帯（令和4年6月1日現在）
北九州市人口 92万6179人（男43万6932人/女48万9247人）、世帯数 43万8073世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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境界問題相談会　土地家屋調査士が
応じます。7月13日㈬13～16時、福岡
県土地家屋調査士会北九州支部（田
町）で。先着5組。＃7月6日10時から同
会事務局☎〈092〉741・5780へ。
法律相談　司法書士が応じます。7月
20日㈬14～16時、西小倉市民センター

（大門一丁目）で。先着8組。＃7月5日
9時から同施設☎592・1603へ。
人権法律相談　弁護士が応じます。
▶下富野地域交流センター（下富野五
丁目）＝7月14日㈭13時30分～16時30
分。＃7月7日9時から同施設☎521・
3266へ　▶北方地域交流センター

（北方三丁目）＝7月21日㈭13時30分
～16時30分。＃7月14日9時から同施
設☎931・6594へ。♦先着各6組。

保健福祉無料相談
❶高齢者・障害者あんしん法律相談
　弁護士が応じます。7月21日㈭13～
17時。対象はおおむね65歳以上の高
齢者や障害のある人と家族など。定
員8組。
❷こころの健康相談　精神科医が応

無料相談

じます。7月28日㈭13時30分～15時
30分。対象は精神疾患に関する相談
がある人。定員2組。
❸高齢者等住宅相談　介護の必要な
高齢者や障害のある人などのための
住まいづくりや住宅改造など。随時。
　♦小倉北区役所で。＃❶は7月
15日まで、❷は22日まで、❸は事前に
小倉北区役所「高齢者・障害者相談」
コーナー☎582・3430へ。

　呼吸法や錬功十八法など心身機能
を整える健康体操。7月6日㈬13時30
分～15時30分、西小倉市民センター

（大門一丁目）で。＃など詳細は小倉
北区役所コミュニティ支援課☎582・
3322へ。

　7月16日㈯・24日㈰の13時30分～
14時50分の部と15～16時30分の部
あり。生涯学習総合センター（大門一
丁目）で。対象など詳細は♥を。♥自
衛隊福岡地方協力本部北九州出張所
☎963・7728へ。

❶貴船（〒802-0072小倉北区東篠
崎一丁目20-8、☎921・5303）
パン教室　7月22日㈮10時30分～13
時。対象は18歳以上。定員8人。材料
費400円。

北九州エンジョイント事業
小倉北アカデミー

自衛隊就職説明会

地域交流センターの講座

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

❷北方（〒802-0841小倉南区北方
三丁目31-1、☎931・6594）
夏休み子ども講座 パソコン入門　8
月3～18日のおおむね毎週水・木曜日

（全5回）10～11時30分。対象は小学1
～3年生。定員10人。教材費500円。
❸山田（〒803-0861小倉北区篠崎
五丁目9-1、☎581・4159）
はじめてのヨガ　8月3日～11月16日
のおおむね毎週水曜日（8月10日は除
く）（全14回）19～21時。
健康体操　8月6日～11月26日のお
おむね毎週土曜日（第2・5土曜日と8
月13日は除く）（全12回）13～15時。
　❸の♦対象は18歳以上（高校生
は除く）。定員12人。ヨガマット持参。
　♦＃往復はがき（1人だけ）に基
本事項を書いて❶は7月11日、❸は
15日、❷は20日までに各施設へ。

　親子で音楽に合わせて体操やダン
スを行います。7月23日㈯10～11時、
小倉北体育館（三郎丸三丁目）で。対
象は歩ける未就学児と保護者。20組。
＃7月4日から同施設☎923・0823へ。

予定避難所の指定解除に
ついて（泉台公民館）

　泉台公民館の予定避難所の指定を
解除しました。災害時には、必要に応
じてお近くの市民センターなどに避
難してください。♥小倉北区役所総
務企画課☎582・3301へ。

親子体操講座

　消防・警察車両の展示、景品がもら
えるスタンプラリークイズ、ニュース
ポ ーツ体 験 など。7月24日㈰9～15
時、到津の森公園（上到津四丁目）で。
♥小倉北区役所コミュニティ支援課
☎582・3322へ。

　小倉第一病院院長の中村秀敏さん
による講話。7月24日㈰10～12時、小
倉第一病院（下到津一丁目）で。定員
60人。＃7月14日までに小倉第一病
院ホームページ「市民公開講座のご
案内」からのWeb申し込みか往復は
がき（2人まで）に基本事項と手話通
訳の必要の有無を書いて小倉第一病
院（〒803-0846小倉北区下到津一丁
目12-14、☎582・7730）へ。＊保健福
祉局地域医療課☎582・2678。

　雑草の生い茂る空き地などは、害
虫の発生やごみの不法投棄の原因と
なります。所有者は早めに草刈りを。
本市では年間2回（7月15日㈮～8月
14日㈰、9月15日㈭～10月14日㈮）に
分けて「草刈り運動」を実施していま
す。草刈り機の無料貸し出し（要予
約）、草刈りの有料委託（居住地や利
用地は除く）を受け付けています。♥

日明環境センター☎571・4481へ。

小倉北区子どもまつり

市民公開講座
「腎臓病と糖尿病のはなし」

草刈り運動のお知らせ

注）　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢者医療広域連合☎092651・3111に♥を。

健康ひろば
♥小倉北区役所健康相談コーナー

☎582・3440

❶健診に行こう
特定健診＝対象は40～74歳の国民
健康保険加入者。受診無料。健康
保険被保険者証と特定健診受診券
が必要。注）
若者健診＝対象は18～39歳。受診
料1000円

上。受診料1000円。
　❶の♦▶小倉医師会健診セン
ター（中島一丁目）＝8月7日㈰9～11
時　▶小倉北区役所＝8月25日㈭13
時30分～15時30分　▶富野市民セ
ンター（須賀町）＝8月25日㈭13時30
分～15時。
❷胃がん検診
　胃部X線撮影。8月7日㈰9～11時、
小倉医師会健診センターで。対象は
35歳以上（妊婦は除く）。受診料1000

大腸がん検診＝対象は40歳以上。受
診料500円
結核・肺がん検診＝対象は40歳以上。
受診無料（喀

かくたん
痰検査は900円）

肝炎ウイルス検査＝対象は過去に同
検査を受けたことがない人。無料
前立腺がん検診＝対象は50歳以上の
男性。受診料1000円
骨粗しょう症検診（8月7日の小倉医
師会健診センターと8月25日の小倉
北区役所だけ実施）＝対象は18歳以

円（40～69歳は900円）。
　❶❷の♦＃7月4日9時から集団
検診予約センターへ。￡（24時間
受付）か電話（☎0570・
783・077か953・6168
平日9～17時）で。

　❶❷は70歳以上や市民税非課
税世帯の人などを対象にした無料
の制度があります。詳細は小倉北
区役所健康相談コーナーへ。

ネット予約はコチラ▶

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）小倉北区役所総務企画課 ☎582・3339 581・5496編集令和4年

202217/
小倉織

区役所
ホームページ

小倉北区人口 18万1698人、世帯数9万6887世帯（令和4年6月1日現在）
北九州市人口 92万6179人（男43万6932人/女48万9247人）、世帯数 43万8073世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

南生涯学習センターで。対象は就職
を希望する女性。定員2人。＃4～18
日に同支援センター☎533・6637へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
21日㈭13～17時、小倉南区役所で。
対象はおおむね65歳以上の高齢者や
障害のある人と家族など。＃15日ま
でに小倉南区役所「高齢者・障害者相
談」コーナー☎952・4800へ。
北方地域交流センターの人権法律相
談　21日 ㈭13時30分 ～16時30分、
北方地域交流センター（小倉南区北
方三丁目）で。先着6人。＃電話で14
日9時から同センター☎931・6594
へ。

　生薬認定薬剤師・八木田紀子さん
による「ライフスタイルに生かす役立
つ漢方」についての講話。7月20日㈬
10～12時、小倉南生涯学習センター
で。先着100人。参加費500円。＃7月
4日から小倉南区役所コミュニティ支

わがまち講演会

援課☎951・4115へ。

❶北方（〒802-0841小倉南区北方
三丁目31-1、☎931・6594）の夏休
み子ども講座
パソコン入門　8月3～18日のおおむ
ね毎週水・木曜日（全5回）10～11時
30分。対象は小学1～3年生。定員10
人。教材費500円。
❷徳力（〒802-0974小倉南区徳力
六丁目3-1、☎961・0175）
仕事で役立つパソコン（初級）　8月
18日～10月13日のおおむね毎週月・
木曜日（全15回）18時30分～20時30
分。対象は18歳以上（高校生は除く）。
定員9人。教材費1958円。
❸蜷田（〒802-0822小倉南区横代
東町二丁目1-1、☎961・0964）
基礎から学ぶスマホ　スマホの基本
操作を学びます。8月24日～9月21日
の毎週水曜日（全5回）14～16時。定
員10人。スマートフォンを持参のこと。

地域交流センターの講座
掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

7月の無料相談
行政相談　14日㈭13～16時、小倉南
区役所で。♥小倉南区役所総務企画
課☎951・0039へ。
法律人権相談　15日㈮13時30分～
16時30分、小倉南生涯学習センター

（小倉南区役所横）で。先着18人。＃ 
14日8時30分から小倉南区役所総務
企画課☎951・0039へ。
交通事故相談　19日㈫10～16時、小
倉南区役所で。＃18日までの9～15
時30分、安全・安心相談センター☎
582・2511へ。※事前に予約が必要。
福岡県子育て女性就職支援センター
の出張相談　専門コーディネーター
が応じます。20日㈬10～12時、小倉

種　類 対　象 料　金 定　員 実施日時・会場 ＃

特定健診注1） 40～74歳
（国民健康保険加入者） 無料

会場ごと
に定員が
あります

（先着順）。

8月3日㈬＝9〜10時30分＝小倉南生涯学習センター
8月10日㈬＝13時30分〜15時30分＝小倉南生涯学習センター
8月17日㈬＝13時30分〜15時＝沼区公民館（沼本町四丁目）
8月24日㈬＝13時30分〜15時30分＝小倉南生涯学習センター
8月28日㈰＝9〜11時＝小倉南生涯学習センター
8月31日㈬＝13時30分〜15時＝徳力市民センター（南方二丁目）

7月4日㈪
9時から
☎0570・
783・077か 
☎953・
6168か
￡「北九
州市　集団
検診」で検
索注3）

若者健診 18～39歳 1000円注2）
大腸がん検診 40歳以上 500円注2）

結核･肺がん検診 40歳以上 無料　※痰
たん

の検査は
900円注2）

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注2）
肝炎ウイルス検査 過去未検査者 無料
骨粗しょう症検診 18歳以上 1000円注2） 8月10日㈬＝13時30分〜15時30分＝小倉南生涯学習センター

8月28日㈰＝9〜11時＝小倉南生涯学習センター

胃がん検診 35歳以上 35～39歳1000円注2）
40歳以上900円注2）

8月3日㈬＝9〜10時30分＝小倉南生涯学習センター
8月28日㈰＝9〜11時＝小倉南生涯学習センター

乳がん検診 昨年度受診していな
い40歳以上の女性 1000円注2） 8月24日㈬＝13時30分〜15時30分＝小倉南生涯学習センター

元気で長生き食卓相談
（介護･生活習慣病予防な
どの食生活に関する相談）

おおむね65歳以上 無料 先着8人 7月20日㈬＝10〜15時＝小倉南生涯学習センター
7月14日

から
☎951・
4125へ

注1）「特定健診受診券」と「国民健康保険証」をお持ちください。後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢
者医療広域連合☎092651・3111に♥を。
注2）70歳以上の人・市民税非課税世帯の人・生活保護の人・後期高齢者医療被保険者証を持っている65〜69歳の人は無料
制度があります。詳細は♥を。
注3）検診日の5日前（土・日・祝日・年末年始は除く）の電話は17時、￡は23時59分まで。定員に達した時点で予約受け付け
を終了。
個別に医療機関で受けることができる検診もあります。詳細は♥を。

問い合わせ先　小倉南区役所保健福祉課 ☎951・4125健康だより

　♦＃往復はがき（1人だけ）に基
本事項を書いて❸は7月15日、❷は
19日、❶は20日までに各施設へ。

　▶小倉南生涯学習センター＝7月9
日㈯・16日㈯・31日㈰　▶自衛隊福
岡地方協力本部北九州出張所（北方
五丁目）＝10日㈰・24日㈰・30日㈯。
♦13時30分～14時50分の部と15
～16時30分の部あり。対象など詳細
は♥を。♥北九州出張所☎963・7728
へ。

　雑草の生い茂る空き地などは、害
虫の発生やごみの不法投棄の原因と
なります。所有者は早めに草刈りを。
本市では年間2回（7月15日㈮～8月
14日㈰、9月15日㈭～10月14日㈮）に
分けて「草刈り運動」を実施していま
す。草刈り機の無料貸し出し（要予
約）、草刈りの有料委託（居住地や利
用地は除く）を受け付けています。♥

新門司環境センター☎481・7053へ。

休館日は毎週月曜日（18日は除く）と
19日㈫、8月1日㈪・2日㈫。
小倉南図書館☎952・4511
山法師のおはなし会　2日㈯14～15
時。
えいがの日　9日㈯14～14時30分。
おはなしアリスのおはなし会　14日
㈭10時30分～11時。
おとぎぞうしのおはなし会　16日㈯・
23日㈯の14～15時。
英語でおはなし会　18日㈪10時30
分～11時。
おはなしの森ストーリーテリング　
30日㈯11～11時30分。
そねっと☎475・0120（曽根出張所内）
おはなしひろば　7日㈭・21日㈭・28
日㈭の10時30分～11時。
おはなし会　14日㈭10時30分～11
時。

自衛隊就職説明会

草刈り運動のお知らせ

7月の図書館だより

　
　

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）小倉南区役所総務企画課 ☎951・1024  951・5553編集

令和4年
2022 17 /

【えだまめ】
栄養豊富です。

小倉南区人口 20万6966人、世帯数9万2252世帯（令和4年6月1日現在）
北九州市人口 92万6179人（男43万6932人/女48万9247人）、世帯数 43万8073世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

す。草刈り機の無料貸し出し（要予
約）、草刈りの有料委託（居住地や利
用地は除く）を受け付けています。♥

皇后崎環境センター☎631・5337へ。

　65歳以上の人が介護保険施設で行
うボランティア活動をポイント化し、
換金や寄付をすることができる事業
について説明します（ボランティアと
して活動するためには受講後に登録
が必要）。7月22日㈮14～16時、若松
区役所で。定員30人。ボランティア登
録には介護保険被保険者証が必要。
＃7月21日までに北九州市社会福祉
協議会ボランティア・市民活動セン
ター☎881・6500へ。

　7月10日㈰～19日㈫は夏の交通安
全県民運動期間です。運動の重点項
目は、▶飲酒運転の撲滅　▶子ども
と高齢者の交通事故防止　▶自転車
の安全利用の推進です。以上のこと
などに気をつけて、交通ルールやマ
ナーを守り交通事故のない若松区を
目指しましょう。♥若松区交通安全推
進協議会☎761・0039へ。

介護支援ボランティア
登録研修会

夏の交通安全県民運動

休館日は毎週月曜日（18日は除く）と
19日㈫、8月1日㈪・2日㈫。
若松図書館☎761・2942
※若松天使園作品展　7月1日㈮～
31日㈰（休館日は除く）。
おはなしのこばこ　毎週木曜日の10
時30分～11時。各日先着10人。
朗読教室　16日㈯10～12時。先着
15人。
自由読書会　16日㈯13～15時。先着
15人。
大人のための読む・聴く・楽しむ朗
読会　24日㈰10～12時。先着15人。
絵本作り教室　31日㈰10～12時。先
着18人。
島郷分館☎701・3991
子どもと母の読書会　14日㈭10～
12時。先着5人。
紅読書会　16日㈯14～16時。先着5
人。
成人読書会　21日㈭10～12時。先着
10人。
　♦※以外
は＃が 必 要。
3日から電話
で各施設へ。

7月の図書館だより

7月の無料相談
❶交通事故相談　交通事故相談員が
応じます。8日㈮10～16時。
❷法律相談　弁護士が応じます。20
日㈬13時30分～16時30分。先着12
組。
❸人権相談　人権擁護委員が応じま
す。20日㈬13時30分～16時30分。先
着6組。
❹行政相談　行政相談員が応じま
す。28日㈭10～12時。事前に♥を。
　♦若松区役所で。＃❶❷❸は必
要。❶は7日までの9～15時30分に、
安全・安心相談センター（交通事故相
談）☎582・2511へ。※事前に予約が
必要。❷❸は19日8時30分から若松
区役所総務企画課☎761・0039へ。❹
の♥先も同じ。

❶精神保健福祉相談、アルコール相
談　精神科医や酒害相談員が応じま

7月の保健福祉無料相談

す。8日㈮・※22日㈮（アルコール相
談は※だけ）の13時30分～15時30
分。定員各日2組。
❷高齢者・障害者あんしん法律相談
　弁護士が応じます。21日㈭13～17
時。対象はおおむね65歳以上の高齢
者や障害のある人と家族など。
❸高齢者等住宅相談　介護の必要な
高齢者や障害のある人などのための
住まいづくりや住宅改造など。随時。
　♦若松区役所で。＃❶は5日（※
は19日）、❷は15日までに、❸は事前
に、若松区役所「高齢者・障害者相談」
コーナー☎751・4800へ。

　犯罪や非行防止活動の一環として
行います。講演会など。7月12日㈫14
～16時、若松体育館（古前一丁目）
で。♥若松区役所コミュニティ支援課
☎761・5324へ。

　雑草の生い茂る空き地などは、害
虫の発生やごみの不法投棄の原因と
なります。所有者は早めに草刈りを。
本市では年間2回（7月15日㈮～8月
14日㈰、9月15日㈭～10月14日㈮）に
分けて「草刈り運動」を実施していま

「社会を明るくする運動」
区民集会

草刈り運動のお知らせ

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

注）　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢者医療広域連合☎092651・3111に♥を。

健康だより
♥若松区役所健康相談コーナー

☎761・5327

あなたのからだは大丈夫?
健康の第一歩は健診から
❶8月の検診日
❶特定健診　対象は40～74歳の
国民健康保険加入者。受診無料。
国民健康保険証と特定健診受診券
が必要。注）
❷若者健診　対象は18～39歳の

会社などの定期健康診断を受ける機
会のない人。受診料1000円。
❸肝炎ウイルス検査　対象は過去に
検査を受けた事がない人。受診無料。
❹結核・肺がん検診　対象は40歳以
上。受診無料（痰

たん
の検査は900円）。

❺大腸がん検診　対象は40歳以上。
受診料500円。
❻前立腺がん検診　対象は50歳以
上の男性。受診料1000円。
❼骨粗しょう症検診　対象は18歳以
上。受診料1000円。
　❶～❼の♦8月10日㈬13時30分
～15時、青葉市民センター（青葉台西

一丁目）で。先着65人。
❽乳がん検診　マンモグラフィ（乳房
エックス線撮影）。8月9日㈫13時30分
～15時、古前市民センター（古前一丁
目）で。対象は40歳以上の女性で昨
年度受診していない人。先着32人。受
診料1000円。
　❶～❽の♦70歳以上や市民税非
課税世帯の人などを対象にした無料
の制度があります。詳細は若松区役
所健康相談コーナーへ。＃7月4日9
時から検診日の10日前（土・日曜日、
祝日は除く）までに集団検診予約セン
ター☎0570・783・077へ。￡も

可。先着順
のため、定
員に達した
時 点 で 予
約受け付け
を終了しま
す。
❷元気で長生き食卓相談　健康を
考えた食生活の相談に管理栄養士
が応じます。希望者には体組成測
定 あり。7月14日㈭10、11、13、14
時、若松区役所で。対象は65歳以
上。定員各時間1人。7月12日まで
に♥先へ。

▲❶の申し込みは
コチラ

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）若松区役所総務企画課 ☎761・0039  751・6274編集

若松区マスコットキャラクター

令和4年
202217/

若松区人口 7万9124人、世帯数3万4036世帯（令和4年6月1日現在）
北九州市人口 92万6179人（男43万6932人/女48万9247人）、世帯数 43万8073世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

ナー☎671・4800へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造など。八幡東区
役所で。随時。＃事前に八幡東区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
671・4800へ。

　7月12日㈫13～15時50分、レイン
ボープラザ（中央二丁目）で。定員90
人。＃7月7日までに北九州市社会福
祉協議会ボランティア・市民活動セン
ター☎881・6321へ。

　7月25日㈪10時30分～11時30分、
レインボープラザ（中央二丁目）で。
対象は1歳以上の未就学児と保護者。
先着7組。受講料1組200円。飲み物

（水分補給）とタオルが必要。＃7月4
日から北九州市福祉事業団☎682・
0001へ。詳細は♥を。

　8月2日㈫・9日㈫・18日㈭・25日㈭・
30日㈫（全5回）の14～16時、八幡東
区社会福祉センター（西丸山町）で。
先着20人。＃7月4日から八幡東区社

災害ボランティア養成講座

親子体操教室「コアラくらぶ」

認知症カフェ　�
ボランティア養成講座

会福祉協議会ボランティア・市民活
動センター☎662・0911へ。

❶離乳食教室（後期）　7月27日㈬13
時15分～15時。対象はおおむね生後
7カ月～1歳の乳児と保護者。定員10
組。＃7月4～21日。
❷離乳食教室（前期）　8月3日㈬13
時15分～15時。対象はおおむね生後
6カ月までの乳児と保護者。定員10
組。＃7月4～28日。
❸食生活相談　8月4日㈭10、11、13、
14時から各1時間。対象は64歳以下。
定員各時間1人。＃8月1日まで。
　♦八幡東区役所東別館で。＃八
幡東区役所保健福祉課☎671・6881
へ。❶❷はインターネットも可。

　7月は「社会を明るくする運動～犯
罪や非行を防止し、立ち直りを支える
地域のチカラ」の強調月間です。犯罪
や非行のない安全・安心な地域社会
を築きましょう。♥八幡東区役所コ
ミュニティ支援課☎671・3061へ。

　雑草の生い茂る空き地などは、害
虫の発生やごみの不法投棄の原因と
なります。所有者は早めに草刈りを。
本市では年間2回（7月15日㈮～8月
14日㈰、9月15日㈭～10月14日㈮）に
分けて「草刈り運動」を実施していま
す。草刈り機の無料貸し出し（要予
約）、草刈りの有料委託（居住地や利
用地は除く）を受け付けています。♥

皇后崎環境センター☎631・5337へ。

休館日は毎週月曜日（18日は除く）と
19日㈫、8月1日㈪・2日㈫。
八幡図書館☎671・1123
歴史教養講座「古事記から学ぶ日本
の歴史」　9日㈯14～15時30分。先着
12人。

健康だより

社会を明るくする運動月間

草刈り運動のお知らせ

図書館だより� 7月

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

法律人権相談　弁護士か人権擁護委
員が応じます。7月7日㈭13時30分～
16時30分、八幡東区役所で。先着12
組。＃7月6日8時30分から八幡東区
役所総務企画課☎661・0039へ。
交通事故相談　交通事故相談員が応
じます。7月20日㈬10～16時、八幡東
区社会福祉センター（西丸山町）で。
＃7月19日15時30分までに安全・安
心相談センター（交通事故相談）☎
582・2511へ。事前に予約が必要。
行政相談　行政相談委員が応じま
す。7月21日㈭13～15時、八幡東区社
会福祉センターで。♥八幡東区役所
総務企画課☎661・0039へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁護士が応じます。7月21日㈭13～
17時、八幡東区役所で。対象はおお
むね65歳以上の高齢者や障害のある
人と家族など。＃7月15日までに八幡
東区役所「高齢者・障害者相談」コー

無料相談

投票所が変わります
　今夏予定されている「参議院議員通常選挙」において、第15投票区と第21
投票区の投票所が変わります。入場整理券でお確かめください。
　♥八幡東区選挙管理委員会☎671・2887へ。

第15投票区 第21投票区

変更前 中央中学校
（中央三丁目９-２）

前田市民センター
（祇園一丁目５-１）

変更後 八幡小学校
（中央三丁目９-１）

花尾小学校
（祇園一丁目６-１）

対象区域

上本町一丁目1〜8番・9番1〜
25号・35〜55号・12番・13番
上本町二丁目1〜11番
山王一丁目
中央二丁目22〜25番
中央三丁目　東田二・三丁目

祇園一・二丁目
前田一〜三丁目
桃園一丁目

朗読講座「思いを声にのせて」　16日
㈯10～12時。対象は中学生以上。先
着12人。
「絵本っていいな」おはなし会　17日
㈰14時30～50分。先着6組。
おりがみ教室　23日㈯10～12時。定
員12人。
おえかきおはなし会　23日㈯14時
30分～15時30分。先着6組。
図書館で調べ隊！　24日㈰、8月7日㈰

（全2回）の①10～12時と②14～16時。
対象は①は小学3・4年生②は小学5・6
年生。先着各4組。
手芸講座「布でつくる小物入れ」　31
日㈰10時30分～12時。対象は中学生
以上。先着9人。材料費300円。
おひざにだっこのおはなし会　8月3
日㈬11～11時30分。先着6組。
　♦＃3日から（おりがみ教室は3日
だけ）同施設へ。

大蔵祇園　7月3日㈰、乳山八幡神
社周辺（大蔵二丁目）で。
前田祇園　７月16日㈯～18日㈷、
前田地区周辺で。
八幡中央祇園　７月16日㈯～18日
㈷、八幡中央区商店街ふれあい広場

（中央二丁目）・東田周辺で。
枝光祇園（第一区：子供山笠）　７
月23日㈯・24日㈰、山王・上本町周
辺で。
枝光祇園　７月24日㈰～26日㈫、
枝光八幡宮周辺（諏訪二丁目）で。
※茶屋町祇園は中止です。
♥ 八 幡 東 区 役 所 総 務 企 画 課 ☎
681・0387へ。

祇園まつりいろいろ

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）八幡東区役所総務企画課 ☎661・0039 681・0314編集

令和4年
202217/

皇后杉の根株（皿倉山展望台内）

八幡東区人口 6万3388人、世帯数3万141世帯（令和4年6月1日現在）
北九州市人口 92万6179人（男43万6932人/女48万9247人）、世帯数 43万8073世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

6637へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造などの相談に
応じます。随時、八幡西区役所（コムシ
ティ4階）で。＃事前に同区役所「高齢
者・障害者相談」コーナー☎642・
1445へ。

楠橋（〒807-1145八幡西区楠橋西
二丁目16-22、☎617・0308）
荊
いばら

を越えて～ヒューマンライツコン
サート　人権バンド「願児我楽夢（が
んじがらめ）」のオリジナル曲による
人権コンサート。7月23日㈯10～12
時。定員60人。詳細は同施設へ。
シーグラスと貝殻で作品づくり～海
からの贈りもの　7月28日㈭13～15
時30分。定員10人。材料費1000円。
＃往復はがき（1人だけ）に基本事項
を書いて7月14日までに同施設へ。
木屋瀬（〒807-1262八幡西区野面
一丁目8-35、☎617・7980）　
デコパージュ講座　無地のバッグや
ポーチに自分の好きなペーパーナプ
キンを移して貼るデコパージュを楽し
みませんか。7月29日㈮13～15時。定
員10人。材料費500円。＃往復はがき

（1人だけ）に基本事項と駐車場使用
の有無を書いて7月20日までに同施
設へ。

　北九州空港とジ・アウトレット北九
州を４０分で結ぶ連絡バスが運行して
います。北九州空港へお出かけの際、
素早く・便利に利用することができま
す。運賃は１０００円です。近隣にお住
まいの人はご利用ください。詳細は、
空 港 のホーム
ページ（右記）を
ご覧ください。
♥ 港湾空港局
空港企画課☎
582・2308へ。

地域交流センターの講座

北九州空港が
身近になります

　7月11日㈪から八幡税務署の総合
窓口が1階から2階へ変わります。同
日から郵送による書類の送付先が同
署から福岡国税局業務センター小倉
分室（〒803-8701北九州市小倉北区
大手町13番17号）へ変わります。♥八
幡税務署☎671・6531へ。

　雑草の生い茂る空き地などは、害
虫の発生やごみの不法投棄の原因と
なります。所有者は早めに草刈りを。
本市では年間2回（7月15日㈮～8月
14日㈰、9月15日㈭～10月14日㈮）に
分けて「草刈り運動」を実施していま
す。草刈り機の無料貸し出し（要予
約）、草刈りの有料委託（居住地や利
用地は除く）を受け付けています。♥

皇后崎環境センター☎631・5337へ。

休館日は18日を除く毎週月曜日と19
日㈫、8月2日㈫。
八幡西図書館☎642・1186
よちよちランド（赤ちゃん向けおはな
し会）　6日㈬・13日㈬・8月3日㈬の11
～11時20分。先着各日4組。
ジャックインザボックスおはなし会　
10日㈰11～11時30分。先着4組。

八幡税務署の総合窓口が
変わります

草刈り運動のお知らせ

7月の図書館だより

無料相談
交通事故相談　7月12日㈫・※26日
㈫の10～16時、八幡西区役所（黒崎
駅西側、コムシティ4階）で。定員各日
5人。＃7月11日（※は25日）15時30分
までに安全・安心相談センター☎
582・2511へ。
境界問題相談会　土地家屋調査士が
応じます。7月13日㈬13～16時、福岡
県土地家屋調査士会北九州支部（小
倉北区田町）で。先着5組（1組30分
間）。＃7月6日10時から同会事務局☎

〈092〉741・5780へ。
法律人権相談　7月13日㈬13時30分
～16時30分、八幡西区役所（コムシ
ティ6階）で。先着24組。＃7月12日8
時30分から同区役所総務企画課☎
642・0039へ。
行政相談　7月14日㈭13～15時、八
幡西区役所（コムシティ4階）で。♥同
区役所総務企画課☎642・0039へ。
穴生学舎健康相談「みんなの保健室」
　医療、介護、疾病予防、感染予防な
どの相談に看護師が応じます。7月15
日㈮12～13時。先着10人。＃7月4日
から同施設☎645・6696へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
7月21日㈭13～17時、八幡西区役所

（コムシティ4階）で。対象はおおむね
65歳以上の高齢者や障害のある人と
家族など。＃7月15日までに同区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
645・4800へ。
子育て女性就職支援センターの出張
相 談　7月26日 ㈫10時10分 ～15時
10分、子どもの館（黒崎駅西側、コム
シティ7階）で。対象は女性の求職者。
定員4人。＃7月4～22日に福岡県子
育て女性就職支援センター☎533・

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

Sunshine English 英語でおはなし
会　16日㈯11～11時30分。先着4組。
おはなしの会三つのりんごおはなし
会（ストーリーテリング）　▶幼児の
部=17日㈰14～14時30分　▶小学
生以上の部=17日14時40分～15時
10分。先着各部4組。
だいきちくんのおはなしルームおは
なし会　24日㈰11～11時30分。先着
4組。
※恐竜の卵の化石復元モデル　化石
のでき方の解説と化石モデルの組み
立て、色ぬり体験。8月4日㈭10時30
分～12時。対象は小学4～6年生。先
着6組。
折尾分館☎601・1999
赤ちゃんのおはなし会　5日㈫10時
30分～11時。先着5組。
なかよくおはなし会　20日㈬11～11
時30分。先着5組。
八幡南分館☎618・8441
親子で楽しい! 絵本タイム　6日㈬・
20日㈬の11～11時20分。対象は3歳
以下の幼児と保護者。先着各日4組。
お楽しみ会　23日㈯11～12時。先着
4組。
スマートボール工作　28日㈭11～
12時。先着4組。
　♦＃3日（※は5日）から各施設
へ。

投票所（施設）が変わります
　参議院議員通常選挙において、投票所（施設）が変更になります。入場整理
券でお確かめください。

♥八幡西区選挙管理委員会☎622・4890へ。

変更前 変更後
第 25投票所 浅川小学校 体育館 浅川小学校 管理教室棟 1 階
第 50投票所 医生丘市民センター 折尾スポーツセンター

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

八
幡
西
区
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

官
兵
衛
タ
ン八幡西区役所総務企画課 ☎642・0039 621・0862編集

やはた西令和4年
202217/

八幡西区人口 24万6960人、世帯数11万3498世帯（令和4年6月1日現在）
北九州市人口 92万6179人（男43万6932人/女48万9247人）、世帯数 43万8073世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

日までに♥先へ。
❻高齢者など住宅相談　介護の必要
な高齢者や障害のある人などのため
の住まいづくりや住宅改造など。事前
に♥先へ。
　♦戸畑区役所で。♥❶❷は戸畑
区役所総務企画課☎881・0039、❸は
安全・安心相談センター（交通事故相
談）☎582・2511、❹～❻は「高齢者・障
害者相談」コーナー☎881・4800へ。

　7月6日～来年3月29日のおおむね
毎週水曜日、9時30分～11時。若松庭
球場（若松区響南町）で。対象は18歳
以上。先着15人。受講料8000円/5回。
＃7月3日から若松グラウンド管理事
務所（若松区響南町五丁目、☎751・
9242）へ。

　7月11日㈪から八幡税務署の総合
窓口が1階から2階へ変わります。同
日から郵送による書類の送付先が同
署から福岡国税局業務センター小倉
分室（〒803－8701北九州市小倉北区

テニススクール　初級

八幡税務署からの重要な
お知らせ

❶法律人権相談　5日㈫13時30分～
16時30分。先着12組。＃4日8時30分
から♥先へ。
❷行政相談　行政相談委員が応じま
す。13日㈬13～16時。
❸交通事故相談　損害賠償などの相
談に交通事故相談員が応じます。14
日㈭10～16時。＃13日までの9～15
時30分（土・日曜日は除く）に♥先へ。
※事前に予約が必要。
❹こころの健康相談・お酒の問題に
関する相談　精神科医や酒害相談員
が応じます。20日㈬13～15時。＃19
日の11時までに♥先へ。
❺高齢者・障害者あんしん法律相談
　弁護士が応じます。21日㈭13～17
時。対象はおおむね65歳以上の高齢
者や障害のある人と家族など。＃15

7月の無料相談

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

大手町13番17号）へ変わります。♥八
幡税務署☎671・6531へ。

　犯罪や非行のない明るい社会を目
指して講演会を行います。講演は、ふ
くおか「非行」と向き合う親たちの会 
ははこぐさの会代表・能登原裕子さ
んによる「非行の子の親と呼ばれて」。
7月13日㈬10～12時、ウェルとばた中
ホール（戸畑駅前）で。♥戸畑区役所
コミュニティ支援課☎871・1502へ。

　高松聡美さん、永岡真奈さん、白井
小百合さんによる、マリンバ3重奏。7
月14日㈭12時20～50分、ウェルとば
た2階交流プラザ特設ステージ（戸畑
駅前）で。♥同施設総合案内☎871・
7200へ。

　7月17日㈰・23日㈯、戸畑生涯学習
センター（中本町）で。13時30分～14
時50分の部と15～16時30分の部あ
り。対象など詳細は♥を。♥自衛隊福

「社会を明るくする運動」
区民集会

ウェルとばた
ウェルカムコンサート

自衛隊就職説明会

岡地方協力本部北九州出張所☎
963・7728へ。

　雑草の生い茂る空き地などは、害
虫の発生やごみの不法投棄の原因と
なります。所有者は早めに草刈りを。
本市では年間2回（7月15日㈮～8月
14日㈰、9月15日㈭～10月14日㈮）に
分けて「草刈り運動」を実施していま
す。草刈り機の無料貸し出し（要予
約）、草刈りの有料委託（居住地や利
用地は除く）を受け付けています。♥

日明環境センター☎571・4481へ。

7月の図書館だより
　休館日は毎週月曜日（18日は除く）
と19日㈫、8月1日㈪・2日㈫。
♥戸畑図書館☎871・3464
●小さい子の絵本の時間　6日㈬、
13日㈬、20日㈬、27日㈬。
●CandyChameleonsの英語でお
話し　9日㈯。
●おはなしの木　16日㈯。
　♦10時30分～11時。先着各日6
組。＃3日9時30分から♥先へ。

草刈り運動のお知らせ

種　類 対　象 料　金 定員 実施日 時　間 会　場 ＃

特定健診注1） 40～74歳
（北九州市国保加入者） 無料

50人
（先着）

8月3日㈬14〜15時30分
戸畑区役所

8月28日㈰9時30分〜11時
鞘ケ谷市民センター（西鞘ケ谷町）

＃は電話で7月4日㈪9時から①へ。
￡も可。

若者健診 18～39歳 1000円

結核・肺がん検診 40歳以上
無料

※喀
かくたん
痰検査は900円注2）

肝炎ウイルス検査 過去に受診したことがない人 無料
前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注2）
大腸がん検診 40歳以上 500円注2）

骨粗しょう症検診 18歳以上 1000円注2） 8月3日㈬ 14〜
15時30分 戸畑区役所

胃がん検診
（胃部エックス線検査） 35歳以上 1000円

（40歳以上900円）注2）
30人
（先着） 8月10日㈬ 9〜

10時30分
戸畑区医師会医療

センター
食生活相談

（健康を考えた食事の個別相談） おおむね64歳以下 無料 4人 7月20日㈬ 10、11、13、
14時（各1人） 戸畑区役所2階 7月15日㈮までに②へ。

◀集団検診
　申し込み先はこちら。

検診についての＃ 　 ： ①集団検診予約センター　☎0570・783・077か953・6168
その他教室などの＃・♥： ②戸畑区役所保健福祉課　☎871・2331健康だより

注1)「特定健診無料受診券」、「北九州市国民健康保険被保険者証」が必要。75歳以上を対象とした「後期高齢者健康診査」については福岡県後期高齢者医療広域連合
☎092651・3111に♥を。
注2)70歳以上の人などを対象にした無料制度があります。年齢のわかるものが必要。

戸畑区役所総務企画課 ☎881・0039  881・2204編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

とばた宣隊「ちょうちんジャー」

ポンちゃん よいとくん アヤメン

令和4年
2022 17/

戸畑区人口 5万6578人、世帯数2万8368世帯（令和4年6月1日現在）
北九州市人口 92万6179人（男43万6932人/女48万9247人）、世帯数 43万8073世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


	220701_pageall
	220701_page01
	220701_page02
	220701_page03
	220701_page04
	220701_page05
	220701_page11
	220701_page10
	220701_page09
	220701_page08
	220701_page07
	220701_page06

	220701_ward_moji
	220701_ward_kokurakita
	220701_ward_kokuraminami
	220701_ward_wakamatsu
	220701_ward_yahatahigashi
	220701_ward_yahatanishi
	220701_ward_tobata

