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体調の異変や感染の疑いに
関する問い合わせ 市政・生活情報の問い合わせ北九州市新型コロナウイルス受診・相談センター
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特集1

「稼げる街・北九州市」の実現に向け、 
北九州商工会議所とタッグ

福岡市長とトップ会談
「福北新時代」

今シーズンこそ! 
ギラヴァンツ北九州 市長を表敬訪問

武内市長 「挑戦する市政」へ始動武内市長 「挑戦する市政」へ始動
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武内市長「挑戦する市政」へ始動

4月9日（日）は福岡県議会議員一般選挙
の投票日です

助成金・補助金などをご活用ください

特集1　

2
住むまちの魅力をもっと高める、
自治会・町内会活動

特集2　

トピックス

2月21日、経済界との
タッグを組むため、北九
州商工会議所 津田会頭
と会談し、共同で会見を
行いました。力強い経

済、人材づくり、行財政改革。官民一体となって進
めていきます。

小倉城庭園で福岡市の
髙島市長と対談しまし
た。両市で特色ある魅
力的な圏域をつくり、九
州や日本の発展に寄与

していくことが重要です。まずは、スタートアップ
(創業)支援や観光分野などの連携を行います。

本市のシンボルチー
ム「ギラヴァンツ北九
州」。本拠地のミクニ
ワールドスタジアム北
九州をクラブカラー

の黄色でいっぱいにしたいですね。J2昇格に向
けて、市を挙げて応援しましょう。

22年間、厚生労働省で仕事をされて
いましたが、今回、市長を志した理由を教えて
ください。

自治体の長を志した理由は二つありま
す。一つは、20歳の頃に読んだ「鄙の論理」という
本に「自治体にこそロマンがある。日本を変えて
いくのは自治体である。地方である。」と書いてあ
りました。地方から、イノベーション（変革）を起こ
して、日本を変えていく。そういった思いを抱いた
ことを覚えています。

市長
ひな

職員

私たちも日 「々地方から日本を変えて
いく」という思いで仕事に取り組んでいます。
もう一つの理由は何ですか。

職員

厚生労働省時代の経験です。病気や
障害、貧困問題に対応する中で、厚生労働省
だけでは解決できないことがたくさんあること
を目の当たりにしました。住宅の問題、税制の
問題、雇用の問題など各省庁にわたる問題があ
りました。自治体は、このさまざまな問題に立ち
向かうことができます。無限の可能性があると
感じています。

市長

さまざまな課題がある中で、市長は今
後の市政運営をどのように進めていきますか。
職員

私は、人の力は都市の力だと思います。
人の数が全国の減少ペース以上に減っているの
が北九州市です。やはり人口をしっかり増やして
いくこと、そのためには、「企業」と「子育て・教育」
が重要だと思います。私はトップセールスでどん
どん企業、投資を連れてくる、それをまずしっか
りと行い、若い人たちが自分の力を試せる場を
増やしていきます。また、子育て・教育に力を入
れて若者やファミリー層も呼び込んでいきたい
と思っています。

市 長

政策を実現するための財源確保は、
どのように進めていきますか。
職員

財源が非常に厳しい北九州市ですから、
まずはしっかり、聖域なき行財政改革を行って
まいります。就任後6カ月で官と民の合同チー
ムを結成して、財政の総点検を行い、その中か
ら財源を捻出します。

市 長

市長は北九州市にどんな可能性を
感じますか。
職員

北九州市で、関門エリアは、歴史の転換市 長

ところで、市長の趣味は、みそ汁づくり
とお聞きしたのですが...。
職 員

これまで、1000種類以上のみそ汁を
作ってきました。今のオススメはレンコンのすり
おろしみそ汁です。これからは、北九州市の地元
食材を使ったレシピも増やしていきたいと思って
います。

市長

最後に、市民の皆さんへメッセージを
お願いします。
職員

いよいよ新しい北九州市が始まります。
これから北九州市の本来持っている底力、産業
の力、人の力、まちの力、これらを引き出して
「挑戦する市政」を進めてまいります。市民の皆
さん、ぜひ次世代に誇れる未来を一緒に作って
いきましょう。

市長

若手の職員が市長室に突撃して、市長を志した理由や北九州市の未来について
インタビューしました。最後は、趣味の話にも・・・。

点で、日本全体に大きな影響を与えてきた土地
です。そして、ものづくりの歴史、しっかりとした
インフラ、自然もある、美味しいものもある、義理
人情もある、こんな面白いまちはありません。市
民の皆さんには、このまちを思う気持ちに誇りを
持って、シビックプライドを感じていただきたい。
私は「未来志向の対話」を大切にして北九州市
民であることを市民が誇りに思える北九州市
を目指します。

＊最終ページは人口データと若松区の情報
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この特集2に関するお問い合わせ 市民文化スポーツ局地域振興課 ☎ 582・2111
＝対象 ＝定員、定数 ＝料金、費用 ＝市の担当課＝申し込み ＝問い合わせ ＝手話通訳 ＝要約筆記 ＝FAX＝共通の内容 ＝ネット窓口（電子申請）◎ ☆ ＄ ＃ ♥ Α Β ＊♦ ￡

　清滝地区は、車が通行できない狭い路地が多く高齢化率も高い地域です。そのため、
「粗大ごみを出したくても自力では無理」といった声が上がっていました。そこで、町内会
の有志が粗大ごみの持ち出しを手伝う「力を合わせてお片付け大作戦」を昨年10月に実
施。「助かった」「また来てほしい」と住民にも好評で、今年2月にも再び行いました。公民
館の倉庫は前回同様、タンス、布団、ベッドなどの粗大ごみでいっぱいに。これからも、
住民同士が声をかけあい、気軽に助け合える“つながり”を、大事にしたいですね。

門司区錦町校区自治連合会会長 玉水 博明さん

　元気なまち、明るいまち、安心して暮らせるまち。魅力にあふれたまちには、人と人とのつながりがあります。
今回は、自治会・町内会の役割などを理解してもらうために、令和4年度から各区で取り組み始めた「町内会魅力
向上運動」の活動の一例を紹介します。

「自治会がないまち」を想像すると、
自治会がいかに大切か、
あらためて分かります

「自治会がないまち」を想像すると、
自治会がいかに大切か、
あらためて分かります 　「自治会・町内会が何をしているのか分からない」と

いう声があることから、市は自治会・町内会の活動を
紹介する動画を制作しました。制作にあたっては、北九
州市立大学の学生の皆さんからのアイデアを参考に、
SDGsの11番目の目標である「住み続けられるまちづ
くり」をテーマにしています。

　市内で頑張っている自治会・町内会の魅力ある取り
組みを情報発信するホームページです。ここから、自治
会・町内会への加入の申し込みや、地域の情報を住所
から検索することもできます。

九州女子大学 人間科学部 人間発達学科 
教授 大島 まな先生

▲動画はコチラから
　　　 

●地域の魅力を知ろう

　路上に放置自転車が目立ち、町内会の掲示板の情報も古い地域は空き
巣に狙われやすく、逆に環境が整然と保たれ、住民同士が日常的にあいさ
つを交わす地域ほど狙われにくいそうです。防犯・防災や美化を通じて安
心して暮らせる地域づくりを担う自治会活動。市民の誰もが、知らず知ら
ずのうちにその恩恵を受けていることを、あらためて考えさせられます。

　ご近所同士、地域の子どもたちともあいさつを交わせる...そんな環境で
育てば、自分の住むまちが好きになり、シビックプライド（地元愛）の醸成に
も自然とつながるのではないでしょうか。一人でも多くの市民が、自治会へ
の理解を通じて地域の魅力を知ることは、よりよい地域づくりの第一歩だ
と思います。

●誰もが恩恵を受けている自治会活動

　数年前、市が自治会未加入者に「加入していない理由」を聞いたアンケー
ト調査において、最も多かった回答は「誘われなかったから」で、20代・30代
では半数以上を占めていました。もっと声をかけあい、自治会の必要性とメ
リットを伝えれば、加入を前向きに考える人も増えるのでは、と期待します。

●加入していない理由の多くは「誘われなかったから」

▲自治会・町内会
情報ポータルサイト　

気軽に助け合える“つながり”を、これからも。気軽に助け合える“つながり”を、これからも。 自治会・町内会活動への市の支援制度

自治会・町内会PR動画自治会・町内会PR動画

自治会・町内会情報ポータルサイト自治会・町内会情報ポータルサイト
自治会などへの加入申し込みも

▶生活の上で欠かせないごみステーションの清掃や
維持管理に必要な用具の購入補助。

▶犯罪や交通事故を防ぐために自治会が設置してい
る防犯灯や防犯カメラの設置費や維持費の補助。

▶「活動したいけれど何から始めてよいか分からな
い」ときには、まちづくりの専門家を派遣。
　　そのほか、自治会・町内会活動へのさまざまな
支援の♥は、各区役所コミュニティ支援課か市民
文化スポーツ局地域振興課(☎582・2111)へ。

例えば

自治会・町内会活動自治会・町内会活動
もっともっと

自治会・町内会活動の参考に
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■これまでにワクチンを2回以上接種した人

■1・2回目接種を終了していない人

　現在、「オミクロン株対応ワクチン」接種を、集団接種で実施しています（4月30日
で終了）。
　

　お手元の接種券で、引き続き従来ワクチンによる1・2回目の接種が受けられます。

　従来ワクチンを2回以上接種し、「前回の接種日か
ら3カ月以上」が経過した小児を対象に、4月1日
（土）から実施します。

●従来ワクチンによる乳幼児・小児の初回接種も、
引き続き個別接種で実施しています。

▶12歳以上の接種　　

▶小児（5～11歳）の接種
　　オミクロン株対応ワクチン接種が始まります

手元に未使用の接種券が

手元の接種券で接種できます（3月下旬から
案内チラシとワクチン説明書をお送りして
います）。
3月下旬から接種時期に合わせて接種券を
お送りします。

♥産業経済局中小企業振興課☎873・1433　

老朽空き家などの除却費用　◎昭和56年(1981年)5月以前に建築の
老朽空き家の所有者や相続人など。限度額は30万円(地域によっては
50万円)。4月21日までに相談が必要。危険度の高い順に補助金を交
付。＃5月8~19日。詳細は♥建築都市局空き家活用推進課☎582・
2777へ。　

助成金・補助金などをご活用ください

遊びの広場促進事業補助金　子どもの外遊び（プレイパーク）や異年
齢集団活動などを行う団体に補助金を交付します。選考あり。＃4月18日
まで。詳細は♥子ども家庭局青少年課☎582・2392へ。

ものづくり中小企業職場環境改善支援助成金　中小企業者
のうち製造業者・建設業者が女性専用設備、高齢者などの作業を補
助する機器、暑さ対策設備の設置など職場環境改善に要する経費
の一部を助成します。助成額は対象経費の2分の1以内（上限50万
円、暑さ対策に資する機器購入は上限20万円）。◎市内の中小企業
者のうち製造業者・建設業者。＃4月3日～来年1月31日（予算に達
し次第、終了）。

中小企業人材確保支援助成金　中小企業団体が若者や女性など
の人材確保を目的として実施する事業について経費の一部を助成し
ます。助成額は対象経費の2分の1以内（上限40万円）。◎市内の中
小企業団体。＃4月5日～来年1月31日（予算に達し次第、終了）。

事業承継・M&A促進化事業助成金　中小企業の円滑な事業承
継を促進するため、企業価値の算定やM＆A（売却）の着手などに要
する経費の一部を助成します。助成額は対象経費の２分の１以内（上
限50万円）。◎市内の中小企業。＃4月3日～来年2月29日（予算に
達し次第、終了）。締切りを年3回に区切って募集をします。

中小企業技術開発振興助成金　新技術・新製品などの研究開発
を行う経費の一部を助成します。助成額は対象経費の3分の2以内
（上限500万円）。選考あり。◎市内の中小企業者や中小企業団体。

＃4月3日～5月15日。
遠賀川環境保全活動団体支援助成事業　遠賀川流域(支流を含む)
の環境・水質の改善などを目的とした環境保全活動の活動費を助成しま
す(他の助成金を受けている活動は除く)。活動期間は6月~来年1月。◎

5人以上の団体。助成額は1団体10万円まで。選考あり。＃4月1～21
日。詳細は♥上下水道局水質試験所☎641・5948へ。

生きがい・健康づくりの場(サロン)事業　生きがい・健康づくりの活
動（サロン）をする費用の一部を助成します。◎月1回以上活動している
NPOや市民団体など。助成額は活動回数により最大5万円。＃4月28日ま
で。詳細は♥北九州市社会福祉協議会ボランティア・市民活動センター
☎881・0110へ。同協議会のホームページでもご覧になれます。　

自然環境保全活動　来年3月31日までにNPOや市民団体、学校など
が行う自然環境に関する保全活動や啓発活動などの費用を助成します
(市から他の助成金を受けている活動は除く)。助成額は1団体10万円ま
で。選考あり。＃4月3～14日。概要は各区役所総務企画課・出張所など
で配布中。詳細は♥環境局環境監視課☎582・2239へ。

中小企業者向けの助成　

　コロナワクチンコールセンター　
0120・489・199

■受付時間:9~17時
0120・489・500

乳幼児・小児専用コールセンター

※聴覚障害のある人は 　　383・0820

令和5年3月14日時点の情報です。
最新の情報は市のホームページなどで
ご確認ください。
市ホームページ
「新型コロナウイルスワクチン接種に
関する総合案内ページ」▶

北九州市の
新型コロナワクチン情報
北九州市の
新型コロナワクチン情報

5月から
令和5年春開始接種（5～8月）【使用ワクチン：オミクロン株対応ワクチン】

令和5年度も、自己負担なしで新型コロナワクチンの接種が
受けられます。

令和5年秋開始接種（9月から）　

ある

ない

（追加接種用）65歳以上の人

12～64歳で基礎疾患のある人、 
その他重症化リスクが高いと　　　
医師が認める人

医療従事者や高齢者施設など
の従事者

5月以降、前回の接種日に応じて順次接種券を送付し
ます。接種券が届いた人から、接種の予約ができます。

【申請方法】　基礎疾患などの
具体的内容については
コチラから▶　

電子申請は
コチラから▶　

　これまでにワクチンを2回以上接種した全ての人を対象に、9月から実施予定です。
　

接種を希望する人は、接種券発行の申請が必要です。
（なお、市内の医療機関・施設などに勤務している人で、勤務
先を通じて申請する場合は、個人での申請は不要です。）

①インターネット(電子申請)
　で申請してください。 
　②区役所相談窓口(受付時間:月~金曜日
　(祝・休日は除く)の9~17時)
③コロナワクチンコールセンター(受付時間:9~17時)

　5月8日（月）から「前回の接種日から3カ月以上」が経過した次の人を対象に実施
します。接種には、令和5年度用の新しい接種券が必要です。（これまでの接種券は
使用できません。）
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確
認
す
る
た
め
、投
票
に
は

時
間
を
要
し
ま
す
。

　

目
の
不
自
由
な
人
は「
点
字
投
票
」

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、体
が
不
自
由

な
ど
の
理
由
で
字
を
書
く
こ
と
が
で

き
な
い
人
は
、投
票
所
の
係
員
が
代

筆
す
る「
代
理
投
票
」が
で
き
ま
す
。

投
票
の
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
の

で
、お
気
軽
に
投
票
所
の
係
員
に
お

申
し
出
く
だ
さ
い
。

　

代
理
投
票
や
他
の
支
援
が
必
要

な
場
合
に
、口
頭
に
よ
る
申
出
が
困

難
な
と
き
は「
選
挙
支
援
カ
ー
ド
」を

ご
提
示
く
だ
さ
い
。市
選
挙
管
理
委

　

投
票
日
当
日
に
仕
事
や
旅
行
な
ど

の
予
定
が
あ
る
人
は
、「
期
日
前
投
票

（
左
記
参
照
）」が
で
き
ま
す
。投
票
の

際
は
、投
票
所
入
場
整
理
券（
届
い
て

い
な
い
人
や
紛
失
し
た
人
は
、本
人

で
あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
も
の
）を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
投
票
所
入
場
整
理
券
は
、3
月
31

日
以
後
に
1
人
1
枚
郵
送
し
ま

す
。
選
挙
の
当
日
、
投
票
所
に
お

持
ち
く
だ
さ
い
。
届
か
な
か
っ
た

り
、
紛
失
し
た
り
し
た
と
き
は
、

住
所
地
の
区
選
挙
管
理
委
員
会
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
届
か
な
か
っ
た
り
、紛
失
し
た
人

も
投
票
で
き
ま
す
。
本
人
で
あ
る

こ
と
を
確
認
で
き
る
も
の（
自
動

車
運
転
免
許
証
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
）を
持
っ
て
、投
票
所

の
係
員
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

●
3
月
10
日
以
前
に
転
居
の
届
け
出

を
し
た
人
は
、新
し
い
住
所
地
で
。

●
3
月
11
日
以
後
に
転
居
の
届
け
出

を
し
た
人
は
、前
の
住
所
地
で
。

①
日
本
国
籍
を
持
ち
、平
成
17
年
4

月
10
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
。 

②
令
和
4
年
12
月
30
日
以
前
か
ら

引
き
続
き
北
九
州
市
内
に
住
所
が

あ
り
、住
民
基
本
台
帳（
住
民
票
）に

記
載
さ
れ
て
い
る
人
。

※
北
九
州
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
人
で
、県
内
の
市
町
村
に
転
居
し
、

ま
だ
新
住
所
地
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
な
い
人
も
投
票
で
き
ま
す
。県
外
に

転
出
し
た
人
は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

◎
藍
島
市
民
サ
ブ
セ
ン
タ
ー（
小
倉

北
区
）の
投
票
は
4
月
7
日（
金
）

7
〜
20
時
で
す 

◎
平
尾
公
民
館（
小
倉
南
区
）の
投

票
は
4
月
9
日（
日
）の
7
〜
19

時
で
す

投
票
で
き
る
人

投
票
す
る
場
所

投
票
所
入
場
整
理
券
を
お
忘
れ
な
く

点
字
投
票
と
代
理
投
票

選
挙
支
援
カ
ー
ド

　

身
体
障
害
者
手
帳
、戦
傷
病
者
手

帳
、介
護
保
険
証
を
持
ち
、一
定
の
条

件
に
該
当
す
る
人
は
、郵
便
な
ど
に
よ

　

不
正
投
票
防
止
の
た
め
、投
票
所

で
は
誕
生
日
な
ど
に
よ
る
本
人
確
認

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

候
補
者
の
氏
名
・
経
歴
・
政
見
な
ど

を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
を
各
世
帯
に

配
布
し
ま
す
。お
届
け
に
は
日
数
を

要
し
ま
す
。お
急
ぎ
の
人
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票

本
人
確
認
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

選
挙
公
報
を
配
布
し
ま
す

期
日
前
投
票

市
内
で
転
居
し
た
人
　

県
内
の
他
市
町
村
か
ら
本
市
に

転
入
し
、令
和
4
年
12
月
31
日

以
後
に
届
け
出
を
し
た
人

本
市
か
ら
県
内
の
他
市
町
村
へ

転
出
し
、令
和
4
年
12
月
31
日

以
後
に
届
け
出
を
し
た
人
　

投
票
時
間 

7
〜
20
時

※小倉北区藍島にお住まいの有権者は4月6日(木)まで期日前投票ができます。

員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
、
ご
記
入
の
う
え
、
投
票

所
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は

住
所
地
の
区
選
挙
管
理
委
員
会
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

る「
不
在
者
投
票
」が
で
き
ま
す
。

4
月
5
日（
水
）ま
で
に
、証
明
書
の

交
付
や
投
票
用
紙
の
請
求
な
ど
の
手

続
き
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は
住
所

地
の
区
選
挙
管
理
委
員
会
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

場所
住所地の区役所

■期日前投票の日程

それぞれの区に
お住まいの有権者

小倉北区馬島に
お住まいの有権者
小倉北区・小倉南区に
お住まいの有権者
八幡東区にお住まいの
有権者
戸畑区にお住まいの
有権者

4月1日(土)
~8日(土)

4月5日(水)

4月5日(水)
~8日(土)

8時30分~20時

8時30分~19時

12~15時

10~19時

住所地の出張所 
(大里出張所は
門司体育館に変更)

馬島集会所

セントシティ10階

イオンモール八幡東1階

イオン戸畑ショッピング
センター2階

投票できる人 日程 投票時間

問い合わせ先 選挙全般に関すること
市・区の選挙管理委員会

入場整理券に関すること 
※問い合わせは3月31日から

北九州市
門司区
小倉北区
小倉南区
若松区
八幡東区
八幡西区
戸畑区

☎582・3071
☎331・1880
☎582・3302
☎951・4113
☎761・5328
☎671・2887
☎642・1443
☎871・3453

　
☎332・4484
☎583・6108
☎921・9264
☎761・4261
☎661・6185
☎622・4890
☎883・1091

新
し
い
個
人
情
報
保
護
制
度
に
つ
い
て

自
衛
隊
へ
の
個
人
情
報
の
提
供
を
望
ま
な
い
人
は

除
外
申
請
の
手
続
き
を

　

４
月
か
ら
新
た
に
適
用
と
な
る
個

人
情
報
保
護
法
の
も
と
で
、個
人
情

報
の
取
り
扱
い
や
開
示
請
求
な
ど
の

個
人
情
報
保
護
制
度
が
、全
国
共
通

の
ル
ー
ル
と
な
り
ま
す
。

　

個
人
情
報
保
護
法
に
は
こ
れ
ま
で

の
個
人
情
報
保
護
条
例
と
同
等
の
規

定
が
置
か
れ
て
お
り
、必
要
な
保
護

水
準
は
確
保
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

個
人
情
報
の
開
示
請
求
に
つ
い
て

は
、引
き
続
き
、写
し
の
作
成
と
送

付
に
要
す
る
費
用
の
実
費
相
当
額
が

必
要
と
な
り
ま
す
。開
示
決
定
の
期

限
や
審
査
請
求
に
対
す
る
個
人
情

報
保
護
審
査
会
で
の
調
査
審
議
と

い
っ
た
事
項
に
つ
い
て
は
、お
お
む
ね

こ
れ
ま
で
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　

市
で
は
、自
衛
官
な
ど
の
募
集
事

務
に
つ
い
て
、法
定
受
託
事
務
と
し

て
広
報
宣
伝
な
ど
の
協
力
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

毎
年
、自
衛
隊
で
は
自
衛
官
等
募

集
対
象
者
に
対
し
て
募
集
案
内
を
郵

送
し
て
い
ま
す
。そ
の
際
に
必
要
と

な
る
対
象
者
の
情
報
に
つ
い
て
は
、令

和
4
年
度
か
ら
、提
供
す
る
年
度
に

18
歳
に
な
る
男
子（
日
本
国
籍
を
有

す
る
人
）の「
氏
名
」と「
住
所
」を
宛

名
シ
ー
ル
に
印
字
し
て
市
が
自
衛
隊

に
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
情
報
提
供
は
、法
令
に
基
づ

い
て
適
切
に
行
い
ま
す
が
、提
供
を
望

ま
な
い
人
は
申
請
に
よ
り
自
衛
隊
へ

提
供
す
る
宛
名
シ
ー
ル
か
ら
除
外
し

ま
す
。

�
市
民
文
化
ス
ポ
ー
ツ
局
総
務
区
政
課
☎
5
8
2・2
1
5
5

	
総
務
局
文
書
館
☎
5
6
1・5
5
5
8

行
政
機
関
等
匿
名
加
工
情
報
制
度▲市ホームページ

　「個人情報保護制度」

令
和
5
年
4
月
1
日
時
点
で
市
に
住

民
登
録
が
あ
り
、平
成
17
年
4
月
2

日
〜
平
成
18
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ

た
男
子
。

対
象
者

除
外
申
請
の
手
続
き

4
月
3
日
〜
5
月
31
日
ま
で
に
申
請

書
を
郵
送
す
る
か
、


で
。
申
請

書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
記
を

読
み
取
り
）な
ど
で
も
入
手
で
き
ま

す
。詳
細
は
�

を
。

●
申
請
方
法

▲市ホームページ
　「自衛官等募集事務に係る
　募集対象者情報の提供に
　ついて」

　

個
人
が
識
別
で
き
な
い
よ
う
に
加

工
し
た
デ
ー
タ
を
、新
た
な
産
業
の

創
出
や
市
民
生
活
の
質
の
向
上
に
つ

な
が
る
事
業
を
行
う
事
業
者
に
提
供

す
る「
行
政
機
関
等
匿
名
加
工
情
報

制
度
」が
創
設
さ
れ
ま
す
。

　

情
報
の
提
供
に
あ
た
っ
て
は
、事
業

の
目
的
や
情
報
の
安
全
管
理
に
関
す

る
措
置
が
適
切
で
あ
る
か
、情
報
が

確
実
に
匿
名
化
さ
れ
て
い
る
か
、市
が

責
任
を
も
っ
て
確
認
し
ま
す
。



広
告
の
申
し
込
み
は
㈱
キ
ョ
ウ
エ
イ
ア
ド
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
☎〈
0
3
〉5
8
6
0・9
4
6
8
ま
で
。

※
広
告
内
容
と
北
九
州
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡

5

いつも心にSDGsを。日々の気づきと行動が、世界を変える
　SDGsプロジェクトは、令和5年3月の卒業生が、高校入学時から学年全員で進めて
きた活動です。1年生ではSDGsの17の目標について学習し、2年生ではSDGsのカル
タやエコバッグ製作など、クラスごとに「高校生の私たちにできるSDGs」を考え実践し
ました。3年生では社会に目を向け視野を広げるために、SDGsに積極的に取り組む市
内企業に講演を依頼し、話を伺いました。また、昨年末にあった北九州SDGsステーショ
ンプレオープン記念式典では、今までの集大成として、これまでの活動を発表しました。
「発表者には市内の小・中学生のグループもいて、僕たちも負けていられないと思いまし
た」と畠山さん。笠原さんは「これからは市民センターや公民館などで、地域の皆さんに
私たちが学んだSDGsの意義を伝える機会が増えれば」と今後の思いを語ってくれま
した。最後に2人は、「一人一人が、日常生活の中で『これってSDGsにつながっている
の?』など疑問を見つけ、周囲の人と話し合い、いつもSDGsを意識して生活していくこ
とが大事」と話してくれました。 ♥教育委員会学校教育課 ☎582・2368

Vol.12 北九州市立高等学校
　北九州市立高等学校の令和5年3月の卒業生が、高校入学時から進めてきた
「SDGsプロジェクト」は、教科の枠を超えた「総合的な探究の時間」を活用した

取り組みです。昨年末には、3年間の活動内容を「北九
州SDGsステーション」のプレオープン記念式典で発
表しました。その日、学年を代表して檀上に立った笠原
綾乃さんと畠山満暉さんにお話を伺いました。

　SDGs（持続可能な開発目標）とは、2030年に向けてより良い社会
を作っていくための世界共通の目標です。目標の達成には、私たち一
人一人の行動が大切です。このコーナーでは、SDGsの達成に向けて積
極的に行動している人たちを紹介します。

今からできるSDGs

◀笠原綾乃さん（左）と畠山満暉さん（右）

北九州市 ネット窓口

イラストのＡとＢを比べて、違って
いる部分を見つけてください。
間違いは全部で５つ（５画面）です。
※印刷のにじみや、画面番号による消えなどは含みません。

　応募は、はがきに、間違っている画面番号
と、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、
市政だよりの感想などを書いて、次の応募
先へ。￡も可。正解者の中から抽選で 10 
人に図書 カードを進呈します。

〒803-8501 広報室広報課
　「まちがい５」係
（☎５８２・２２３６）

インターネットからの
申し込み（電子申請）

【5つの間違い】①③⑦⑧⑨　

※当選者の発表は、景品の発送をもって
　代えさせていただきます。

 安部山公園のサクラ

応募方法

応 募 先

 ①窓の桟
③ぼんぼりと電球
⑦ひな道具（火鉢）の数
⑧女性の腕の位置
⑨女性が靴下を履いている・
　いない

間
違
い
部
分

3月1日号の答え

通934応募総数

必着
4月5日水

応募
締め切り

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

A

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

B

電子申請は
コチラから

今 回 の テ ー マ



申し込みはがき「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501

情報ステーション▪11

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♣＝開所時間 
♡＝休所日　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　🅵＝FAX　＊＝市の担当課　♦＝共通の内容
￡＝ネット窓口（電子申請）➡インターネットで申し込みができます 検索北九州市　ネット窓口

住宅関係の無料相談
　▶住宅に関する一般相談（4月）＝4月
3～28日の毎週月～金曜日8時45分～
12時、13～17時30分　▶※不動産トラ
ブルなどの宅建相談＝4月4～25日の毎
週火曜日13時30分～17時。☆各日7人
　▶※マンション管理に関する相談＝4
月5日㈬・19日㈬の13時30分～15時30
分。☆各日2人　▶※住まいの安全・耐
震相談＝4月7日㈮・21日㈮の13時30分
～17時。☆各日4人　▶※住宅法律相
談＝4月13日㈭・27日㈭の13時30分～
16時。☆各日5人。♦福岡県建築住宅
センター「住宅相談コーナー」（小倉北
区古船場町、商工貿易会館1階、☎533・
5443）で。※は開催日の前日までに＃が
必要。

自死遺族のための無料相談
個別相談　毎週月～金曜日の9～16時。
法律相談　弁護士が応じます。毎週月
～金曜日の9時30分～10時30分、13時
30分～14時30分。
　♦祝・休日、年末年始は除く。精神
保健福祉センター（小倉北区馬借一丁
目、総合保健福祉センター5階）で。◎自
死（自殺）で家族を亡くした人。事前に＃

が必要。☆など詳細は♥を。♥精神保健
福祉センター☎522・8729へ。

高齢者のおしごと無料相談
　シルバー人材センターの出張相談。
▶八幡西区役所＝4月3～28日の毎週
月・水・金曜日10～11時と4月4日㈫10
～11時、13時30分～14時30分　▶門
司区役所＝4月4日10～11時、13時30分
～14時30分　▶小倉南区役所・若松区
役所＝4月4・14日㈮の10～11時、13時
30分～14時30分　▶黄金まちや（小倉
北区黄金一丁目）＝4月4～27日の毎週
火・木曜日13～14時　▶福岡県生涯現
役チャレンジセンター北九州オフィス
（小倉北区船場町、近藤会館ビル4階）＝
4月11日㈫10～14時　▶門司生涯学習
センター（門司区栄町）＝4月14日10～
11時、13時30分～14時30分。♦◎60
歳以上。♥シルバー人材センター☎
922・4801へ。

相談

生ごみコンポスト 
なんでも無料相談会
　生ごみコンポスト化容器を利用して
いる市民を対象に、専門のアドバイザー
が生ごみコンポストの状態を診断し、指
導します。▶錦町市民センター（門司区
清滝三丁目）、タカミヤ環境ミュージアム
（八幡東区東田二丁目）＝4月8日～来年
2月の偶数月おおむね第1土曜日（4月は
第2土曜日）　▶JA北九市民農園管理棟
（若松区払川）＝4月8日～来年3月のおお
むね毎月第1土曜日（4月は第2土曜日）
　▶上津役市民センター（八幡西区上
の原二丁目）、長尾市民センター（小倉
南区長行西一丁目）＝5月～来年3月の
奇数月おおむね第1土曜日。♦受け付
けは9時30分～10時30分。荒天中止。♥
環境局循環社会推進課☎582・2187へ。

外国人のための無料相談
　▶入国・国籍・ビザ相談＝行政書士が
応じます。4月8日㈯13～16時。通訳が
必要な人は4月4日までに♥を　▶※法
律相談＝弁護士が応じます。4月22日㈯
13時30分～16時30分。☆3人。♦北
九州国際交流協会（黒崎駅西側、コムシ
ティ3階）で。＃※は必要。4月18日まで
に同協会☎643・5931へ。

女性のための無料法律相談
　弁護士が応じます。▶八幡東生涯学
習センター尾倉分館（八幡東区尾倉二
丁目）＝4月8日㈯14～16時　▶ムーブ
（小倉北区大手町）＝4月11日㈫・15日
㈯、5月9日㈫の14～16時と4月26日㈬
18～20時。♦☆各日4人。託児（有料）
は♥を。＃4月8日実施分は4日、11日実
施分は5日、15日実施分は7日、26日実
施分は21日、5月9日実施分は5月2日の
いずれも13時までにムーブ☎583・
5197へ。

マンション管理無料相談会
　マンション管理士が応じます。4月11
日㈫18～20時、小倉南生涯学習センター
（小倉南区役所横）で。♥福岡県マンショ
ン管理組合連合会☎922・4877へ。＊

建築都市局住宅計画課☎582・2592。

ひとり親家庭のための就職
無料相談会
　4月12日㈬10～12時、母子・父子福祉
センター（戸畑駅前、ウェルとばた4階）
で。◎ひとり親家庭の親か寡婦。☆先着
10人。＃4月5日から同センター☎884・
1812へ。

相続や遺言、成年後見に 
関する無料相談会
　行政書士が応じます。4月12日㈬10～
16時、ウェルとばた3階（戸畑駅前）で。
♥広報室広聴課☎582・2525へ。

保育所（園）などへの 
就職無料相談
　4月13日㈭・27日㈭の10～12時、13
～16時、八幡西区役所で。◎保育士の
資格などを持つ人。☆各日5人。＃相談
日の前日までに保育士・保育所支援セ
ンター☎551・0095へ。

高齢者のための 
よろず無料相談会
　相続・遺言・終活などの相談に司法
書士などが応じます。4月14日㈮10～
15時、小倉北区シニアサークル連合会
事務局（小倉北区弁天町）で。◎おおむ
ね60歳以上。＃4月11日までに同事務
局☎591・8611へ。＊保健福祉局長寿
社会対策課☎582・2407。

困難を抱える若者の 
家族のための無料相談
　臨床心理士が応じます。4月15日㈯11
～16時30分、子ども・若者応援センター
「YELL」（戸畑駅前、ウェルとばた2階）で。

◎社会生活を営む上で人との距離感や
関わり方に悩むおおむね15～39歳の人
と家族。☆先着5組。＃4月4日から同セ
ンター☎882・0188へ。

小・中学生は県内の文化施設 
常設展観覧料が無料です
　福岡県内の公立美術館・博物館など
の常設展を小・中学生は無料で観覧で
きます。4月1日㈯～来年3月31日㈰。詳
細は♥を。市のホームページ（下記を読
み取り）でもご覧になれます。♥市民文化
スポーツ局文化企画課☎582・2391へ。

◀詳細は
　コチラ

総合農事センターの催し
カンアオイと山野草展示会　200点。4
月7日㈮～9日㈰の9～16時（9日は15時
まで）。
洋ラン展　200点。4月9日13～15時。
えびねラン花展　約200鉢。4月15日
㈯・16日㈰の9～16時（16日は15時ま

お出かけ

で）。
　♦＄駐車場は有料。♥総合農事セ
ンター（小倉南区横代東町一丁目、☎
961・6045）へ。

生誕120年 金子みすゞの 
詩書作展
　心輝書道会による金子みすゞ の詩書
作展。4月8日㈯～26日㈬の9～20時（入
城は19時30分まで）、小倉城（小倉北区）
で。参加者全員で「みすゞ の詩」の書を書
くワークショップもあり（4月15日㈯・16
日㈰13時から。＄などは♥を）。＄入城
料が必要。♥小倉城☎561・1210へ。

陶芸講座 お茶碗作り
　「ひもづくり」という技法で自分だけの
茶碗を作ります。4月8日～8月30日の毎
週水・金～日曜日と祝日、ソラランド平
尾台（小倉南区平尾台一丁目）で。10～
12時の部と13～15時の部あり。◎小学
3年生以下は保護者同伴。☆先着各日
各部8人。＄1300円。＃4月5日から同施
設☎452・2715へ。

おとぎぞうしの会  
朗読劇「源氏物語」
　4月9日㈰13～14時30分、水環境館
（小倉北区船場町、☎551・3011）で。

美術館分館企画展「片岡球子
展」ギャラリートーク
　学芸員が解説します。4月10日㈪・23
日㈰、5月3日㈷・15日㈪・20日㈯の14～
14時30分、美術館分館（リバーウォーク
北九州5階、☎562・3215）で。＄企画展
観覧料が必要。

ヒビキノシネマ
　映画「アポロ13（字幕）」の上映。4月12
日㈬13時30分～16時、北九州学術研究
都市学術情報センター（若松区ひびき
の、☎695・3151）で。

交通公園の催し
高齢者運転シミュレーター体験教室　
4月13日㈭・20日㈭・27日㈭の14～15
時。◎65歳以上。☆先着各日6人。
自転車運転免許講習会　合格者には自
転車運転免許証を交付します。4月15日
㈯10～11時。◎自転車に乗れる小学生
以上（小・中学生は保護者同伴）。☆先
着10人。
親子で自転車教室　4月22日㈯9時30
分～10時30分。◎小・中学生と保護者。
☆先着5組。
　♦＃電話で4月4日から交通公園
（小倉北区井堀五丁目、☎652・0169）へ。

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。
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❶野外観察会「身近な森を知ろう（春
の部）」　5月6日㈯11時、山田緑地森
の家前（小倉北区山田町）に集合。12
時30分、同所で解散。☆15人。
❷ジオ講座「小さな化石にふれてみよ
う! 」　顕微鏡を使って化石を観察し
ます。5月7日㈰13時30分～15時30分。
☆9組（1組5人まで）。
❸室内講座「哺乳類の食べ物を調べて
みよう! 」　5月13日㈯13時30分～15
時。☆12人。
　♦◎小学生以上（小学生は保護者
の参加が必要）。＃往復はがき（❶は4
人、❷は1組、❸は5人まで）に基本事項
を書いて❶は4月22日、❷は23日、❸
は29日までに同施設へ。￡も可。

❶春のこどもまつり　フリスビーなど
のスポーツ体験やキッチンカーの出店
など。4月8日㈯10～15時。◎小学生以
上。荒天中止。詳細は♥を。同施設の
ホームページでもご覧になれます。
❷やまだレンジャープロジェクト　い
ずれも4月16日㈰。▶「山田生き物写真
クラブ」の部＝9時30分～12時。スマー
トフォンかデジタルカメラが必要　▶
「ビオトープの整備」の部＝13時30分
～16時。❷の♦◎小学生以上（小学
生は保護者の参加が必要）。☆先着各
部30人。＄各部100円。
❸科学の目シリーズ「テントウムシ」　
4月23日㈰13時30分～16時。◎小学
生以上（小学生は保護者の参加が必
要）。☆先着30人。＄100円。

　♦＄駐車場は有料。＃❷❸は必要。
電話で4月3日から同施設へ。

おはなしワールド　絵本の読み聞か
せや紙芝居など。4月22日㈯11～11時
30分。◎未就学児は保護者同伴。☆先
着60人。
春の工作教室　革製のキーホルダー
と壁掛け棚を作ります。5月13日㈯10
～12時。◎小学生（小学3年生以下は
保護者同伴）。☆先着10人。＄700円。
　♦＃電話で4月4日から同施設へ。

いのちのたび博物館 
☎681・1011
〒805-0071八幡東区東田二丁目4-1
♣9～17時（入館は16時30分まで）

山田緑地 
☎582・4870
〒803-0865小倉北区山田町　♣9～
17時　♡火曜日（祝・休日のときは開
園し翌日が休園）

こども文化会館 
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2
♣9～17時　♡月曜日（祝・休日のとき
は開館し翌日が休館）

施設の催し
ニットソーイング展示
　ニット生地で作った小物の展示。4月
14日㈮11～18時と15日㈯10～17時、旧
百三十銀行ギャラリー（八幡東区西本町
一丁目、☎661・9130）で。販売やワーク
ショップ（＄1100円。詳細は♥を）もあり。

グリーンパークの講習会
❶園芸基礎講座「土と肥料編」　4月15
日㈯13～15時。☆先着30人。
❷芝生でヨガ教室　4月22日㈯10時30
分～11時30分。☆先着15人。
❸春色リースのドライフラワーアレン
ジ　4月22日㈯13～14時30分。☆24人。
＄2400円。

　♦＄入園料が必要。＃電話で❶❷
は4月3日から、❸は13日までにグリーン
パーク（若松区大字竹並、☎741・5545）へ。

武蔵・小次郎まつり
　演武や剣道大会、お茶の野だてなど。
4月16日㈰10～15時、手向山公園（小倉
北区赤坂四丁目）で。雨天時は桜丘小学
校（小倉北区赤坂二丁目）で。♥小倉北
区役所総務企画課☎582・3335へ。

こくら de フリマ
　雑貨などの販売。4月16日㈰10～15
時30分、勝山公園大芝生広場（市役所
南側）で。雨天中止。♥こくらdeフリマ
実行委員会事務局☎772・3223へ。＊

小倉北区役所総務企画課☎582・3335。

響灘ビオトープの催し
❶ベッコウトンボ調査　専門家と頭数
調査をします。4月22日㈯・30日㈰の10
～12時。☆各日30人。
❷ベッコウトンボ探索ツアー　スタッフ
と一緒に観察します。4月29日㈷、5月3
日㈷・5日㈷の10時30分～12時。☆各
日15人。
　♦◎小学生以上（小学生は保護者
の参加が必要）。＄入園料が必要。＃は
がき（1組だけ）に基本事項を書いて❶
は4月18日、❷は23日までに響灘ビオ
トープ（〒808 -0021若松区響町一丁目
126 -1、☎751・2023）へ。

北九州市ほたる館の催し
生き物講座「ほたる館のスタッフになっ
てみよう! 」　4月22日㈯・23日㈰の13
～15時。☆先着各日4組。
体験! ほたる館ラボ〜生き物の観察を
してみよう　4月30日㈰13～15時。☆

先着4組。
　♦◎小学生と保護者。＃電話で4月
3日から北九州市ほたる館（小倉北区熊
谷二丁目、☎561・0800）へ。

新聞紙でお花のブローチ 
づくり
　4月22日㈯13時30分～15時30分、エ
コタウンセンター（若松区向洋町）で。☆
先着20人。＃4月3日から同施設☎752・
2881へ。

NPO活動発表会「人と自然」
　自然環境を守る活動について発表し
ます。木材や木の実を使った工作の体
験もあり。4月27日㈭18時30分～20時、
市民活動サポートセンター（黒崎駅西側、
コムシティ3階）で。☆先着20人。＃4月3
日から同センター☎645・3101へ。

「描くひと 谷口ジロー展」レ
クチャー＆ギャラリーツアー
　フランス出身の漫画家のヴァンサン・
ルフランソワさんによる解説を聞きな
がら企画展「描くひと 谷口ジロー展」の
展示作品を鑑賞します。4月29日㈷14～
15時30分、漫画ミュージアム（小倉駅北
側、あるあるCity5・6階）で。☆先着20
人。＄企画展の入場料が必要。＃4月3
日から漫画ミュージアム☎512・5077へ。

住宅工務店の端材を利用し
た木工作品の展示
　住宅工務店が家を建てる際に出た端
材を利用して作られた、木のおもちゃや
子ども家具、生活便利グッズの展示。販
売もあり。4月15日㈯・16日㈰の9～17
時、門司麦酒煉瓦館（門司駅北側、☎
382・1717）で。

花のゴールデンウイーク  
春の公園まつり

公園市とクイズラリー　地元特産の食
品や植木・花苗の販売、コケ玉作りなど。
5月3日㈷～5日㈷の10～16時。クイズ
ラリー（参加者に花苗進呈。限定各日
150個）もあり。いずれも小雨決行。
そよ風コンサート　馬頭琴奏者・マン
ダルワさんほかによる演奏。5月4日㈷
11～15時30分。小雨決行。
お茶席　5月5日㈷10時から（限定150
人）。＄400円（抹茶・菓子）。
　♦白野江植物公園（門司区白野江
二丁目、☎341・8111）で。＄入園料が
必要（5月4日㈷・5日㈷は無料で入園で
きます）。駐車場は有料。

もじ少年自然の家の催し
❶ネイチャープレイパーク　干潟や里
山で遊びます。持ち込んだ食材をたき火
で焼いて食べる昼食もあり。5月7日㈰10
～15時30分。◎小学生と保護者。☆5家
族。＄1人200円。昼食用の食材が必要。
❷親子で釣りに挑戦!　5月20日㈯～21
日㈰（1泊2日）。◎小・中学生と保護者。
☆8家族。＄1人3500円。

　♦＃はがき（1家族だけ）に基本事
項と性別、生年月日を書いて❶は4月15
日、❷は20日までに、もじ少年自然の家
（〒801 -0812門司区大字喜多久784 -1、
☎341・1128）へ。

皿倉山健康ウオーク
　いずれも5月14日㈰、東田大通り公園
（スペースワールド駅前）で出発式。受け
付けは出発式の40分前から。同公園に
ゴール。※は出発時間を2つに分けます。
▶※皿倉・河内水緑（みりょく）よくばり
コース（19㎞）＝8時30分・9時30分出発
式。☆先着各250人　▶地域発見! やま
さか枝光うまいもんコース（8㎞）＝10時
30分出発式。☆先着400人　▶地域発
見! 中央町丸ごとグル巡りコース（5㎞）
＝11時30分出発式。☆先着400人。♦

◎小学生以下は保護者の参加が必要。
＄中学生以上500円。＃4月4日から皿
倉山健康ウオーク実行委員会事務局
（八幡東区役所総務企画課内）☎681・
0387へ。￡も可。

▲詳細はコチラ!

玄海親子カヌー教室
　頓田貯水池（若松区頓田）でカヌー体
験をします。5月14日㈰、玄海青年の家
で。9時30分～11時30分の部と13時30
分～15時30分の部あり。◎小学生以上
と保護者。☆各部20人。＄1人500円。＃

はがき（1家族まで）に基本事項と性別、
生年月日を書いて4月15日までに同施設
（〒808 -0121若松区大字竹並126 -2、
☎741・2801）へ。

0才からの音楽会 
〜オーケストラとやみの女王
　ストーリー仕立ての音楽会を鑑賞し
ます。6月10日㈯・11日㈰の14～15時、
響ホール（八幡東区平野一丁目、☎
663・6661）で。＄前売り（全席指定）一
般2000円、小学生以下1000円、親子（小
学生以下と保護者）ペア2500円。当日も
同額。前売り券は4月19日から主要プレ
イガイドなどで発売。託児（有料）は♥を。

消防局採用説明会（上級等）
　レスキュー隊員などが行う訓練の見
学や消防士との意見交換など。4月22日
㈯10～11時30分、市民防災センター（小
倉北区東港一丁目）で。☆80人。＃4月3
～18日に消防局人事課☎582・3805へ。
￡も可。

仕事
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公立学校教員採用候補者 
選考試験
　募集は小・中学校教員、特別支援学
校教員、養護教員、栄養教員。◎昭和39
年4月2日以降に生まれ、受験する試験
区分・教科などの教員免許を持つか来
年3月31日までに取得見込みの人。☆な
ど詳細は♥を。1次試験は7月9日㈰。＃

4月1日～5月31日に￡で。郵送での＃

は♥を。♥教育委員会教職員課☎582・
2372へ。

市立小・中学校、特別支援学校
の講師登録者を募集
　◎教員免許（養護・栄養を含む）か栄
養士免許を持つ人。免許状の更新期限
を過ぎている人は相談を。＃5月31日ま
で。詳細は教育委員会教職員課☎582・
2372へ。

社会福祉協議会の一般事務員
（正規職員）を募集
　勤務は6月から、北九州市社会福祉協
議会（戸畑駅前、ウェルとばた8階）など
で。☆4人程度。第1次試験は4月17日㈪。
＃4月9日まで。募集要項は同協議会の
ホームページでご覧になれます。詳細
は同協議会☎882・4401へ。

福岡県警察官採用試験
　▶警察官A＝☆男性53人、女性18人、
武道指導4人　▶警察官B＝☆早期採用
男性10人、早期採用女性10人　▶警察
官C（専門捜査官）＝☆語学（英語、北京
語、韓国・朝鮮語）各1人、情報工学3人。
♦第1次試験は5月14日㈰。＃4月13
日まで。受験案内は福岡県警察採用
ホームページからご覧になれます。詳細
は福岡県警察本部警務課採用センター
☎〈092〉622・0700へ♥を。

学生面接対策セミナー
　4月8日㈯・22日㈯の13時15分～15
時30分、若者ワークプラザ北九州（小倉
駅北側、AIMビル2階）で。◎来年3月卒
業見込みの学生。☆各日16人。＃若者
ワークプラザ北九州☎531・4510へ。

就職活動の基本について 
〜応募書類・面接
　4月24日㈪13～16時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）で。◎就職活動中の人。☆先
着10人。＃4月3日から高年齢者就業支
援センター☎882・5400へ。

ポリテクセンター福岡の 
職業訓練生を募集
　期間は6～11月。募集は機械加工技術
科（一般、企業実習付き）、住宅リフォー
ム技術科、電気設備技術科。◎求職者
（ハローワークへの求職登録が必要）。

☆各科5～21人。＄テキスト代などは実
費。託児（無料）は♥を。＃4月3日～5月
12日。詳細はポリテクセンター福岡（八
幡西区穴生三丁目、☎641・6909）へ。
■施設見学会　毎月2回実施していま
す。日程など詳細は同施設へ。

親子青空作文教室
　北九州市立大学の学生と一緒に屋外
を散歩しながら、見たこと感じたことを
文章にします。4月9日㈰13～16時、北九
州文学サロン（小倉北区京町一丁目）な
どで。作文は文学サロンに展示します。
◎小学4～6年生と保護者。☆8組。＄1
人100円（保護者は不要）。＃4月8日ま
でに同施設☎383・8610へ。

知っておきたい年金セミナー
　公的年金の仕組みや制度について。4
月20日㈭13～15時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）で。◎おおむね50歳以上。

☆先着20人。＃4月3日から高年齢者就
業支援センター☎882・5400へ。

救命講習会
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の使用方法、気道異物除去の方法
など。
❶上級救命講習　4月25日㈫9～17時、
市民防災センター（小倉北区東港一丁

講座・教室

目）で。
❷普通救命講習　5月15日㈪13～16時、
黒崎ひびしんホール（八幡西区岸の浦
二丁目）で。
　♦☆各30人。＃❶は3月24日～4月
17日、❷は4月14日～5月8日に消防局
救急課☎582・3820へ。聴覚障害者は
🅵592・6898も可（基本事項とΑ必要の
有無を記入）。￡も可。

北九州パレスの講座
❶ステンドグラス講座　家の形をした
置物を作ります。5月3日㈷10～13時。
◎小学生と保護者。☆先着13組。＄1組
5000円。
❷リンパトリートメントセルフケア講座
　▶木曜日の部＝5月11・25日・6月8日
の13～15時　▶金曜日の部＝5月12・
26日・6月9日の10～12時。❷の♦全
3回。◎15歳以上（中学生は除く）の女性。
☆先着各部10人。＄5000円。
❸ハワイアンキルト講座　貝殻模様を
刺しゅうしたポーチを作ります。5月13日
㈯・27日㈯・6月10日㈯の10～12時（全
3回）。☆先着12人。＄4000円。
　♦＃電話で4月4日から北九州パレス
（小倉北区井堀五丁目、☎651・4600）へ。

ほたると水辺の環境学習会
　ホタルと水辺の生き物に関する講座
などを行います。5～12月の土・日曜日
（全4回）、北九州市ほたる館（小倉北区
熊谷二丁目）などで。☆40人。＃4月5～
19日に建設局水環境課☎582・2491へ。
￡も可。

母子・父子福祉センターの 
講座

エクセル基礎　5月9日～6月2日の毎週
火・金曜日（全8回）。14～16時の部と18
時20分～20時20分の部あり。◎ひとり
親家庭の親か寡婦。☆各部13人。＄教

材費1180円。
リフレッシュ講座「リフレッシュヨガ」　5
月10～31日の毎週水曜日（全4回）18時
20分～20時20分。◎ひとり親家庭の母
親か寡婦。☆5人。
　♦託児（無料）は♥を。＃はがき（1人
だけ）に基本事項と託児希望者は子ども
の名前と年齢を書いて4月10日までに
母子・父子福祉センター（〒804 -0067
戸畑区汐井町1 -6、☎871・3224）へ。

介護予防教室
　いずれも介護予防について学びます。
▶きたきゅう体操編＝転倒予防などに
役立つ運動。5月9～30日の毎週火曜日
（全4回）14～16時、第一警備スポーツセ
ンター戸畑（浅生スポーツセンター）（戸
畑区浅生二丁目）で　▶ひまわり
太
タ イ チ ー

極拳編＝介護予防に役立つ動きを取
り入れた本市オリジナルの太極拳。5月
12日～6月2日の毎週金曜日（全4回）14
～16時、若松中央市民センター（若松区
浜町一丁目）で。♦◎運動を行うのに
健康上問題のない65歳以上。☆各編30
人。＃往復はがき（1人だけ）に基本事項
を書いて4月1～13日に福岡県作業療法
協会（〒802 -0044小倉北区熊本一丁目
9 -1 ONE OFF第2ビル101、☎951・
8760）へ。＊認知症支援・介護予防セン
ター☎522・8765。￡も可。

点訳・音訳ボランティア養成
講座

点訳　5月10日～8月16日のおおむね
毎週水曜日（全16回）。＄770円。事前説
明会（4月13日㈭11～12時。前日までに
電話で＃が必要）への参加が必要。Α・
Βあり。
音訳　5月12日～8月18日のおおむね
毎週金曜日（全15回）。＄1210円。事前
説明会（4月13日10～11時。前日までに
電話で＃が必要）への参加が必要。
　♦10～12時、点字図書館（黒崎駅西
側、コムシティ5階）で。◎18歳以上。☆

10人。＃往復はがき（1人だけ）に基本事
項と講座名、応募動機を書いて、4月22
日までに点字図書館（〒806 -0021八幡
西区黒崎三丁目15 -3、☎645・1210）へ。

福祉医療費支給制度（子ども・ひとり親家庭等・重度障害者）
　医療機関での保険診療による自己負担額を助成します。受給資格を喪失した場合は速やかに、住所地の区役所に届け出と医療証の返還
を行ってください。喪失日の翌日以降に医療証を使用した場合は、医療費の返還を求めます。

❶子ども医療
　◎0～18歳。自己負担額は ▼0～2歳児＝無料　 ▼3歳以上の未
就学児＝1医療機関、通院1カ月当たり600円まで　 ▼小学生＝1
医療機関、通院1カ月当たり1200円まで　 ▼中学生～18歳＝1
医療機関、通院1カ月当たり1600円まで。❶の♦所得制限な
し。入院は無料。
❷ひとり親家庭等医療
　◎ひとり親家庭の親と児童（小学生～18歳。以下同じ）や、父母
のいない児童。自己負担額は1医療機関、通院1カ月当たり800円
まで、入院1日500円（月7日まで。児童は無料）。所得制限あり。

❸重度障害者医療
　◎身体障害者手帳1・2級、療育手帳A表示、精神障害者保健福
祉手帳1級を持つ人。ただし、65歳以上は後期高齢者医療に加入
している人。自己負担額は無料。ただし、18歳を超えた人で精神
障害者保健福祉手帳1級を持つ人の精神病床への入院医療費は
助成対象外。所得制限あり。

　♦18歳とは、18歳に達する日以後の最初の3月31日まで。申
請が必要。＃と♥は❶❷は住所地の区役所「子ども・家庭相談」コー
ナー、❸は「高齢者・障害者相談」コーナーへ。
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おもちゃの病院　簡単なおもちゃの
修理（1家族1点だけ）。4月22日㈯。9時
30分～12時の部と13～15時の部あり。
☆先着各部5家族。
玉ねぎの皮染め体験　ストールを染め
ます。4月22日㈯10時30分～12時30分。
◎18歳以上。☆先着10人。＄3200円。

　♦＃電話で4月4日から同施設へ。

❶小児外科医ありま先生の子育て相
談　4月15日㈯15時30分～16時30分。
◎子育て中の人。＄コーナー入場料が
必要。
❷パパママ救急教室　子どもの応急
手当てや心肺蘇生法など。4月19日㈬
13～13時45分。◎子育て中の人。☆先
着7組。
❸離乳食教室　4月21日㈮13時30分
～15時30分。◎生後4～7カ月の乳児
と保護者。☆先着10組。
　♦＃❷❸は必要。電話で4月5日か
ら同施設へ。

❶親子リズム体操　音楽に合わせて
体を動かします。4月17日㈪13時30分
～14時30分。◎1歳児と保護者。☆先
着15組。
❷たのしい親子体操　音楽に合わせ
たダンスや体を動かす遊びなど。4月
19日㈬13時30分～14時30分。◎2歳
以上の未就学児と保護者。☆先着15組。
❸ミニ新幹線に乗ろう!　4月22日㈯、
23日㈰の13～15時30分。＄1回100円
（おもちゃ付き）。

　♦＃❶❷は必要。電話で❶は4月3
日、❷は5日から同施設へ。

タカミヤ環境ミュージアム 
☎663・6751
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-6　
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）

子育てふれあい交流プラザ 
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時　♡第1・
3火曜日

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡4月
12・26日

施設の催し
盲ろう者通訳・ 
ガイドヘルパー養成講座
　5月11日～7月13日の毎週木曜日（全
10回）おおむね10～16時、西部障害者
福祉会館（黒崎駅西側、コムシティ5階）
で。◎20歳以上で手話・点訳・音訳・要
約筆記などの支援活動に従事している
人など。☆10人。Α・Βあり。＃4月20日
まで。申込書は各区役所「高齢者・障害
者相談」コーナーなどで配布中。詳細は
聴覚障害者情報センター☎645・1216、
🅵645・3335へ。

パソコンの操作と 
はじめてのワード講座
　5月12日～6月16日の毎週金曜日（全
6回）9時50分～15時、周望学舎で。◎55
歳以上。☆15人。＄1万2000円（別にテ
キスト代が必要）。＃はがき（1人だけ）に
基本事項を書いて4月20日までに同施設
（〒803 -0852小倉北区新高田二丁目
29 -1、☎591・2626）へ。

ムーブの講座
❶お役立ちワンポイントセミナー スト
レスケアの処方箋　5月12日㈮・19日
㈮・26日㈮（全3回）の19～20時30分。
◎女性。☆先着20人。＄1500円。
❷介護事務講座　介護事務管理士の資
格取得を目指します。6月1日～7月25日
のおおむね毎週火・木曜日（全13回）9
時45分～12時45分。◎介護事務への就
労を希望する人。☆25人。＄2万8100円。
試験は7月22日㈯。就職サポートセミ
ナー（7月25日㈫。詳細は♥を）もあり。
託児（有料）は♥を。
　♦＃❶は4月6日からムーブ☎288・
6262へ。❷は、はがき（1人だけ）に基本
事項と応募動機、託児希望者は子どもの
名前と年齢を書いて4月30日までに同施
設（〒803 -0814小倉北区大手町11 -4）
へ。❷は￡も可。

マイテク・センターの講座
❶必ずできるホームページ作成（HTML 
/CSS）　5月13日～7月8日のおおむね
毎週土曜日（全8回）13時30分～16時30
分。◎マウス・キーボード操作ができる
人。☆先着20人。＄2万6000円。
❷フォトショップ・イラストレーター基
礎　5月14日～10月1日のおおむね毎

週日曜日（全16回）13時30分～16時30
分。◎マウス・キーボード操作ができる
人。☆先着20人。＄5万9800円。1ソフト
だけの受講も可（＄3万2400円）。
❸パソコン初級・中級連続養成科　6
月1日～10月31日のおおむね毎週月～
金曜日9時40分～16時10分。◎求職者
（ハローワークへの求職登録が必要）。

☆25人。＄教材費などは実費。選考試
験は5月15日㈪。＃方法など詳細は♥を。
　♦＃❶❷は電話で4月3日から、❸
の詳細はマイテク・センター北九州（八
幡東区大蔵二丁目、☎651・3775）へ。

手話に関する養成講座
❶手話奉仕員　▶生涯学習総合セン
ター（小倉北区大門一丁目）＝5月18日
～来年3月21日のおおむね毎週木曜日
10～12時　▶小倉南生涯学習センター
（小倉南区役所横）＝5月18日～来年3月
21日のおおむね毎週木曜日18時30分～
20時30分　▶八幡西生涯学習総合セ
ンター（黒崎駅西側、コムシティ内）＝5
月23日～来年3月19日のおおむね毎週
火曜日18時30分～20時30分　▶ウェ
ルとばた（戸畑駅前）＝5月24日～来年3
月13日のおおむね毎週水曜日18時30
分～20時30分。❶の♦全45回。◎手
話の初心者で講座修了後に手話ボラン
ティアとして聴覚障害のある人へのコ
ミュニケーション支援ができる18歳以
上。☆各会場20人。
❷手話通訳者　▶ホップコース＝6月6
日～来年3月5日のおおむね毎週火曜日
（全36回）10～12時　▶ステップコース
＝6月6日～来年2月6日のおおむね毎週
火曜日（全32回）18時30分～20時30分
　▶ジャンプコース＝7月12日～12月13
日の毎月第2・4水曜日（全11回）10～12
時。❷の♦ウェルとばた（戸畑駅前）で。
◎手話奉仕員養成講座を修了し、手話
ボランティアとして活動中で、講座修了
後に手話通訳者として活動できる20歳
以上（ステップコースはホップコースを
修了した人。ジャンプコースはステップ
コースを修了した人）。☆各コース20人。
　♦＄テキスト代は実費。＃❶は4月
28日、❷は5月19日（ジャンプコースは6
月16日）まで。詳細は北九州市聴覚障害
者協会☎881・0114へ。＊保健福祉局
障害福祉企画課☎582・2453。

要約筆記者養成講座 
「パソコンコース」
　5月19日～来年1月12日のおおむね
毎週金曜日（全30回）おおむね10～15
時、東部障害者福祉会館（戸畑駅前、
ウェルとばた6階）で。◎受講修了後、要
約筆記通訳活動ができ、パソコンの
タッチタイピングができる18歳以上。
☆6人。＄6500円程度。ノートパソコン
（Windows10以上、USBポート有り）と
自宅にインターネット環境が必要。＃4
月3～30日。詳細は東部障害者福祉会
館☎883・5550へ。

図書館ボランティア養成講座
　5月19日㈮・26日㈮、6月2日㈮（全3
回）の13時30分～15時30分、子ども図
書館（小倉北区城内）で。◎20歳以上。
☆15人。＃往復はがき（1人だけ）に基本
事項を書いて4月18日までに中央図書
館奉仕課（〒803 -0813小倉北区城内
4 -1、☎571・1481）へ。

福祉有償運送運転協力者 
研修
　運転ボランティアを始めるための講
座。▶福祉車両＝5月20日㈯9時15分～
18時25分、クレカ若松（若松区赤岩町、
ボートレース若松内）で　▶セダン型＝
5月27日㈯9時15分～11時45分、ウェル
とばた（戸畑駅前）で。♦☆各30人。＄

7000円（福祉有償運送実施団体登録者
は1000円）。＃4月4～28日。詳細は北九
州市社会福祉協議会ボランティア・市
民活動センター☎881・6321へ。

セミナー「国による住宅の 
省エネ化支援」
　テーマは「住宅の省エネ化の支援制
度」と「断熱窓リフォームへの補助金活
用方法」。4月9日㈰10時30分～11時30
分、北九州国際会議場（小倉駅北側）で。
☆先着72人。＃4月3日から福岡県マン
ション管理組合連合会☎922・4877へ。
＊建築都市局住宅計画課☎582・2592。

講演会

施設の愛称を決定しました
　市では、施設の安定的な維持管理や魅力向上につながる取り組みとして「提案型ネーミングライツ
（※）」を導入しています。市民の皆さんの意見も参考にしながら愛称を決定した以下の施設について、
4月1日から運用を開始します。
※ 民間事業者の提案によって市の施設などに自らの社名や商品名を付した愛称をつけることのできる
制度

施設名称 愛称 サポーター企業 問い合わせ
北九州芸術劇場（リバー
ウォーク北九州6階） J:COM北九州芸術劇場 ㈱ジェイコム九州 市民文化スポーツ局

文化企画課☎582・2391
環境ミュージアム（八幡
東区東田二丁目） タカミヤ環境ミュージアム ㈱タカミヤ 環境局環境学習課

☎582・2784
浅生スポーツセンター
（戸畑区浅生二丁目）

第一警備
スポーツセンター戸畑 第一警備保障㈱ 市民文化スポーツ局スポー

ツ振興課☎582・2395
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アジア女性交流・ 
研究フォーラムの講演会
　鹿児島大学グローバルセンター特任
准教授・森田豊子さんによる講演「ヘ
ジャーブをめぐるポリティクス～ヴェー
ルは何を表象しているのか」。4月22日
㈯14～16時、ムーブ（小倉北区大手町）
とオンライン（ビデオ会議システム
「Zoom」を使用）で。☆会場50人、オン
ライン80人。＃4月21日までにアジア女
性交流・研究フォーラム☎583・3434へ。
￡も可。

市営住宅の入居者を募集
　入居は6月下旬以降。◎一般、新婚の
世帯。募集は約100戸。＃4月6～14日
（土・日曜日は除く）の8時30分～17時
15分（6日㈭・13日㈭は19時まで）、各区
役所「市営住宅・市公社住宅相談コー
ナー」へ。募集案内書などは4月5日から
各区役所同コーナーなどで配布。入居
資格など詳細は北九州市住宅供給公社
☎531・3030へ。￡も可。

二
は た ち

十歳の記念式典（旧成人式）
の実行委員を募集
　来年1月に市で開催する二十歳の記
念式典の企画・運営などを行います。◎
平成15年4月2日から平成16年4月1日
までに生まれた人。☆若干名。5月～来
年2月に行われる実行委員会（3回程度）
と、はたち会議（毎月1～2回程度）への
出席が必要。応募多数の場合は選考あ
り。＃4月28日まで。詳細は子ども家庭
局青少年課☎582・2392へ。

夜間学級の生徒を募集
　読み書きや計算など小・中学校程度
の授業をボランティアが行います。▶城
南中学校夜間学級＝毎週月～金曜日、
城南中学校（小倉南区富士見三丁目）で
　▶穴生・中学校夜間学級＝毎週月・
火曜日は穴生小学校（八幡西区穴生一
丁目）、木曜日は穴生市民センター（八
幡西区鷹の巣三丁目）で。♦祝・休日
は除く。19～21時。◎十分な義務教育
が受けられなかった15歳以上（留学生
は除く）。☆各若干名。＄課外活動費な
どは実費。＃随時。詳細は教育委員会企
画調整課☎582・2357へ。

ホタル飛
ひ し ょ う

翔調査員 
（ボランティア）を募集
　6月1日㈭か2日㈮の20～21時。☆40
人。＃4月5～19日に建設局水環境課☎
582・2491へ。￡も可。

「まちの政治をみつめよう学
級」を作りませんか?
　政治に対する正しい理解を深めるた
めにまちの政治について話し合い、学習
するグループに報奨金を支給します。6
カ月～1年間のうち6回以上（1回につき
2時間）の活動が必要。◎18歳以上。☆1

募集

学級おおむね10～20人。＃4月28日ま
で。詳細は各区選挙管理委員会か北九
州市選挙管理委員会☎582・3071へ。

北九州市ジュニア 
オーケストラの団員を募集
　募集は全パート。◎小学4年生～17歳
（バイオリンは経験者）。オーディション
は5月14日㈰13時から、大手町練習場
（小倉北区大手町、大手町ビル内）で。＃
4月1日～5月11日。詳細は北九州市ジュ
ニアオーケストラ事務局☎583・5282へ。
■公開練習の見学会　4月23日㈰10時
30分～11時50分、大手町練習場で。＃

電話で4月1～22日に同事務局へ。

門司みなと祭「カラオケ大会」 
出場者・観覧者を募集
　5月21日㈰9～18時、門司市民会館
（門司区老松町）で。＄出場者は5000円、
観覧者は600円。＃4月24日まで。詳細
は門司みなと祭協賛会☎321・2381へ。
＊門司区役所総務企画課☎331・2252。

ホールでピアノを 
弾いてみませんか?
　6月3日㈯・4日㈰の10～18時、門司市
民会館（門司区老松町）で。☆16人。＄1
台1500円、2台3000円（1回50分）。＃4
月3～24日。募集要項は同会館で配布
中。同会館のホームページでもご覧に
なれます。詳細は同会館☎321・2907へ。

都市高速道路モニターを 
募集
　インターネットでのアンケート調査へ
の回答など。任期は7月～来年3月。◎自
動車運転免許を持ち、北九州か福岡の
都市高速道路を利用する人（インター
ネット・電子メールが利用できない人は
除く）。☆50人。謝礼あり。＃5月18日ま
で。募集要項は福岡北九州高速道路公
社ホームページからご覧になれます。詳
細は同公社☎〈092〉631・3292へ。

総合体育館の個人利用日
　日程（一部利用できない時間帯あり）
は、4月3日㈪・9日㈰～14日㈮。＄使用
料が必要。利用可能な種目・時間は♥

を。♥総合体育館（八幡東区八王寺町、
☎652・4001）へ。

レクリエーション協会の 
スポーツ教室

❶健康卓球教室　4月3日～9月25日の
おおむね毎週月曜日（全24回）10～12
時、三萩野体育館（小倉北区三萩野三丁
目）で。☆先着30人。＄1万4400円。
❷健康ニュースポーツ教室　▶ムーブ
（小倉北区大手町）＝4月6日～6月22日
のおおむね隔週木曜日（全6回）。＄

3000円　▶三萩野体育館＝4月7日～7
月28日のおおむね毎週金曜日（全16回）。
＄6000円。❷の♦13～15時。☆先着
各施設30人。

スポーツ

❸年長者ニュースポーツ教室　4月7日
～7月28日のおおむね毎週金曜日（全
16回）14～16時、的場池体育館（八幡西
区的場町）で。◎おおむね50歳以上。☆

先着30人。＄6000円。
　♦ ＃4月3日から北九州市レクリ
エーション協会☎921・2801へ。

第一警備スポーツセンター
戸畑のスポーツ教室

❶フットサル教室　いずれも4月3日以
降のおおむね毎月4回月曜日。▶J1クラ
ス＝17時30分～18時45分。◎6歳～小
学3年生　▶J2クラス＝19～20時30分。
◎小学4～6年生。❶の♦☆先着各ク
ラス20人。＄月額6600円（別に入会金1
万3200円が必要）。詳細は♥を。
❷フィットネス教室　5月9日以降のお
おむね毎月4回火曜日19～20時。◎18
～55歳。☆先着10人。＄月額4400円。
　♦＃電話で4月3日から第一警備ス
ポーツセンター戸畑（浅生スポーツセン
ター）（戸畑区浅生二丁目、☎883・
5501）へ。

運動会必勝塾
　走り方のコツを指導します。4月16日
㈰10～11時30分、ミクニワールドスタ
ジアム北九州（小倉駅北側）で。◎小学1
～3年生。☆先着30人。＄1000円。＃4
月3日から同施設☎521・2020へ。

スポーツ協会の 
スポーツ教室

❶バドミントン教室　▶総合体育館（八
幡東区八王寺町）＝5月1日～7月31日の
おおむね毎週月曜日18時30分～20時
30分。◎小学生以上　▶大庭産業ア
リーナ小倉南（小倉南体育館）（小倉南
区日の出町二丁目）＝5月10日～7月26
日の毎週水曜日11～13時。◎18歳以上
（学生は除く）　▶的場池体育館（八幡
西区的場町）＝5月12日～8月4日のおお
むね毎週金曜日18時30分～20時30分。
◎小学生以上。❶の♦全12回。☆各
施設30人。＄7800円。
❷親子にこにこ体操教室　5月4日㈷10
～11時30分、総合体育館（八幡東区八
王寺町）で。◎4～6歳の未就学児と保護
者（1組2人）。☆15組。＄1組500円。
❸卓球教室　5月12日～7月28日の毎
週金曜日（全12回）10～12時、門司生涯
学習センター大里分館（門司区下馬寄）
で。◎18歳以上（学生は除く）。☆24人。
＄7800円。
　♦＃往復はがき（❶❸は1人だけ、
❷は1組だけ）に基本事項を書いて4月
12日までに北九州市スポーツ協会（〒
805 -0011八幡東区八王寺町4 -1、☎
652・5007）へ。

障害者のための水泳教室
❶巡回水泳教室　▶水泳コース＝5月6
日～6月24日の毎週土曜日（全8回）10
時30分～11時30分　▶水慣れコース＝
5月27日～来年2月24日の毎月第4土曜
日（全10回）11時40分～12時30分。❶
の♦グローバルマーケットアクアパー
ク桃園（八幡東区桃園三丁目）で。◎障

害があり、講師の指示を理解できる小
学生以上。☆各コース10人。
❷レベルアップ水泳教室　▶児童の部
＝5月11日～来年2月22日のおおむね毎
月第2・4木曜日（全19回）18～19時30
分。◎障害のある小学～高校生　▶成
人の部＝5月18日～来年2月29日の毎月
第1・3・5木曜日（全23回）18時30分～
19時30分。◎障害のある18歳以上。❷
の♦障害者スポーツセンター（小倉北
区三郎丸三丁目）で。☆各部10人。
❸入門水泳教室　▶成人の部＝5月13
日～7月22日の毎月第2・4土曜日（全6
回）。◎障害のある18歳以上　▶児童
の部＝5月20日～7月29日の毎月第1・
3・5土曜日（全6回）。◎障害のある4歳
～高校生。❸の♦11～12時、障害者
スポーツセンターで。☆各部10人。
　♦＃4月25日までに障害者スポー
ツセンター☎922・0026へ。聴覚障害者
は🅵922・0041も可（基本事項を記入）。

エクササイズ教室
　5月13日㈯、6月10日㈯、7月8日㈯（全
3回）の10時30分～12時、東部障害者福
祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）で。
◎障害のある人。☆15人。＃4月26日ま
でに東部障害者福祉会館☎883・5550
へ。聴覚障害者は🅵883・5551も可（基
本事項とΑ・Βなど介助必要の有無を
記入）。

重度障害者のタクシー運賃
を助成します
　◎次のいずれかに該当する市民税非
課税世帯の在宅の人。▶視覚・下肢・体
幹・移動機能・内部障害者で身体障害
者手帳1・2級を持つ人（複数の障害の
合併での1・2級は除く）　▶療育手帳A
を持つ人　▶精神障害者保健福祉手帳
1級を持つ人。令和4年度に交付対象
だった人には、3月下旬に各区役所から
通知書を郵送しています。♦助成はタ
クシー普通車の初乗り運賃相当額の利
用券（月4枚）。電動車いす利用者は電動
車いす用タクシー初乗り運賃相当額の
利用券（月4枚）。＃障害者手帳と世帯全
員分の印鑑か世帯全員分の本人確認書
類、通知書（代理人による申請の時は委
任状も必要）を持って各区役所「高齢
者・障害者相談」コーナーへ。

専修学校等技能習得資金 
（貸与）のご利用を
　◎次の全てに該当する人。▶専修学
校の専門課程（修業年限1年以上2年未
満）・高等課程・一般課程・各種学校（修
業年限1年以上）のいずれかに進学する
か在学中の人　▶専修学校などに入校
した日の前年度に中学・高校を卒業か
中退した人　▶経済的理由で修業が困
難な人。＃4月28日まで。詳細は保健福
祉局人権文化推進課☎562・5010へ。

お知らせ
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❶箱﨑誠 えんぴつ画 作品展　動物
を描いた鉛筆画作品約20点。4月1日
㈯～5月28日㈰。

❷飼育員のおはなし「ワオキツネザ
ル」編　4月の毎週土・日曜日、祝日の
11時30～40分。
❸春のいとうづの森調査隊　生き物
を探してスケッチや自然観察を行い
ます。4月16日㈰13～15時。☆先着3組
（1組4人まで）。
　♦＄入園料が必要。＃❸は必要。
電話で4月3日から同施設へ。

北九州芸術祭総合美術展 洋画・彫
刻・書道・写真・陶芸・茶道　4月4日
㈫～16日㈰。茶道は16日だけ。
スイス プチ・パレ美術館展　フラン
ス近代美術の油彩画63点。4月22日㈯
～6月18日㈰。
　♦＄一般1500円、高校・大学生
1000円、小・中学生800円。

北九州芸術祭総合美術展 染織・日本
画・水墨画・表装　4月4日㈫～30日
㈰の9時30分～17時30分。
■利用者を募集　10月～来年3月、美
術館黒崎市民ギャラリーで作品展など
を開催する利用者を募集します。
＃4月1～30日。詳細は同施設へ。

到津の森公園 
☎651・1895
〒803-0845小倉北区上到津四丁目1-8
♣9～17時（5月3日㈷～5日㈷は19時ま
で）　♡火曜日（祝・休日のときは開園
し翌日が休園）※6月5日㈪までは無休

美術館 
☎882・7777
〒804-0024戸畑区西鞘ケ谷町21-1　
♣9時30分～17時30分（入館は17時ま
で）　♡月曜日（祝・休日のときは開館
し翌日が休館）

美術館黒崎市民ギャラリー 
☎644・5206
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ3階　♡開催期間以外

施設の催し

情報ステーション
は 11ページから
始まります

特別障害者手当などの 
手当月額が変わります
　法律の規定により4月分から下記の
手当月額が変わります。
特別障害者手当・障害児福祉手当・経
過的福祉手当　改定は5月の振り込み
分から。▶特別障害者手当＝2万7980円
　▶障害児福祉手当・経過的福祉手当
＝1万5220円。
特別児童扶養手当　改定は8月の振り
込み分から。▶1級＝5万3700円　▶2級
＝3万5760円。
　♦♥各区役所「高齢者・障害者相
談」コーナーへ。

就学援助のご利用を
　市立小・中学校と県立の中学校、中
等教育学校（前期課程）への就学が困難
な家庭に学用品費・給食費などの一部
を援助します。◎市民税非課税世帯、児
童扶養手当受給世帯など。＃来年1月
31日まで。詳細は各小・中学校へ。＊教
育委員会学事課☎582・2378。

4月から5月上旬は区役所窓
口の混雑が予想されます
　4月から5月上旬にかけて住民票の異
動手続きで、区役所・出張所の窓口が
大変混雑します。マイナンバーカードの
受け取りは、住所地の区役所市民課の
他に、マイナンバーカードサテライト
コーナー小倉（リバーウォーク北九州1
階）と折尾（八幡西区堀川町、折尾まち
づくり記念館内）をご利用いただけます。
同コーナーは予約制のため、混雑を避
けて受け取れます。♥各区役所市民課・
出張所へ。

日曜日にマイナンバーカード
の手続きができます
　マイナポイントの申込期限が、5月31
日までに延長されました。4月2・9・30日、
5月14・28日（いずれも日曜日）の8時30
分～11時30分、区役所市民課で、マイ
ナンバーカードの交付やマイナポイント
の申し込みをお手伝いします（4月30日、
5月28日はシステム改修などのため、そ
の場で手続きが完了しない場合があり
ます）。窓口は大変混み合いますので、
時間に余裕をもってお越しください。特

に5月末は多くの人の来庁が予想され
るので、ご注意ください。詳細は市ホー
ムページ（アドレスは表紙参照）でも確
認できます。♥市民文化スポーツ局戸
籍住民課☎582・2107へ。

戸籍証明書のコンビニ交付
サービスを休止
　4月12日㈬はメンテナンスのため、戸
籍証明書のコンビニ交付サービスを終
日休止します。住民票の写し、印鑑登録
証明書、所得（課税）証明書は交付でき
ます。♥市民文化スポーツ局戸籍住民
課☎582・2107へ。

PCB処理監視会議の 
傍聴者を募集
　操業状況の報告と環境省による処理
対策の説明など。4月21日㈮14～16時
15分、オンラインで。＃4月18日までに
環境局環境監視課☎582・2175へ。

河内藤園の入場券の販売
　河内藤園（八幡東区河内二丁目）周辺
の交通渋滞を緩和するため、4月22日㈯
～5月7日㈰の入園は、コンビニエンスス
トア（セブンイレブン、ファミリーマート、
ローソン、ミニストップ）に設置の端末機
で販売する日時指定入園券か河内藤園
ホームページ内にあるチケット購入サイ
トからの申し込みが必要です。現地では
販売しません。＄など詳細は♥を。河内
藤園のホームページ（下記を読み取り）
でもご覧になれます。♥北九州市総合
観光案内所☎541・4189へ。

▲河内藤園ホームページ

クールビズを実施します
　地球温暖化対策のため、4月1日㈯か
ら10月31日㈫まで、市庁舎など市の主
要施設で冷房時の室温28℃設定と軽装
化を行います。家庭や事業所でもご協
力をお願いします。♥環境局グリーン成
長推進課☎582・2286へ。

自死遺族のための 
わかち合いの会
　自死（自殺）で家族を亡くした人同士
で語り合います。4月15日㈯14～16時、
精神保健福祉センター（小倉北区馬借
一丁目、総合保健福祉センター5階）で。
◎自死（自殺）で家族を亡くした人。♥精
神保健福祉センター☎522・8729へ。

訪問理美容サービスの 
ご利用を
　理容師・美容師が各家庭を訪問しま
す。◎要介護・要支援の認定を受けた
人で、在宅で寝たきりのため理髪店・美
容院に行くことが困難な人。＄理容サー
ビス・美容サービスいずれも1回3500円
（最大年6回まで）。♥各区役所「高齢者・
障害者相談」コーナーへ。

ひまわり太
タ イ チ ー

極拳の動画を 
リニューアルしました
　介護予防に役立つ、本市オリジナルの
「ひまわり太極拳」の動画をリニューアル
しました。画像が鮮明になり、12の型に
ついて、体を動かす方向を一つずつ矢
印などで分かりやすく表示しています。
動画は認知症支援・介護予防センター
のホームページ（下記を読み込み）でご
覧になれます。♥同センター☎522・
8765へ。

▲動画はコチラから

お酒は20歳になってから
　4月は「20歳未満飲酒防止強調月間」
です。令和4年4月から民法の成年年齢
は20歳から18歳に引き下げられました
が、お酒に関する年齢制限は20歳のま
まです。♥小倉税務署☎583・1331へ。

市公式SNS「好きっちゃ北九州」市政テレビ
●新番組「ちょっと北九見つけてきました! 」
TVQ九州放送（7ch）　毎週土曜日　20時54分～21時

「北九州見つけびと」のハルさんと波多野菜央さんが
北九州市を巡り、魅力をお届けします! 

フォローして市の最新情報を入手しよう!

■Facebook
［フェイスブック］

■Twitter
［ツイッター］

▲メインMC：ハルさん

◀レポーター：
　波多野
　菜央さん

市公式L
ラ イ ン

INE

お友だち登録はコチラから▶

あなたの欲しい情報をお届け！

♥広報室広報課☎582・2236

■Instagram
［インスタグラム］
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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

ニセ電話詐欺にご注意を!
電話でお金はすべて詐欺!!

　ニセ電話詐欺の手口は年々巧妙化
しています。相手は言葉巧みに近づ
いてきます。被害にあわないための
対策として
▶キャッシュカードや通帳を渡さない
▶暗証番号を教えない
▶ 公的機関の職員を名乗ったら、部

署や氏名を確認する
▶身に覚えのない請求には応じない
▶ メールやパソコンに表示された連

絡先に電話しない
　電話でお金の話が出たらいったん
電話を切って、一人で判断せず、家
族・警察など、必ず誰
かに相談しましょう。
♥門司警察署☎321・
0110へ。

上。参加費5500円。
❷背骨コンディショニング教室　13
時50分～14時50分。対象は18歳以
上。参加費5500円。
❸リフレッシュヨガ教室　14時55分
～15時55分。対象は18歳以上。参加
費5500円。
❹バレエ教室　17～18時。対象は未
就学児。参加費8800円。
　♦4月17日～6月26日のおおむね
毎週月曜日（全10回）、門司体育館（高
田一丁目）で。先着各催し各クラス5人。
＃4月4日から同施設☎381・6445へ。

❶グラウンド・ゴルフ大会　5月23日
㈫9～18時、門司球場（不老町一丁
目）で。
❷総おどり　5月27日㈯18時30分～
19時40分、栄町銀天街（栄町）で。

　 ♦＃❶は4月13日、❷は21日ま
で。詳細は門司みなと祭協賛会☎
321・2381へ。＊門司区役所総務企画
課☎331・2252。

門司みなと祭
参加者を募集

　4月15日㈯・16日㈰の9時30分～15
時30分、新門司老人福祉センター「ま
つがえ荘」（新門司三丁目、☎481・
3951）で。対象は60歳以上。入館料
200円。駐車場あり。無料送迎バスあ
り。詳細は同施設に♥を。

●門司図書館☎321・6515
おたのしみ会　8日㈯10時30分～11
時10分。
郷土会　9日㈰10～12時。
どんぐりおはなし会　15日㈯11～11
時30分。対象は0～3歳。
こどもおはなしタイム　16日㈰10時
45分～11時。対象は3～6歳。
もじ図書館クラシックシアター　23
日㈰10～12時。
●新門司分館☎481・1153
ぴよぴよえほん　8日㈯11～11時30
分。
かみしばいの日　15日㈯11～11時
30分。
英語で絵本のよみきかせ　16日㈰
11～11時30分。対象は3歳以上。
わくわくえほん　22日㈯11～11時
30分。
●大里分館☎371・4646
　♦休館日は毎週月曜日と5月1日
㈪・2日㈫。

森林浴の気分で「新緑の湯」

4月の図書館だより

法律人権相談　19日㈬13時30分～
16時30分、門司区役所で。先着12組。
＃18日8時30分から門司区役所総務
企画課☎331・0039へ。
子育て女性就職支援センターの出張
相談　20日㈭10時30分～12時30分、
風師児童館（風師三丁目）で。対象は
女性の求職者。定員2人。＃3～18日
に福岡県子育て女性就職支援セン
ター☎533・6637へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁 護 士 が 応じます。20日㈭13～17
時、門司区役所で。対象はおおむね
65歳以上の高齢者や障害のある人と
家族など。＃17日までに門司区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
321・4800へ。

　門司区役所で行っている下記の相
談業務については、大里出張所でも
相談できます。▶保育サービス全般の
相談＝4月4日㈫・11日㈫の9時30分～
11時30分　▶※市営住宅の入居相談
＝4月6日㈭14～16時。♥門司区役所
総務企画課☎331・0001（※は北九州
市住宅供給公社☎531・3030）へ。

　油彩や水彩、彫刻など約30点。4月
12日㈬～18日㈫の9～17時（18日は
15時まで）、旧門司税関（門司港レトロ
地区）で。♥門司区役所コミュニティ
支援課☎331・1883へ。

❶健美操　10～11時。対象は18歳以

大里出張所でのオンライン
相談（実証実験）

門司区芸術祭「美術展」

門司体育館のスポーツ

行政相談　11日㈫13～15時、門司区
役所で。♥門司区役所総務企画課☎
331・0039へ。
境界問題相談会　土地家屋調査士が
応じます。12日㈬13～16時、福岡県
土地家屋調査士会北九州支部（小倉
北区田町）で。先着5組（1組30分間）。
＃4日10時から同会事務局☎〈092〉
741・5780へ。

4月の無料相談

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

食生活に関する相談　4月18日㈫
10、11、13、14時。定員各時間2人。
＃4月13日までに門司区役所健康
相談コーナー☎331・1888へ。
幼児食教室　栄養士による講話、

試食、個別相談。5月9日㈫13時30
分～14時30分。対
象は幼児とその
保護者。定員7組。
＃4月9～15日。イ
ンターネットで。
　♦門司区役所別館（錦町市民
センター2階）で。

健康だより

　5月2日㈫9～11時、門司区医師会健診会館で。事前に＃が必要。＃住所、氏
名（フリガナ含む）、生年月日、電話番号、検診名を書いた紙を封書にて4月14
日までに同施設（〒800-0007門司区小森江三丁目12-11、☎371・1583）へ。申
込用紙は門司区役所、門司区医師会、区内市民センターで配布中。

※定員を超えた検診は抽選になります。
※70歳以上の人は無料です。市民税非課税世帯・生活保護世帯などを対象にした
無料の制度があります。（健康相談コーナー☎331・1888へ♥を）。

検診名 対象 料金 定員
乳がん検診

（マンモグラフィ）
40歳以上の女性（令和4年4月〜受診日まで
の間に本市の乳がん検診を受けた人は除く） 1000円 30人

骨粗しょう症検診 18歳以上の女性（年度につき1回限り） 1000円 40人

◆◇◆レディース健診◆◇◆

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請） 門司港駅門司区役所総務企画課 ☎331・0039  331・1805編集

令和5年
202314/

門司区人口 9万693人、世帯数4万2661世帯（令和5年3月1日現在）
北九州市人口 92万70人（男43万4237人/女48万5833人）、世帯数 43万6584世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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不動産相談　土地の価格や賃貸借な
どの相談に不動産鑑定士が応じま
す。4月12日 ㈬10～16時、魚 町 セン
タービル４F（魚町一丁目）で。♥公益
社団法人福岡県不動産鑑定士協会☎
531・7216へ。
境界問題相談会　土地家屋調査士が
応じます。4月12日㈬13～16時、福岡県
土地家屋調査士会北九州支部（小倉
北区田町）で。先着5組。＃4月4日10時
から同会事務局☎〈092〉741・5780へ。
人権法律相談　弁護士が応じます。
▶下富野地域交流センター（下富野
五丁目）＝4月13日㈭13時30分～16時
30分。＃4月6日9時から同施設☎521・
3266へ　▶北方地域交流センター

（北方三丁目）＝4月20日㈭13時30分
～16時30分。＃4月13日9時から同施
設☎931・6594へ。♦先着各6人。
法律相談　司法書士が応じます。4月
19日㈬14～16時、西小倉市民センター

（大門一丁目）で。先着8組。＃4月4日
9時から同施設☎592・1603へ。

❶高齢者・障害者あんしん法律相談
　弁護士が応じます。4月20日㈭13～
17時。対象はおおむね65歳以上の高
齢者や障害のある人と家族など。定
員8組。

無料相談

保健福祉無料相談

❷こころの健康相談　精神科医が応
じます。4月27日㈭13時30分～15時
30分。対象は精神疾患に関する相談
がある人。定員2組。
❸高齢者等住宅相談　介護の必要な
高齢者や障害のある人などのための
住まいづくりや住宅改造など。随時。
　♦小倉北区役所で。＃❶は4月
17日まで、❷は21日まで、❸は事前に
小倉北区役所「高齢者・障害者相談」
コーナー☎582・3430へ。

月曜日講座　4月3日～6月26日のお
おむね毎週月曜日（各全12回）。▶子
供コース=18～18時55分。対象は小
学生。受講料1万560円　▶大人コー
ス=19～20時30分。対 象 は16歳 以
上。受講料1万7820円。
火曜日講座　4月4日～6月27日のお
おむね毎週火曜日（各全12回）。▶子
供コース=18～18時55分。対象は小
学生。受講料1万560円　▶大人コー
ス=19～20時30分。対 象 は16歳 以
上。受講料1万7820円。
　♦三萩野庭球場（三萩野三丁目）
で。定員は先着各コース10人。＃4月3
日から小倉北体育館☎923・0823へ。

　4月22日㈯10～11時、小倉北体育館
（三郎丸三丁目）で。対象は歩ける未
就学児と保護者。先着20組。＃4月3
日から同施設☎923・0823へ。

❶北方（〒802-0841小倉南区北方
三丁目31-1、☎931・6594）　▶ワー

三萩野テニススクール

親子体操講座

地域交流センターの講座

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

ドでお絵描き＝5月10～31日の毎週
水曜日（全4回）10～12時。定員10人。
教材費800円　▶鉛筆画＝5月11日
～7月13日の毎週木曜日（全10回）10
～12時。定員15人。教材費2000円　
▶ワード実践＝5月12日～6月13日の
毎週火・金曜日（全10回）19～21時。
定員10人。教材費1100円。❶の♦

対象は18歳以上（高校生は除く）。
❷山田（〒803-0861小倉北区篠崎
五丁目9-1、☎581・4159）
乳幼児音楽リトミック　5月16日～10
月3日のおおむね第1・3火曜日（全10
回）10時30分～11時30分。対象は1
～3歳の幼児と保護者。定員10組。
❸貴船（〒802-0072小倉北区東篠
崎一丁目20-8、☎921・5303）　▶
さげもんづくり＝4月20日～来年1月
25日の毎月2回木曜日（全20回）13時
30分～15時30分。定員15人。材料費
1万3500円　▶パッチワーク＝4月21
日～9月15日のおおむね毎月第1・3金
曜日（全10回）10～12時。定員15人　
▶太極拳入門＝4月21日～9月15日の
おおむね毎月第1・3金曜日（全10回）。
14～15時20分の部と15時30分～16
時50分の部あり。定員各部10人　▶
かんたんな健康体操＝4月26日～9月
27日の毎月第2・4水曜日（全11回）。
18～18時50分の部と19～19時50分
の部あり。定員各部10人　▶かんた
んなチェアエクササイズ＝4月28日～
9月22日のおおむね毎月第2・4金曜日

（全10回）。13～14時20分の部と14時

30分～15時50分の部あり。定員各部
10人。❸の♦対象は18歳以上。
　♦＃往復はがき（❶❸は1人だ
け、❷は1組だけ）に基本事項を書い
て❸は4月12日、❶❷は14日までに各
施設へ。

　消防車両・白バイ・パトカーの展示、
ミニ機関車、景品がもらえるラッキー
くじ、スタンプラリー、ふれあい動物
園など。4月23日㈰10～15時、西日本
総合展示場新館（小倉駅北側）で。一
部参加料が必要。♥小倉北区役所コ
ミュニティ支援課☎582・3322へ。

　紫川では地元の人々や企業による
清掃活動をはじめさまざまな環境保
護の取り組みが行われています。今
回活動報告をまとめた紫川流域会議
通信を作成しました。市のホームペー
ジ（下記を読み取り）からダウンロード
できます。閲覧はお
近 く の 市 民 セ ン
ターでも可能です。
♥建設局水環境課
☎582・2491へ。

中央図書館☎571・1481
子ども図書館☎571・0011
　♦休館日は毎週月曜日と5月1日
㈪・2日㈫。

北九州市制60周年記念
小倉北区子どもまつり

紫川流域会議通信を
作成しました

図書館だより� 4月
健康ひろば

♥小倉北区役所健康相談コーナー
☎582・3440

HIV・性感染症検査　問診と採血
を行います。結果は1週間後に検査

会場で直接本人に伝えます。毎週
火曜日（祝・休日は除く）の9～11
時、小倉北区役所で。対象は感染の
可能性があった日から3カ月以上経
過した人。定員各日先着7人。検査
無料（問診の結果、有料となる場合
があります）。＃事前予約が必要。

窓口混雑予想 4月3日㈪・10日㈪
　4月上旬の異動時期は、区役所が大変混雑し、窓口で長時間お待たせす
ることがあります。今年は4月3日㈪・10日㈪が特に混雑すると予想されま
す。できるだけ、これらの日を避けてのご来庁をお願いします。

【小倉北区から市外へ転出される人】
　マイナンバーカードをお持ちの人は、転出届
をご自宅などからオンラインで提出することが
でき、区役所への来庁が原則不要となります。
詳しくはホームぺージをご覧ください。 ▲転出届のオンライン化

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）小倉北区役所総務企画課 ☎582・3339 581・5496編集

小倉織

区役所
ホームページ

令和5年
202314/

小倉北区人口 18万505人、世帯数9万6411世帯（令和5年3月1日現在）
北九州市人口 92万70人（男43万4237人/女48万5833人）、世帯数 43万6584世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造など。随時。小
倉南区役所で。＃事前に小倉南区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
952・4800へ。

　小倉南区役所で行っている下記の
相談業務については、曽根出張所で
も相談できます。市営住宅の入居相
談＝4月13日㈭14～16時。♥北九州
市住宅供給公社☎531・3030へ。

　4月15日㈯・16日㈰の9時30分～15
時30分、新門司老人福祉センター「ま
つがえ荘」（門司区新門司三丁目、☎
481・3951）で。対象は60歳以上。入館
料200円。駐車場あり。無料送迎バス

（吉田・沼方面）あり。運行時間や停車
場所などの詳細は同施設に♥を。

❶北方（〒802-0841小倉南区北方
三丁目31-1、☎931・6594）　▶ワー
ドでお絵描き＝5月10～31日の毎週
水曜日（全4回）10～12時。定員10人。
教材費800円　▶鉛筆画＝5月11日
～7月13日の毎週木曜日（全10回）10
～12時。定員15人。教材費2000円　
▶ワード実践＝5月12日～6月13日の
毎週火・金曜日（全10回）19～21時。
定員10人。教材費1100円。❶の♦

対象は18歳以上（高校生は除く）。
❷徳力（〒802-0974小倉南区徳力

曽根出張所でのオンライン
相談（実証実験）

森林浴の気分で「新緑の湯」

地域交流センターの講座

六丁目3-1、☎961・0175）　▶スト
レッチヨガ＝5月11日～7月27日の毎
週木曜日（全12回）13時30分～15時。
定員10人　▶iPhone使い方（基礎
編）＝5月17日～6月14日の毎週水曜日

（全5回）13時30分～15時30分。定員
10人。教材費1100円。❷の♦対象
は18歳以上（高校生は除く）。
　♦＃往復はがき（1人だけ）に基
本事項を書いて❶は4月14日、❷は
17日までに各施設へ。

　紫川では地元の人々や企業による
清掃活動をはじめさまざまな環境保
護の取り組みが行われています。今
回活動報告をまとめた紫川流域会議
通信を作成し、市のホームページ（下
記を読み取り）からダウンロードでき

紫川流域会議通信を
作成しました

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

行政相談　13日㈭13～16時、小倉南
区役所で。♥小倉南区役所総務企画
課☎951・0039へ。
法律人権相談　14日㈮13時30分～16
時30分、小倉南生涯学習センター（小
倉南区役所横）で。先着18人。＃13日
8時30分から小倉南区役所総務企画
課☎951・0039へ。
子育て女性就職支援センターの出張
相談　専門コーディネーターが応じ
ます。19日㈬10～12時、小倉南生涯
学習センターで。対象は就職を希望
する女性。定員2人。＃3～17日に同
支援センター☎533・6637へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁護士が応じます。20日㈭13～17時、
小倉南区役所で。対象はおおむね65
歳以上の高齢者や障害のある人と家
族など。＃17日までに小倉南区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
952・4800へ。
北方地域交流センターの人権法律相
談　20日 ㈭13時30分 ～16時30分、
北方地域交流センター（北方三丁目）
で。先着6人。＃13日9時から同施設
☎931・6594へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高

4月の無料相談

ます。閲覧はお近くの市民センターで
も可能です。♥建設局水環境課☎
582・2491へ。

休館日は毎週月曜日と5月1日㈪・2 
日㈫。
小倉南図書館☎952・4511
えいがの日　8日㈯14～14時30分。
おりがみの日　8日㈯14時30分～15
時。
おはなしアリスのおはなし会　13日
㈭10時30分～11時。
おとぎぞうしのおはなし会　15日㈯
14～15時。
英語でおはなし会　22日㈯10時30
分～11時。
ストーリーテリングおはなし会　29
日㈷11～11時30分。
そねっと☎475・0120（曽根出張所内）
おはなしひろば　6日㈭・20日㈭・27
日㈭の10時30分～11時。
おはなし会　13日㈭10時30分～11
時。
キッズシアター　16日㈰10時30分～
11時。

4月の図書館だより

　5月の集団検診（特定健診・若者健診・各種がん検診・骨粗しょう症検診・肝炎ウイルス検査など）は実施しません。個別に医療機関で受
けることができる検診があります。詳細は♥を。
　6月の集団検診の申し込み方法と日程は、5月1日号の市政だより区版に掲載予定です。
　その他健康診査・各種検診については、北九州市保健福祉局健康推進課のホームページか区役所保健福祉課に♥を。
　国民健康保険特定健診受診券は5月中旬に発送予定です。受診券が手元に届いてなくても集団検診の予約は可能です。詳細は♥を。

申し込み・問い合わせ先　小倉南区役所保健福祉課 ☎951・4125健康だより

種　類 対　象 料　金 定　員 実施日時・会場 ＃

元気で長生き食卓相談
（介護･生活習慣病予防など
の食生活に関する相談）

おおむね65歳以上 無料 先着8人
4月19日㈬＝10〜15時＝
小倉南生涯学習センター
（小倉南区役所横）

4月3日から
☎951・4125へ

　市民が主体となって、市民センターなどを拠点に地域の健康課題について
話し合い、目標設定や計画づくり、実践、事業評価を一つのサイクルとした健
康づくり事業を実施しています。令和4年度、「高血圧予防」をテーマに川柳を
募集したところ、各校区から応募がありましたので順次紹介します。
【広徳校区】　薄味に　慣れて素材の　味を知る
【志井校区】　高血圧　こんなからだに　誰がした
【長行校区】　「減塩・運動・睡眠」のトリプル効果で　元気はつらつ
【長尾校区】　うす味よ　出される食事　あつい愛
【合馬校区】　減塩で　下がる血圧　上がる志気
【中谷地区】　あなどるな　高血圧の　思い込み
　♥小倉南区役所保健福祉課☎951・4125へ。

地域でGO! GO! 健康づくり川柳紹介（その3）

　
　

令和5年
2023 14 / ●時間は24時間表記。

●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）小倉南区役所総務企画課 ☎951・1024  951・5553編集

小倉南区人口 20万5764人、世帯数9万2051世帯（令和5年3月1日現在）
北九州市人口 92万70人（男43万4237人/女48万5833人）、世帯数 43万6584世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

10～17時。先着各日3人。
朗読教室　15日㈯10～12時。先着
15人。
自由読書会　15日㈯13～15時。先着
15人。
大人のための読む・聴く・楽しむ朗
読会　23日㈰10～12時。先着15人。
スペシャル工作会　29日㈷14～15
時30分。先着15人。
わかまつこどもシアター　5月3日㈷
～7日㈰の11、15時（各45分程度）。各
回先着15人。

は25日）、❷は17日までに、若松区役所
「高齢者・障害者相談」コーナー☎
751・4800へ。

　土地家屋調査士が応じます。4月12
日㈬13～16時、福岡県土地家屋調査
士会北九州支部（小倉北区田町）で。
先着5組（1組30分間）。＃4月4日10時
から同会事務局☎〈092〉741・5780へ。

　4月4日㈫10～12時と13～16時、若
松区役所で。対象は体重50㎏以上で
18歳（男性は17歳）～69歳（65歳以上
は60～64歳の間に献血経験があるこ
と）。年 齢 の
分 か る も の
が必要。♥若
松 区 役 所 コ
ミュニティ支
援 課 ☎761・
5324へ。

休館日は毎週月曜日と5月1日㈪・2 
日㈫。
若松図書館☎761・2942
赤ちゃんのお話会　毎週木曜日の10
時30分～11時。先着各日10人。
無料経営相談会　9日㈰・23日㈰の

境界問題無料相談会

400ml献血にご協力を

4月の図書館だより

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

こどもの工作会　5月14日㈰14～15
時。先着15組。
島郷分館☎701・3991
島郷子どもと母の読書会　13日㈭
10～12時。先着5人。
紅読書会　15日㈯14～16時。先着5人。
成人読書会　20日㈭10～12時。先着
10人。
※のぶさんちーちゃんの庭おはなし
会　22日㈯10時30分～11時。対象は
乳幼児と保護者。
　♦＃4日（※は除く）から各施設へ。

4月の無料相談
❶法律相談　弁護士が応じます。21
日㈮13時30分～16時30分。先着12
組。
❷人権相談　人権擁護委員が応じま
す。21日㈮13時30分～16時30分。先
着6組。
❸行政相談　行政相談委員が応じま
す。27日㈭10～12時。
　♦若松区役所で。＃❶❷は必要。
20日8時30分から若松区役所総務企
画課☎761・0039へ。

❶精神保健福祉相談、アルコール相
談　精神科医や酒害相談員が応じま
す。14日㈮・※28日㈮（アルコール相
談は※だけ）の13時30分～15時30
分。定員各日2組。
❷高齢者・障害者あんしん法律相談
　弁護士が応じます。20日㈭13～17
時。対象はおおむね65歳以上の高齢
者や障害のある人と家族など。
　♦若松区役所で。＃❶は11日（※

4月の保健福祉無料相談

❶5月の検診日
胃がん検診　胃部エックス線撮影
による検診。5月9日㈫9時30分～
11時、若松中央市民センター（浜町
一丁目）で。対象は35歳以上。受診
料1000円（40歳以上は900円）。
乳がん検診　マンモグラフィ（乳房
エックス線撮影）による検診。対象

は40歳以上の女性で、昨年度受診し
ていない人。受診料1000円。▶青葉
市民センター（青葉台西一丁目）＝5月
18日㈭13時30分～16時30分　▶古
前市民センター（古前一丁目）＝5月
29日㈪13時30分～15時。
骨粗しょう症検診　5月29日㈪13時
30分～15時、古前市民センターで。
対象は18歳以上。受診料1000円。
　♦各会場に定員あり。70歳以上
や市民税非課税世帯の人などを対象
にした無料の制度があります。詳細は
♥先へ。＃4月3日9時から検診日の

健康だより
♥若松区役所健康相談コーナー

☎761・5327

10日前（土・日曜日、祝日は除く）まで
に集団検診予約セ
ン タ ー ☎0570・
783・077へ。￡

も可。先着順のた
め、定員に達した時
点で、予約受け付け
を終了します。
❷元気で長生き食卓相談　健康を考
えた食生活の相談に管理栄養士が応
じます。希望者には体組成測定あり。
4月13日㈭10、11、13、14時、若松区
役所で。対象は65歳以上。定員各時

間1人。＃4月10日までに♥先へ。
❸離乳食教室　離乳食のすすめ方
の話と試食、個別相談。5月9日㈫13
時30分～14時45分、島郷市民セン
ター（鴨生田二丁目）で。対象は離
乳開始（生後5カ月ごろ）～生後7カ
月ごろの乳児と
保 護 者。母 子 健
康 手 帳 が 必 要。
＃4月3日 ～5月1
日に♥先へ。右記
からも申し込み
ができます。

▲❶の申し込み
はコチラ

▲❸の申し込み
はコチラ

　新入学・新学期時期は生活パター
ンが変わることが多いため、子どもの
交通事故が多く発生する時期です。
子どもがいる家庭では、日常生活の
中で繰り返し交通ルールとマナーに
ついて話し合いましょう。
　通学路だけでなく、遊びのため利
用する道路などにも危険な箇所がな
いか保護者が子どもの目線で見てく
ださい。
　また、自転車乗用中の交通事故に
も注意しましょう。
♥ 若松区交通安全推進協議会☎
761・0039へ。

新入学・新学期を迎えての
交通事故にご注意を！
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●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）若松区役所総務企画課 ☎761・0039  751・6274編集

若松区マスコットキャラクター

令和5年
202314/

若松区人口 7万8790人、世帯数3万4048世帯（令和5年3月1日現在）
北九州市人口 92万70人（男43万4237人/女48万5833人）、世帯数 43万6584世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

八幡図書館☎671・1123
歴史講座　9日㈰14～15時30分。先
着15人。
朗読講座「思いを声にのせて」　15日
㈯10～12時。対象は中学生以上。先
着15人。
※おりがみ教室　22日㈯10～12時。
定員12人。
「絵本っていいな」おはなし会　23日
㈰14時30分～15時。先着6組。
おえかきおはなし会　30日㈰14時
30分～15時30分。先着6組。
おひざにだっこのおはなし会　5月3
日㈷11～11時30分。先着6組。
　♦＃4日から（※は4日だけ）同施
設へ。

県土地家屋調査士会北九州支部（小
倉北区田町）で。先着5組（1組30分
間）。＃4月4日10時から同会事務局☎

〈092〉741・5780へ。
行政相談　行政相談委員が応じます。
4月20日㈭13～15時、八幡東区社会
福祉センター（西丸山町）で。♥八幡
東区役所総務企画課☎661・0039へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁護士が応じます。4月20日㈭13～
17時、八幡東区役所で。対象はおお
むね65歳以上の高齢者や障害のある
人と家族など。＃4月17日までに八幡
東区役所「高齢者・障害者相談」コー
ナー☎671・4800へ。
子育て女性就職支援センターの出張
相談　専門コーディネーターが応じ
ます。4月25日㈫10時10分～15時10
分、子どもの館（黒崎駅西側、コムシ
ティ7階）で。対象は女性の求職者。定
員4人。＃4月3～21日に福岡県子育
て女 性 就 職 支 援センター ☎533・
6637へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造など。八幡東区
役所で。随時。＃事前に八幡東区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
671・4800へ。

親子体操教室「コアラくらぶ」
　リズムダンスや運動遊びを親子で
体験します。4月24日㈪10時30分～
11時30分、レインボープラザ（中央二
丁目）で。対象は1歳以上の未就学児
と保護者。先着7組。受講料1組200
円。飲み物（水分補給）とタオルが必
要。保護者も動きやすい服装で。＃4

月5日から北九州市福祉事業団☎
682・0001へ。

　5月16日～10月3日のおおむね毎
月第1・3火曜日（全10回）10時30分～
11時30分、山田地域交流センター
で。対象は1～3歳児と保護者。定員
10組。＃往復はがき（1組だけ）に基本
事項を書いて4月1～14日に同施設

（〒803-0861小 倉 北 区 篠 崎 五 丁目
9-1、☎581・4159）へ。

休館日は毎週月曜日と5月1日㈪・ 
2日㈫。

乳幼児音楽リトミック講座

図書館だより� 4月

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

　八幡東区の見どころを紹介する
リーフレット「八幡東区観光マップ」を
製作しました。八幡東区役所で配布し
ています。ぜひ、お手に取って街歩き
や観光をお楽しみください。♥八幡東
区役所総務企画課☎681・0387へ。

法律人権相談　金銭、土地、親族、人
権問題などの相談に弁護士か人権擁
護委員が応じます。4月6日㈭13時30
分～16時30分、八幡東区役所で。先
着12組。＃4月5日8時30分から八幡
東区役所総務企画課☎661・0039へ。
境界問題相談会　土地家屋調査士が
応じます。4月12日㈬13～16時、福岡

「八幡東区観光マップ」が�
できました! 

無料相談

種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃

離乳食教室（前期）
（離乳食の話と試食、個別相談）

おおむね生後6カ月までの
乳児と保護者 ― 10組 5月10日㈬ 13時15分〜15時 八幡東区役所東別館 4月3日〜5月2日

インターネットも可

食生活相談
（食事に関する個別相談） 64歳以下 ― 4人 5月11日㈭ 10、11、13、14時

（各1人） 八幡東区役所東別館 4月3日〜5月8日

健康だより 小さな努力　無理せず続けて
フレイル予防

＃・♥：八幡東区役所保健福祉課
☎ 671・6881

4月 時　間 場　所
16
日
㈰
10：00～12：00 北九州市獣医師会館

（東田一丁目）

18
日
㈫

10：00～10：10 河内小学校
10：40～11：00 勝山二丁目公園
11：30～11：50 大蔵市民センター
13：30～14：00 高見神社下高見苑
14：30～14：50 祇園一丁目公園

19
日
㈬

10：00～10：20 猪倉公園
10：40～11：00 中畑公園
11：20～11：40 宮の町公園
13：00～13：30 清田南公園
13：50～14：10 川淵町公園

20
日
㈭

10：00～10：30 諏訪一丁目公園
10：50～11：10 日の出三丁目公園
13：00～13：30 荒手一丁目公園
13：50～14：20 宮田町公園

23
日
㈰
13：00～15：00 北九州市獣医師会館

狂犬病予防注射と
飼い犬登録を

　生後91日以上の犬は、一生に1
回の飼い犬登録と年に1回の狂犬
病予防注射が必要です。注射料金
は1頭3200円（未登録の犬は別に
3000円が必要）。通知はがきの問
診欄に当日の健康状態を記入のう
え、飼い犬が逃げないように首輪
などをしっかり締めて来場してくだ
さい。なお、獣医師の判断により注
射ができない場合もあります。荒
天中止。
　♥保健所西部生活衛生課☎642・
1818へ。

 
 

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）八幡東区役所総務企画課 ☎661・0039 681・0314編集 高炉台公園

令和5年
202314/

八幡東区人口 6万2745人、世帯数2万9884世帯（令和5年3月1日現在）
北九州市人口 92万70人（男43万4237人/女48万5833人）、世帯数 43万6584世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁護士が応じます。4月20日㈭13～
17時、八幡西区役所（コムシティ4階）
で。対象はおおむね65歳以上の高齢
者や障害のある人と家族など。＃4月
17日までに同区役所「高齢者・障害者
相談」コーナー☎645・4800へ。
交通事故相談　4月25日㈫10～16時、
八幡西区役所（コムシティ4階）で。定
員5人。＃4月24日15時30分までに安
全・安心相談センター☎582・2511へ。
子育て女性就職支援センターの出張
相談　専門コーディネーターが応じ
ます。4月25日㈫10時10分～15時10
分、子どもの館（黒崎駅西側、コムシ
ティ7階）で。対象は女性の求職者。定
員4人。＃4月3～21日に福岡県子育
て女 性 就 職 支 援センター ☎533・
6637へ。
楠橋地域交流センターの人権法律相
談　4月27日 ㈭13時30分 ～16時30
分。先着6人。＃4月20日9時から同施
設（楠橋西二丁目、☎617・0308）へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造などの相談に
応じます。随時、八幡西区役所（コムシ

ティ4階）で。＃事前に同区役所「高齢
者・障害者相談」コーナー☎642・
1445へ。

　4月26日～9月27日の毎月第４水曜
日（全6回）10～13時、木屋瀬地域交
流センターで。定 員12人。材 料 費
3000円。＃往復はがき（1人だけ）に
基本事項と駐車場使用の有無を書い
て4月17日までに同施設（〒807-1262
八幡西区野面一丁目8-35、☎617・
7980）へ。

休館日は毎週月曜日と5月1日㈪・ 
2日㈫。
八幡西図書館☎642・1186
おはなし会　▶9日㈰・23日㈰＝11～
11時30分　▶16日㈰=14～14時30分
の部と14時40分～15時10分の部あり。
英語でおはなし会　15日㈯11～11

「健康料理教室」講座

4月の図書館だより

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

時30分。
赤ちゃん向けおはなし会　5月3日
㈷・10日㈬の11～11時20分。先着各
日4組。＃19日から同施設へ。
折尾分館☎601・1999
赤ちゃんのおはなし会　4日㈫10時
30分～11時。先着5組。
英語のおはなし会　8日㈯14～14時
30分。先着5組。
なかよくおはなし会　16日㈰14～14
時30分。先着5組。
　♦＃4日から同施設へ。
八幡南分館☎618・8441
親子で楽しい! 絵本タイム　5日㈬・
19日㈬の11～11時20分。対象は3歳
以下の幼児と保護者。先着4組。
おはなし工作1・2・3　14日㈮11～
11時30分。対象は3歳以下の幼児と
保護者。先着4組。
お楽しみ会　22日㈯11～12時。対象
は小学生以下。先着4組。
　♦＃4日から同施設へ。

境界問題相談会　土地家屋調査士が
応じます。4月12日㈬13～16時、福岡
県土地家屋調査士会北九州支部（小
倉北区田町）で。先着5組（1組30分
間）。＃4月4日10時から同会事務局☎

〈092〉741・5780へ。
法律人権相談　4月12日㈬13時30分
～16時30分、八幡西区役所（黒崎駅
西側、コムシティ6階）で。先着24組。
＃4月11日8時30分から同区役所総
務企画課☎642・0039へ。
行政相談　4月13日㈭13～15時、八
幡西区役所（コムシティ4階）で。♥同
区役所総務企画課☎642・0039へ。
穴生学舎健康相談「みんなの保健室」
　医療、介護、疾病予防、感染予防など
の相談に看護師が応じます。4月17日
㈪12～13時。先着5人。＃4月3日から
同施設（鉄竜一丁目、☎645・6696）へ。

無料相談

狂犬病予防注射と
飼い犬登録を

　生後91日以上の犬は、一生に
1回の飼い犬登録と年に1回の
狂犬病予防注射が必要です。注
射料金は1頭3200円（未登録の
犬は別に3000円が必要）。通知
はがきの問診欄に当日の健康
状態を記入の上、飼い犬が逃げ
ないように首輪などをしっかり
締めて来場してください。なお、
獣医師の判断により注射がで
きない場合もあります。荒天中
止。♥保健所西部生活衛生課
☎642・1818へ。※4月7日以前
の日程は3月15日号に掲載。

　「地域包括支援センター」は、高齢者の皆さんが、住み慣れ
た地域でその人らしい生活を安心して送ることができるよう
に保健・医療・福祉・介護に関する幅広い相談に応じる「総合
相談窓口」です。お困りのことや不安なことがあればお気軽
にご相談ください。毎週月～金曜日（祝・休日、年末年始は除
く）の8時30分～17時。

（※）八幡西区役所の地域包括支援センターでも相談を受け付けています。

センター名 相談受け付け窓口
（設置場所）

市民専用
フリーダイヤル

担当地域の目安
（小学校区）

八幡西1 折尾出張所（※） 0120・379・733 赤坂・浅川・医生丘・折尾東・本城・
光貞・ひびきの（若松区は除く）

八幡西2

八幡西区役所

0120・512・733 永犬丸・永犬丸西・折尾西・則松・
八枝

八幡西3 0120・618・733 青山・穴生・熊西・竹末・萩原・引野

八幡西４ 0120・729・733 黒畑・黒崎中央・筒井・鳴水・花尾
（八幡東区は除く）

八幡西５ 上津役出張所（※） 0120・059・833 大原・上津役・塔野・中尾・八児

八幡西６ 八幡南出張所（※） 0120・139・833 池田・香月・楠橋・木屋瀬・千代・
星ケ丘

「地域包括支援
センター」を
ご存じですか？

4月 時　間 場　所

10
日
㈪

10:00~10:40 茶屋の原公園
11:10~11:50 香月スポーツセンター
13:30~14:00 上津役公園
14:30~15:00 上津役市民センター

11
日
㈫

10:00~10:40 星ケ丘中央公園
11:00~11:20 深田公民館
13:30~13:50 船越北公園
14:10~14:40 大平台ひまわり公園

12
日
㈬

10:00~10:30 光貞台公民館
10:50~11:30 友田北公園
13:00~13:20 本城東公園
13:50~14:10 本城一丁目公園

14:40~15:10 本城公園（本城陸上競技
場199号線側駐車場）

13
日
㈭

10:00~10:40 永犬丸中央公園
11:00~11:20 三ケ森四丁目公園
13:00~13:20 塔野南公園
13:50~14:10 春日台公園
14:30~14:50 永犬丸南町一丁目公園

16
日
㈰
10：00～12：00 北九州市獣医師会館

（八幡東区東田一丁目）
23
日
㈰
13：00～15：00 北九州市獣医師会館

八幡西区役所総務企画課 ☎642・0039 621・0862編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

やはた西 八
幡
西
区
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

官
兵
衛
タ
ン

令和5年
202314/

八幡西区人口 24万5550人、世帯数11万3398世帯（令和5年3月1日現在）
北九州市人口 92万70人（男43万4237人/女48万5833人）、世帯数 43万6584世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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 2205001F

本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

❶法律人権相談　金銭・土地・家屋・
人権・相続・親族などの相談に弁護
士が、いじめ・虐待や悩み事などの相
談に人権擁護委員が応じます。7日㈮
13時30分～16時30分。先着12組。＃ 
6日8時30分から♥先へ。
❷行政相談　国の仕事やサービス、
各種制度の手続きについて、お困り
ごとや苦情、要望などに行政相談委
員が応じます。12日㈬13～16時。
❸こころの健康相談・お酒の問題に
関する相談　精神科医や酒害相談員
が応じます。19日㈬13～15時。＃18
日の11時までに♥先へ。
❹高齢者・障害者あんしん法律相談
　借地や借家、金銭、相続、財産管理
などの相談に弁護士が応じます。20
日㈭13～17時。対象はおおむね65歳
以上の高齢者や障害のある人と家族
など。＃17日までに♥先へ。
❺高齢者など住宅相談　介護の必要
な高齢者や障害のある人などのため
の住まいづくりや住宅改造など。事前
に♥先へ。
　♦戸畑区役所で。♥❶❷は戸畑

4月の無料相談

区役所総務企画課☎881・0039、❸～
❺は「高齢者・障害者相談」コーナー
☎881・4800へ。

　専門コーディネーターが応じます。
4月25日㈫10時10分～15時10分、子
どもの館（黒崎駅西側、コムシティ7
階）で。対象は女性の求職者。定員4
人。＃4月3～21日に福岡県子育て女
性就職支援センター☎533・6637へ。

　ロープウェイ、むかしあそび、スト
ラックアウトなどのスポーツ体験や
ゲームコーナー、パトカー・消防車の
展示など。各コーナーを回り、スタン
プの数に応じて賞品がもらえます。特
設コーナー（故・松本零士さん追悼）
もあり。4月29日㈷10～12時30分、夜
宮公園一帯で。雨天中止。♥戸畑区コ
ミュニティ支援課☎871・1502へ。

　戸畑区では、市民のニーズを取り
入れた学びの場をつくるとともに、人
や地域とつながることで、地域への誇
りや愛着を育むことを目的に「いいよ
ね! とばた塾」を開催しています。まだ
まだ知らない戸畑の歴史や良いとこ
ろを「見て」「聞いて」「学ぶ」、講座の
企画や運営を一緒に行う令和5年度
の運営委員を募集します。初めての人
も大歓迎です。一緒に講座を作りませ
んか? ＃4月21日までに戸畑区役所
コミュニティ支援課☎871・1502へ。

　休館日は毎週月曜日と5月1日㈪・2
日㈫。

子育て女性就職支援
センターの出張相談

戸畑区子どもまつり

「いいよね! とばた塾」の 
運営委員を募集

4月の図書館だより

◆食生活相談
　健康を考えた食事の個別相
談。希望者には、みそ汁の塩分測
定 も 行 います。5月11日 ㈭10、
11、13、14時、戸畑区役所2階で。
定員各時間2人。＃5月8日までに
♥先へ。

健康だより
♥戸畑区役所保健福祉課

☎871・2331

♥戸畑図書館☎871・3464
小さい子の絵本の時間　5日㈬、12
日㈬、19日㈬、26日㈬。
ＣandyChameleonsの英語でお話
し　8日㈯。

おはなしの木　22日㈯。
山田のおじさんの絵本ミュージカル
　29日㈷。
　♦10時30分～11時。先着各日8
組。＃4日9時30分から♥先へ。

狂犬病予防注射と
飼い犬登録を

　生後91日以上の犬は、一生に
1回の飼い犬登録と年に1回の狂
犬病予防注射が必要です。注射
料金は1頭3200円（未登録の犬
は別に3000円が必要）。通知はが
きの問診欄に当日の健康状態を
記入の上、飼い犬が逃げないよ
うに首輪などをしっかり締めて来
場してください。なお、獣医師の
判断により注射が出来ない場合
もあります。荒天中止。♥保健所
西部生活衛生課☎642・1818へ。

4月 時　間 場　所

14
日
㈮

10：00～10：30 夜宮公園（弓道場跡）
10：50～11：10 鞘ケ谷ほたる公園
13：00～13：20 東大谷二丁目公園
13：40～14：00 高峰霊園

16
日
㈰
10：00～12：00 北九州市獣医師会館

（八幡東区東田一丁目）

17
日
㈪

10：00～10：30 新堤公園
10：50～11：20 小芝公園
13：00～13：40 浅生2号公園
14：00～14：20 末広公園

23
日
㈰
13：00～15：00 北九州市獣医師会館

「住み続けたい、安全安心なまち」を目指した
各自治会の取り組みを紹介します。

地域の輪 ~ 自治会に入ろう！

光の川に育まれるあたたかいまち
　本地区は、戸畑区の北東部に位置し、地域の
中央を流れる天籟寺川流域の新川地区と丘陵
地の東丸山地区で成っています。
　住民の地域活動が盛んで、地域最大のイベ
ント「川まつり」をはじめ、小学校の授業で行う

「川探検」など、まちのシンボル・天籟寺川を中
心に1年を通じてさまざまな行事を開催してい
ます。また、戸畑祇園の子ども山笠やお囃子の
太鼓など伝統文化継承にも力を入れています。
　令和4年度からは、地域住民で助け合い、誰
もが長く住み続けることを目指した地域福祉活動「よろず相談 光の川」
がスタートしました。
　地域が家族のように絆を深め、明るい未来をつないでいけるよう、さま
ざまな取り組みを進めていきます。

vol.12　牧山東地区

加入方法や活動など詳細は♥先へ。
♥戸畑区自治総連合会（戸畑区役所コミュニティ支援課内）☎871・2335。

春風の中、天籟寺川を泳ぐ
鯉のぼり

戸畑区役所総務企画課 ☎881・0039  881・2204編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

とばた宣隊「ちょうちんジャー」

ポンちゃん よいとくん アヤメン

令和5年
2023 14/

戸畑区人口 5万6023人、世帯数2万8131世帯（令和5年3月1日現在）
北九州市人口 92万70人（男43万4237人/女48万5833人）、世帯数 43万6584世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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