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令和7年度予算 ～もっと人を魅きつけるまちへ～　

武内 和久
北九州市長

　予算は、市政の思いや考えを数字で表したものとも言えるかもしれま
せん。物価の高騰や人件費の増加など、家計と同じように悩ましい中で
も、なんとかやりくりして、市民の皆さんの暮らしと安心を守り、未来をつ
くっていきたい　  そんな思いを込めて編んだ予算です。大切な財源が
どこに使われているのか、次のページの下段もぜひご覧くださいね。みん
なで知恵を出し合って、これからも豊かで安心できる北九州市を一緒に
つくっていきましょう。

　豊かな漁場で取れる新鮮
で多様な魚を生かし、北九州
のすしのブランド化、美食の
街北九州の発信を行います

「すしの都 北九州」ブランディ
ング強化・・・1700万円

＼例えばこんな事業／

　小・中学校の全校洋式化を
令和９年度までの３カ年計画
で実施します

学校トイレ洋式化１００％大作
戦・・・10億6600万円

＼例えばこんな事業／

▶国内有数の再生可能
　エネルギーおよび水素拠点への基盤整備
・響灘地区の風力発電関連産
業の総合拠点化
・響灘臨海部を中心とした
水素拠点の形成 など

▶市民力をベースにサステナブルな地域
　と生活を形成する
・2040年に向けた「（仮称）北九州市地域
コミュニティビジョン」の策定
・生物多様性の損失を止め、反転させる「ネ
イチャーポジティブ」の
 取り組み推進 など

令和6年度
「成長への再起動（第2弾）」

予算

令和5年度
「成長への再起動」

予算

▶地域資源を磨き上げ、国内外へ発信
・「泊まる観光都市」に向
け、夜間・早朝の観光コ
ンテンツづくりなどを
通じたまちのにぎわい
や観光消費の拡大

・北九州の「すし」のブランド化と美食の全
国発信
・３０周年を迎える門司港レトロの一層の発
展に向けた、観光資源の磨き上げやエリ
ア全体のにぎわいづくり
・黒崎地区の魅力向上と民間投資の促進
・観光ポテンシャルにあふ
れる若松北海岸エリアへ
の観光関連施設の誘致、
体験型・滞在型観光の促
進 など

・インバウンド需要を取り込むための戦略
的なプロモーションや受入体制整備など
の実施

女性の視点を生かした
都市課題解決や次世
代リーダーの育成、女
性のコミュニティの場
の形成 など

▶女性の視点に基づくまちづくりの推進

女性が安心・快適に過ごすための、学校
や公園のトイレ空間の整備、企業の取り
組みに対する助成 など

▶女性に快適な環境整備

職場等における女性の健康面
の困り事などの実態調査や、
健康リテラシー向上のための
セミナー、検診等の開催 など

▶女性のヘルスケアサポート

仕事と育児の両立に向けた親世代
への支援策の提供
・第2子以降の保育料無償化の拡充
・パパ育休ファーストステップ応援奨
　励金 など

▶働く親に対する支援

▶環境先進都市のレガシーを活用・発展
・「まちの成長と市民の幸福の好循環」を
実現する「サステナブルシティ」を目指す
戦略の策定
・エコタウンセンターの
再整備構想の策定 など

心身面で
大きな変化を
迎える女子生徒
も安心！

全国初の
「すしの都課」
を新設！

都市の総合力を高め、世界中から新たな人・企業・投資を呼び込み、
「まちの成長」と「市民の幸福」の好循環を実現！　

世界をリードする
サステナブルシティへの

キックオフ

女性が「自分らしく」
輝けるまち 観光大都市への

進化

特集

33
重点テーマ11

重点テーマ

22
重点テーマ

＼例えばこんな事業／

風力発電関連産業の総合拠
点化・・・4億9900万円
　響灘地区の充実した港湾
インフラと広大な産業用地を
活用し、風力発電関連産業の
総合拠点形成を推進します

※イメージ※イメージ

今年度末に
洋上ウインド
ファーム運転
開始予定！

環境分野に加え、地域コミュニティなど社会
全体で「世界をリードするサステナブルシティ」
をつくっていきます

来訪者を増やすだけでなく、訪れるエリアを
広げ滞在時間を延ばす取り組みを行います

「男性」「女性」という性差を超えて、人と人が
リスペクトし合うまちづくりを進めます

※完成イメージ※完成イメージ

※イメージ
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特集 2令和7年5月1日

会計別の予算規模

特別会計
（国民健康保険など）

［前年度比］✚4.2%
億円4,398

一般会計

［前年度比］✚2.5%
億円6,435

企業会計
（上下水道・交通など）

［前年度比］✚14.2%
億円3,240

6,435
歳入

億円

市税
1,885（29.3）

国庫支出金
1,345（20.9）

地方交付税
825（12.9）

諸収入
731（11.4）

市債
387（6.0）

県支出金
364（5.7）

その他
898（13.8）

［単位：億円
（　　）内は構成比%］

歳入の内訳一般会計 歳出の内訳一般会計 約70万円1人当たり

•福祉・健康・医療の
充実 

•子育て支援

•道路・河川・公園など
の整備

•産業・観光振興など

•借入金の
返済など  

•ごみ処理、低炭素社
会づくり

•消防・救急活動、住宅
の整備、岸壁の
整備など
  
 

•学校教育

•行政運営、市民活動
 支援、文化振興
 など　

億円（29.5％）1,895
20 7万 千円

10 8万 千円

5 3万 千円

6 2万 千円

3 8万 千円 2 2万 千円

8 5万 千円9万円

4万円

億円（12.7％）819 億円（12.0％）772

億円（7.5％）485 億円（5.4％）348 億円（3.1％）197

億円（8.8％）564 億円（5.7％）369 億円（15.3％）986

※人口は91万3365人（令和6年12月31日現在の住民基本台帳人口）で計算

1人当たり 1人当たり 1人当たり

1人当たり 1人当たり 1人当たり

1人当たり 1人当たり 1人当たり

都市の総合力を高めるその他の取り組み

安全・安心

その他の次世代
投資枠
・スマらく区役所プロジェクト
・サステナブルシティ戦略推
進事業
・女性のヘルスケアサポート 
など

公共施設等の老朽化対策
への持続可能な
まちづくり投資
・門司港地域複合公共施設整
備事業
・学校施設老朽化対策 など

若者や子ども等への
投資
・学校トイレ洋式化100%大作戦
・学校エアコン設置加速化大作戦
・企業型奨学金返還支援事業
・たいけん・まなび充実大作戦 など

産業基盤の強化・
創出への投資
・企業立地促進補助
・リビテーション推進事業
・半導体サプライヤー集積促進事業
・「稼げるまち」への原動力～未来産業
推進事業～
・スタートアップ成長支援ファンド事業 
など

10

64

35

32

億円

億円

億円

億円

141
令和7年度

次世代投資枠

億円

・女子小・中学生を対象とした理工系職業
体験プロジェクトの実施
・企業の人材確保や若手従業員の定着と
経済的負担軽減のための、奨学金返還支援制
度導入企業等への補助 など

▶若者を応援する

・子ども目線の公園づくりや子育て世帯が憩う環
境づくり、インクルーシブな子ども広場の検討
・市立小・中学校における体験活動の機会や選択
肢の充実、特別教室へのエアコン設置 など

▶子育て・教育を応援する

若者・子ども

・半導体関連産業振興に向けた、
関連企業・研究開発拠点の誘
致強化や人材育成・ビジネスマッチング など
・次世代自動車産業や宇宙産業等の未来産業の振興 など

▶未来産業の振興により経済
　成長を加速させる

・スタートアップの成長や、デジタル技
術活用・ロボット導入による中小企業
の生産性向上・ＤＸ推進の取り組み支
援 など

▶企業の挑戦を後押しする

・本市の産業基盤のポテンシャル開花のための各種整備
（北九州空港の物流拠点化など）

▶産業基盤を強化する

企　業

次世代投資枠の
確保について

　市政変革の取り組みによる予算の模様替
えなどにより、次世代投資枠（新規・拡充分）
を141億円（※）確保しました。
※令和6年度の111億円と合わせると252
億円

令和6～8年度の3カ年で330億円をめ
どに確保することを目標とする

北九州市政変革推進プラン

シニア

▶安心して暮らせる環境を創る
・高齢になっても元気に生き生きと
した生活を送ることができるよう、
健康づくりや介護予防に関する講演会など
を開催
・誰もが自分らしく安心して歳を重ねられる
ように、民間と連携した終活支援を実施 
など

・まちの安全・安心強化のための防犯カ
メラや防犯灯の整備加速 など

▶安心して暮らせる環境を創る

・上下水道の強靭化に向けた老朽化施設の耐震
改修
・門司港地域複合公共施設の整備 など

▶生活基盤の「安心」を支える

耐震継手

地震に強い水道管地震に強い水道管

揺れても
引っ掛かって
抜けない!

揺れても
引っ掛かって
抜けない!



　

1
月
15
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
し
た

通
り
、物
価
高
の
影
響
を
受
け
て
い
る

住
民
税
非
課
税
世
帯
に
対
し
、１
世
帯

あ
た
り
３
万
円
の
給
付
金
を
支
給
し
て

い
ま
す
。

　

山
田
緑
地（
小
倉
北
区
山
田
町
）の

開
園
30
周
年
を
記
念
し
て
、記
念
式
典

と
関
連
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。い

ず
れ
も
5
月
25
日（
日
）。

山
田
緑
地 

開
園
30
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

♥ギラヴァンツ北九州
　☎863・6777

♥ミクニワールドスタジアム北九州
　〒802-0001小倉北区浅野
　三丁目9-33☎521・2020

★ ★ 基本事項 の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記ネット申し込み（　　　）はコチラから 市のホームページはコチラから￡

トピックス3

　

5
月
3
日（
祝
）14
時
か
ら
、ミ
ク
ニ

ワ
ー
ル
ド
ス
タ
ジ
ア
ム
北
九
州（
小
倉

駅
北
側
）で
。
◎
小
・
中
学
生
、
高
校

生
。招
待
者
に
は
当
日
ク
ー
ル
タ
オ
ル

を
進
呈（
限
定
2
0
0
0
枚
）。
観
戦

チ
ケ
ッ
ト
は
J
リ
ー
グ
チ
ケ
ッ
ト
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す（
J
リ
ー

対 

栃
木
S
C
戦（
B
ホ
ー
ム
自
由
席
）
グ
の
I
D
登
録
が
必
要
）。詳
細
は
♥

を
。

ギ
ラ
ヴ
ァ
ン
ツ
北
九
州
の
公
式
戦
に
小
中
高
生
を
招
待　

♥
都
市
ブ
ラ
ン
ド
創
造
局
文
化
企
画
課
☎
5
8
2
・
2
3
9
1

「
伊
能
忠
敬
測
量
図
」が
国
重
要
文
化
財
に
指
定
へ

▲チケットは
コチラから

　

5
月
25
日（
日
）10
〜
11
時
30
分
、ミ

ク
ニ
ワ
ー
ル
ド
ス
タ
ジ
ア
ム
北
九
州（
小

倉
駅
北
側
）で
。
◎
小
学
生
以
下
と
保
護

者
。
☆
50
組（
1
組
5
人
ま
で
）。ボ
ー
ル

の
持
ち
込
み
も
可
。
＃

往
復
は
が
き（
1

組
だ
け
）に
基
本
事
項
を
書
い
て
5
月

10
日
ま
で
に
♥
先
へ
。

芝
生
で
遊
ぼ
う

　
〜
天
然
芝
フ
ィ
ー
ル
ド
開
放
デ
ー

物
価
高
対
策
重
点
支
援
給
付
金

支
給
要
件
確
認
書
な
ど
の
返
送
は
６
月
２
日
ま
で

▲詳細は
コチラから

♥重点支援給付金コールセンター
　　  ０１２０・０３４・５５３
　月～金曜日（祝・休日は除く）の９～１７時

♥山田緑地☎582・4870

❶
30
周
年
記
念
自
然
観
察
会

　

チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
園
内
を
巡
り
、

昆
虫
な
ど
の
生
き
物
を
観
察
し
ま
す
。

10
時
30
分
〜
12
時
。
◎
小
学
生
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）。
☆
60
人
。

＄
5
0
0
円
。

❷
記
念
式
典

　

門
司
学
園
O
B
吹
奏
楽
団
に
よ
る

演
奏
、テ
ー
プ
カ
ッ
ト
、功
労
者
表
彰
、

基
調
講
演（
講
師
は
い
の
ち
の
た
び
博

物
館
の
真
鍋
徹
館
長
）な
ど
。13
〜
14

時
。

❸
千
年
の
森
づ
く
り
と
生
き
物
の
不
思

議
ト
ー
ク
シ
ョ
ー

　

講
師
は
自
然
と
昆
虫
に
関
す
る
専

門
家
の
丸
山
宗
利
さ
ん
、村
上
貴
弘
さ

ん
、大
田
こ
ぞ
う
さ
ん
。
13
〜
16
時
。

◎
小
学
3
年
生
以
上
。
☆
1
0
0
人
。

＄
1
0
0
0
円（
飲
み
物
付
き
）。　

　
　
　

＃
❶
❸
は
必
要
。5
月
3
〜
20

日
に
￥
で
。

洋
上
風
力
発
電
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー
の
参
加
者
を
募
集♥エコタウンセンター

　☎７５２・２８８１

　

ゼ
ン
リ
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
リ
バ
ー

ウ
ォ
ー
ク
北
九
州
14
階（
受
け
付
け
は

4
階
））に
保
管
さ
れ
て
い
る「
伊
能
忠

敬
測
量
図（
実
測
輿
地
図
）」が
国
の
重

要
文
化
財（
歴
史
資
料
）に
指
定
さ
れ
る

見
通
し
と
な
り
ま
し
た
。

＊
都
市
ブ
ラ
ン
ド
創
造
局
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
5
8
2
・
2
3
9
5

　

出
演
は
バ
イ
オ
リ
ン
奏
者
・
周
防
亮

介
さ
ん
、ピ
ア
ノ
奏
者
・
髙
木
竜
馬
さ

ん
。
６
月
21
日（
土
）15
〜
17
時
、
響

ホ
ー
ル（
八
幡
東
区
平
野
一
丁
目
）で
。

◎
小
学
生
以
上
。
＄
前
売
り（
全
席
指

定
）一
般
4
0
0
0
円
、
25
歳
以
下

2
0
0
0
円（
身
分
証
の
提
示
が
必

要
）。当
日
は
5
0
0
円
増
し
。前
売

り
券
は
主
要
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
な
ど
で

発
売
中
。託
児（
有
料
）は
響
ホ
ー
ル
☎

6
6
3
・
6
5
6
7
へ
♥
を
。

客
室
乗
務
員
。挨
拶
・
姿
勢
・
所
作
な
ど

の
接
遇
マ
ナ
ー
や
お
客
さ
ま
と
の
接

し
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。
6
月
4
日

（
水
）14
〜
17
時
。
☆
30
人
。

サ
ポ
ー
ト
の
必
要
な
人
へ
の
接
遇
講
座

　

講
師
は（
一
社
）生
き
方
の
デ
ザ
イ
ン

研
究
所
職
員
。
多
様
な
サ
ポ
ー
ト
が

必
要
な
お
客
さ
ま
へ
の
理
解
や
対
応

方
法
な
ど
に
つ
い
て
、講
義
と
実
技
を

通
し
て
学
び
ま
す
。6
月
5
日（
木
）10

〜
15
時
30
分
。
☆
20
人
。
＄
1
0
0
0

円
。

　
　

 

響
ホ
ー
ル（
八
幡
東
区
平
野
一
丁

目
）で
。
◎
18
歳
以
上
。
＃
5
月
8
日
ま

で
。詳
細
は
響
ホ
ー
ル
音
楽
事
業
課
☎

6
6
3・6
6
6
1
へ
♥
を
。

ア
ー
ツ
ス
タ
ッ
フ
養
成
講
座

ス
タ
ー
フ
ラ
イ
ヤ
ー
お
も
て
な
し
講
座

　

講
師
は（
株
）ス
タ
ー
フ
ラ
イ
ヤ
ー
の

©JUNICHIRO MATSUO

©Yuji Ueno

▲周防亮介さん

▲髙木竜馬さん

「
響
シ
リ
ー
ズ
」周
防
亮
介

響
ホ
ー
ル
の
催
し

▲村上さん、丸山さん、大田さん

Photo courtesy of Vestas Wind Systems A/S
▲完成後のウインドファーム外観イメージ

　
ー
ム
の
様
子
や
陸
上
の
大
型
風
車（
若

松
区
響
町
）を
見
学
し
ま
す
。5
月
28

日（
水
）。9
〜
12
時
の
部
と
13
〜
16
時

の
部
あ
り（
い
ず
れ
も
小
倉
駅
新
幹
線

口
で
集
合
・
解
散
）。
◎
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
。
☆
各
部
40
人
。
＃
5
月

７
〜
14
日
に
♥
先
へ
。
￥
も
可
。

現
在
建
設
中
の
洋
上
ウ
イ
ン
ド
フ
ァ

　

江
戸
時
代
、伊
能
忠
敬
率
い
る

測
量
隊
は
、日
本
地
図
作
製
の
た

め
全
国
測
量
を
重
ね
、忠
敬
没
後

の
1
8
2
1
年
に「
大
日
本
沿
海

輿
地
全
図
」を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

精
度
の
高
い
こ
の
地
図
は
、幕
府

に
も
献
上
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
指
定
が
決
定
し
た「
伊
能

忠
敬
測
量
図（
実
測
輿
地
図
）」は
、

こ
の「
大
日
本
沿
海
輿
地
全
図
」の

小
図（
３
枚
構
成
）の
副
本
で
、丁

寧
な
作
業
工
程
が
う
か
が
え
る
針

穴
や
下
書
線
の
痕
跡
を
有
し
、測

量
史
・
地
図
史
上
に
重
要
で
あ
る

と
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

評
価
さ
れ
た
点

▲伊能忠敬測量図
（実測輿地図）

「
支
給
要
件
確
認
書
」が
届
い
た
世
帯

　

市
が
口
座
情
報
を
把
握
し
て
い
な
い

世
帯
な
ど
に
送
付
し
て
い
ま
す
。６
月

２
日
ま
で
に
必
要
書
類
と
共
に
返
送
し

て
く
だ
さ
い
。オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
申
請
が

で
き
ま
す（
詳
細
は
♥
を
）。

　

世
帯
の
中
に
転
入
者
が
い
る
な
ど
、

課
税
状
況
の
確
認
が
必
要
な
世
帯
に

送
付
し
て
い
ま
す
。6
月
2
日
ま
で
に

申
請
が
必
要
で
す
。

そ
の
他
の
お
知
ら
せ
が
届
い
た
世
帯

基
準
日
時
点
で
、税
法
上
扶
養
し
て
い

る
課
税
者
と
離
婚
・
死
別
等
し
て
い
る

世
帯

　

令
和
６
年
１
月
２
日
〜
12
月
13
日
の

間
に
、離
婚
、死
別
、行
方
不
明
に
よ
っ

て
課
税
者
が
い
な
く
な
っ
た
こ
と
で
、

基
準
日（
令
和
６
年
12
月
13
日
）時
点

で
残
さ
れ
た
人
が
課
税
者
か
ら
扶
養

さ
れ
て
い
な
い
世
帯
は
、令
和
６
年
度

※
施
設
入
所
児
童
は
対
象
と
な
り
ま

せ
ん
。

　

給
付
金
は
申
請
内
容
を

審
査
の
上
、順
次
支
給
し

ま
す
。詳
細
や
ご
相
談
は

♥
先
へ
。市
の
ホ
ー

ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

１８
歳
以
下（
平
成
18
年
４
月
２
日
以
降

の
生
ま
れ
）の
児
童
を
扶
養
し
て
い
る

給
付
金
の
対
象
世
帯【
こ
ど
も
加
算
】

　

原
則
、申
請
不
要
で
す
が
、基
準
日

（
令
和
6
年
12
月
13
日
）時
点
で
住
民

票
上
別
世
帯
で
あ
っ
て
も
、生
計
が
同

一
の
児
童
が
い
る
場
合
は
、6
月
2
日

ま
で
に
申
請
が
必
要
で
す
。

住
民
税
の
取
り
扱
い
に
か
か
わ
ら
ず
、

扶
養
さ
れ
て
い
な
い
も
の
と
判
定
し
、

支
給
対
象
に
し
ま
す
。給
付
金
を
受
給

す
る
に
は
、6
月
2
日
ま
で
に
申
請
が

必
要
で
す
。

ム
ペ
ー



トピックス 4令和7年5月1日

スマサポ号▶

対
象

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
や
オ
ン
ラ
イ

ン
手
続
き
を
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い

人定
員

各
講
座
３
人

　

各
講
座
の
内
容
や
＃
な
ど
詳
細
は
♥

を
。市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

教
室
の
内
容

●
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方（
基
礎
・

応
用
）

●
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
活
用
方
法
、マ

イ
ナ
保
険
証
・
公
金
受
け
取
り
の
口
座

登
録

●
ス
マ
ホ
決
済
や
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ 

な
ど

　

北
九
州
市
で
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

通
じ
て
提
供
さ
れ
る
行
政
サ
ー
ビ
ス
な

ど
を
、デ
ジ
タ
ル
機
器
の
操
作
に
不
安

が
あ
る
人
も
安
心
し
て
利
用
で
き
る
よ

う
、少
人
数
に
き
め
細
か
く
サ
ポ
ー
ト

す
る
移
動
型
の
ス
マ
ホ
教
室「
ス
マ
ホ
な

ん
で
も
サ
ポ
ー
ト
号（
ス
マ
サ
ポ
号
）」を

開
始
し
ま
す
。

＊

政
策
局
Ｄ
Ｘ
・
Ａ
Ｉ
戦
略
室
☎
５
８
２
・
２
１
４
４

移
動
型
ス
マ
ホ
教
室
を
各
区
で
実
施

　

特
定
健
診
が
無
料
で
受
診
で
き
る
受

診
券
を
５
月
中
旬
以
降
に
発
送
し
ま
す
。

年
に
１
回
受
診
し
て
、生
活
習
慣
病
を

予
防
し
ま
し
ょ
う
。
◎
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
40
〜
74
歳
。無
料
受

診
券
の
有
効
期
限
は
来
年
３
月
３１
日
ま

で（
74
歳
の
人
は
75
歳
の
誕
生
日
の
前

日
ま
で
）。

8
月
8
日
〜
11
月
7
日

　

詳
細
は
調
査
員
を
希
望
す
る
各
区
役

所
総
務
企
画
課
へ
♥
を
。

任
命
期
間

●
光
化
学
ス
モ
ッ
グ

　

工
場
な
ど
か
ら
排
出
さ
れ
た
ば
い
煙

が
、太
陽
の
強
い
紫
外
線
を
受
け
て
変

化
し
、白
い
モ
ヤ
が
か
か
っ
た
よ
う
に
な

る
現
象
の
こ
と
で
す
。春
か
ら
秋
に
発
生

し
や
す
く
、屋
外
に
い
る
と
目
や
喉
が
痛

く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
P
M
2.
5

　

工
場
や
自
動
車
な
ど
の
排
出
ガ
ス
や

砂
が
原
因
と
な
っ
て
発
生
し
ま
す
。直
径

が
髪
の
毛
の
太
さ
の
約
30
分
の
1
と
非

常
に
小
さ
な
粒
子
で
、呼
吸
器
系
な
ど

に
影
響
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
注
意
報
な
ど
は
い

つ
出
る
の
？

　

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
や
Ｐ
Ｍ
2.
5
の
濃

度
が
高
い
状
態
が
続
く
と
、「
光
化
学
ス

モ
ッ
グ
注
意
報
」な
ど
を
発
令
し
、テ
レ

ビ
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、「
防
災
メ
ー

ル・ま
も
る
く
ん
」、広
報
車
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

10
月
1
日
を
調
査
基
準
日
と
し
て
、

令
和
7
年
国
勢
調
査
が
実
施
さ
れ
ま

す
。国
勢
調
査
は
5
年
ご
と
に
日
本
国

内
に
住
む
全
て
の
人
と
世
帯
を
調
査
す

る
も
の
で
す
。

　

こ
の
国
勢
調
査
の
実
施
に
当
た
り
、

調
査
員
と
し
て
市
内
の
調
査
を
行
う
人

を
募
集
し
ま
す
。

I
T
学
び
直
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
で
じ
ま
る
）の

受
講
生
を
募
集

国
民
健
康
保
険 

特
定
健
診
無
料
受
診
券
を
送
付

国
勢
調
査
員
を
募
集

♥保健福祉局健康推進課
　☎582・2018

♥専用コールセンター
　☎0800・111・9442
　受付時間：9～17時

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
や
P
M
2.
5
に
ご
注
意
を

♥環境局環境監視課
　☎582・2290

♣　＝開所時間　 ＝休所日♡＝対象◎ ＝定員、定数☆ ＝料金、費用＄ ＝申し込み＃ ＝問い合わせ♥ ＝手話通訳Α ＝要約筆記Β ＝市の担当課＊ ＝共通の内容♦＝FAX

▲市のホーム
ページは
コチラから

　

チ
ラ
シ
作
成
、W
E
B
ペ
ー
ジ
作
成
・

管
理
な
ど
を
学
び
ま
す
。6
月
17
日
〜

8
月
28
日
の
お
お
む
ね
毎
週
火
・
木
・
土

曜
日（
全
28
回
）19
〜
21
時（
土
曜
日
は

10
〜
17
時
）、近
藤
会
館（
小
倉
北
区
船

場
町
）と
オ
ン
ラ
イ
ン
で
。
＄

5
0
0
0

円
。 企

業
の
広
報
担
当
を
目
指
す
！

（
W
E
B
ク
リ
エ
イ
タ
ー
）コ
ー
ス

　

ビ
ジ
ネ
ス
や
I
T
の
基
礎
、デ
ー
タ

集
計
の
自
動
化
・
分
析
に
つ
い
て
学
び
、

レ
ポ
ー
ト
を
ま
と
め
る
力
を
身
に
付
け

ま
す
。6
月
17
日
〜
8
月
28
日
の
お
お

む
ね
毎
週
火
・
木
・
土
曜
日（
全
28
回
）19

業
務
自
動
化
と
ビ
ジ
ュ
ア
ル
デ
ー
タ

分
析
・
V
B
A
/
R
P
A
と

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー
ス

♥産業経済局雇用・産業人材政策課
　☎582・2419

オ
ン
ラ
イ
ン
で
学
ぶ

I
T
パ
ス
ポ
ー
ト
試
験
対
策
コ
ー
ス

　

ビ
ジ
ネ
ス
や
I
T
の
基
礎
を
学
び
、

I
T
パ
ス
ポ
ー
ト
の
取
得
を
目
指
し
ま

す
。6
月
17
日
〜
9
月
4
日
の

お
お
む
ね
毎
週
火
・
木
曜
日
19

〜
21
時
30
分
と
7
月
28
日

（
月
）10
〜
16
時
30
分（
全
26

回
）、近
藤
会
館
と
オ
ン
ラ
イ

ン
で
。
＄
4
0
0
0
円
。

♥各区役所総務企画課
門 司 区
小倉北区
小倉南区
若 松 区
八幡東区
八幡西区
戸 畑 区

☎331・1880
☎582・3302
☎951・4113
☎761・5328
☎671・2887
☎642・1443
☎871・3453

●
●
●
●
●
●
●

※
高
濃
度
予
測
情
報
も
受
信

で
き
ま
す
。

❶
県
公
式
L
I
N
E
を
友
だ
ち
追
加

❷
受
信
設
定
を
選
択

❸「
黄
砂
・
P
M
2.
5
・
光
化
学
オ
キ

シ
ダ
ン
ト
情
報
」で
受
信
地

域
を
選
択

福
岡
県
公
式
L
I
N
E
登
録
方
法

　

詳
細
は
♥
を
。市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

新
た
に
市
街
化
調
整
区
域
と
な
っ
た
土
地
で
の

建
築
に
つ
い
て

♥都市戦略局開発指導課
　☎582・2644

▲詳細は
コチラから

●
調
査
員
説
明
会
へ
の
出
席

●
調
査
区
要
図
、世
帯
名
簿
の
作
成

●
調
査
の
説
明
と
協
力
依
頼

●
調
査
資
料
の
配
布
、回
収

●
調
査
票
の
点
検
・
補
記
・
整
理
と
提
出

調
査
員
の
主
な
仕
事

　

1
月
24
日
付
で
市
街
化
調
整
区
域
と

な
っ
た
土
地
の
所
有
権
や
借
地
権
な
ど

を
同
日
時
点
で
有
し
て
い
た
人
は
、７
月

23
日
ま
で
に
届
け
出
を
行
う
こ
と
で
、自

己
の
建
築
物（
居
住
用
の
住
宅
や
業
務

用
の
店
舗
な
ど
）の
許
可
申
請
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。

▲詳細は
コチラから

▲県公式
LINE登録は
コチラから

　
　
　

◎
お
お
む
ね
40
歳
ま
で

の
求
職
者
や
就
職
氷
河
期
世

代
の
求
職
者
。
☆
各
15
人
程
度
。

＃
5
月
31
日
ま
で
に
￥
で
。

　

ま
た
、県
公
式
L
I
N
E
か
ら
も
情

報
を
受
信
で
き
ま
す
。

日
程

実
施
場
所（
左
表
の
通
り
）ご
と
に
1
日

4
講
座（
1
講
座
60
分
）を
6
日
間（
全

24
講
座
）実
施

※
受
講
は
1
講
座
単
位詳細は　

コチラから▶

〜
21
時（
土
曜
日
は
10
〜
17
時
）、近
藤

会
館
で
。
＄
5
0
0
0
円
。

-

第1回

5/16

6/27

8/8

9/26

10/17

11/7

12/19

2/6

5/23

7/4

8/22

10/3

10/24

11/14

12/26

2/13

5/30

7/11

8/29

10/10

10/31

11/21

1/9

2/20

6/6

7/18

9/5

11/28

1/16

2/27

6/13

7/25

9/12

12/5

1/23

3/6

6/20

8/1

9/19

12/12

1/30

3/13

第2回 第3回 第4回 第5回 第6回

門司区役所（守衛室前）

小倉北区役所（南玄関前）

小倉南区役所（市民広場）

若松区役所（駐車場）

戸畑区役所（正面玄関）

八幡東区役所（駐車場）

八幡西区 折尾出張所（駐車場）

若松区 島郷出張所（駐車場）

戸畑区役所（正面玄関）

-

-

-

実施日（いずれも金曜日）実施場所
※変更になる場合あり

　

必
要
な
も
の
や
受
診
可
能

な
医
療
機
関
な
ど
詳
細
は
♥

を
。市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。



5

広
告
の
申
し
込
み
は
㈱
ウ
ィ
ッ
ト
☎
0
7
2・6
6
8・3
2
7
5
ま
で
。

※
広
告
内
容
と
北
九
州
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

★ ★ 基本事項 の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記ネット申し込み（　　　）はコチラから 市のホームページはコチラから￡

応募締め切り 5月7日（水）  消印有効

今回のテーマ

イラストのＡとＢを比べて、違っている部分を見つけてください。
間違いは全部で５つ（５画面）です。 ※印刷のにじみや色の濃淡は間違いに含みません。

応募方法

応募先

　はがきに、間違っている画面番号と、郵便番号、住所、
氏名、年齢、電話番号、市政だよりの感想を書いて、次
の応募先へ。LINE応募（北九州市公式LINEを友だち追
加し、トーク画面で「市政だより」をタップ）、￡も可。正
解者の中から抽選で10人に図書カードを進呈します。

〒803-8501 市長公室広報戦略課
 「まちがい５」係（☎５８２・２２３６）

※当選者の発表は、景品の発送をもって代えさせていただきます。　※個人情報や感想は、景品発送と紙面づくりの参考に利用します。

勝山公園 子どもの遊び場

②パーとチョキ　④木の枝の数
⑧飲み物の量　⑨草の有無　⑩ナスの有無4月１日号の答え 5つの間違い ②④⑧⑨⑩ 間違い部分 応募総数 通1427

ゾウやライオン、タコなどさまざまな生き物
の形の遊具があります。

◀市のホーム
　ページから
　の申し込み　

◀北九州市
　公式LINE
　友だち追加

月とアマリリス
著／町田そのこ
小学館

月とアマリリス 著・町田そのこ
　町田そのこさん初のサスペンスです。物語の舞台は北九州市。市内の山
中で発見された白骨遺体に関する事件を、地元タウン誌のライターであ
る主人公が追う場面から始まります。
　事件の真相を探る中で、犯罪の背景にある
ジェンダー、いじめ、家族の溝など、現代社会の
さまざまな問題が取り上げられます。また、登
場人物が抱える悩み、愛や信頼といったテーマ
も丁寧に描かれており、町田さんらしい人間ド
ラマも読みどころの一つです。
　作品の中には、北九州地方の方言やなじみの
ある場所がいくつも登場します。その一つに中
央図書館も!その場所を思い浮かべながら読む
という地元民ならではの楽しみ方ができる作
品です。

中央図書館司書　田崎 紗代子

※ご紹介の書籍は、市立図書館で所蔵しています。予約が多い場合はすぐに
　貸し出しできないことがあります

～中央図書館開館５０周年を記念し、
　北九州市にちなんだ「お薦めの一冊」をご紹介します～

＊中央図書館☎571・1481

▼イベント当日の様子

＊政策局Z世代課☎582・2925

　今回ご紹介するのは、「活躍するZ世代」。昨年12月に到津の森公園
でサンタのコスプレ1000人を集める企画「サンタウォーク」を成功さ
せた、九州栄養福祉大学の敷田亜実さん（20歳）に話を聞きました！

　このイベントは、「人々を笑顔にしたい!」という
思いで企画しました。当初は大学内での開催を想
定していましたが、市の「Z世代はみ出せ!コンテ
スト」応募を機に、北九州市に根付くイベントを目
指して、到津の森公園での開催に変
更しました。コンテストでは採択
されませんでしたが、企業協賛
の依頼や保育園へのチラシ掲

示依頼などの地道な活動が実り、最終的に真冬の動
物園に1085人も集まってくれました。
　活動中、企業さんが別の企業さんを紹介してくれ
るなど、北九州市は本当に「おせっかいだけど温か
い」大人が多くて、私たちの挑戦を否定せず「思いがあ
れば何でもできるよ!」と応援してくれました。
　北九州市にはサポートしてくれる大人がたくさんい
るので、同世代や後輩の人たちも、恐れずに何にでも挑
戦してほしいと思います。今後はどんどん規模を拡大
して、地域に根付く、皆さんに北九州愛を感じてもら
えるイベントにしていきます。



申し込みはがき「基本事項」「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所や区役所への郵送の場合
宛先は郵便番号と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501
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時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＃＝申し込み　♥♥＝問い合わせ　♣＝開所時間
♡＝休所日　ΑΑ＝手話通訳　ΒΒ＝要約筆記　🅵＝FAX　＊＝市の担当課　♦♦＝共通の内容
￡￡＝市のホームページ（右記を読み取り）の「イベント・講座等の申込み」ボタンから申し込みができます。

住宅関係の無料相談　
▶住宅に関する一般相談（5月）＝5月

1～30日の毎週月～金曜日（祝・休日は
除く）の8時45分～12時、13～17時　▶
※住まいの安全・耐震に関する相談＝5
月2日㈮・16日㈮の13時30分～17時。
☆各日4人　▶※マンション管理に関す
る相談＝5月7日㈬・21日㈬の13時30分
～15時30分。☆各日2人　▶※住宅法
律相談＝5月8日㈭・22日㈭の13時30分
～16時。☆各日5人　▶※不動産トラブ
ルなどの宅建相談＝5月13日㈫・20日
㈫・27日㈫の13時30分～16時30分。☆

各日5人。♦福岡県建築住宅センター
「住宅相談コーナー」（小倉北区古船場
町、商工貿易会館1階）で。＃※は必要。
開催日前日の12時までに同コーナー☎
533・5443へ。

保育所（園）などへの 
就職無料相談
　5月8日㈭・22日㈭の10～12時と13
～16時、八幡西区役所で。◎保育士の
資格などを持つ人。☆各日5人。＃相談
日の前日までに保育士・保育所支援セ
ンター☎551・0095へ。

民生委員・児童委員カフェ交流
無料相談会と活動パネル展
▶パネル展＝5月9日㈮～26日㈪の8時

（9日は13時）～22時（26日は16時まで）　
▶カフェ相談会＝5月24日㈯11～15時。
♦ウェルとばた2階（戸畑駅前）で。＃

不要。♥北九州市民生委員児童委員協
議会事務局☎873・1296へ。＊保健福
祉局地域福祉推進課☎582・2060。

相談 外国人のための無料相談
▶入国・国籍・ビザ相談＝行政書士が

応じます。5月10日㈯13～16時。通訳が
必要な人は5月7日までに♥を　▶※法
律相談＝弁護士が応じます。5月24日㈯
13時30分～16時30分。☆3人。♦北
九州国際交流協会（黒崎駅西側、コムシ
ティ3階）で。＃※は必要。5月20日まで
に同協会☎643・5931へ。

マンション管理無料相談会
マンション管理士などが応じます。5

月13日㈫13時30分～15時30分、八幡西
生涯学習総合センター（黒崎駅西側、コ
ムシティ内）で。＃不要。♥福岡県マンシ
ョン管理組合連合会☎922・4877へ。＊

都市戦略局住まい支援室☎582・2288。

女性のための無料法律相談
　弁護士が応じます。5月13日㈫・17日
㈯の14～16時と28日㈬18～20時、ムー
ブ（小倉北区大手町）で。☆各日4人。託児
（有料）は♥を。＃5月13日分は7日まで、
17日分は9日まで、28日分は23日までの
いずれも13時までに同施設☎583・
5197へ。

相続や遺言、成年後見に 
関する無料相談会
　行政書士が応じます。5月14日㈬10～
16時、ウェルとばた3階（戸畑駅前）で。
＃不要。♥総務市民局広聴課☎582・
2525へ。

困難を抱える若者の 
家族のための無料相談
　臨床心理士が応じます。5月17日㈯11
～16時30分、子ども・若者応援センター
「YELL」（戸畑駅前、ウェルとばた2階）

で。◎社会生活を営む上で人との距離
感や関わり方に悩むおおむね15～39歳
の人と家族。☆先着5組。＃5月8日から
同センター☎882・0188へ。

労働無料相談会
　解雇や賃金未払い、パワーハラスメン
トなどの労働相談に応じます。5月19日
㈪16～18時、八幡西生涯学習総合セン
ター（黒崎駅西側、コムシティ内）で。☆1
組。＃5月15日までに福岡県北九州労働
者支援事務所☎967・3945へ。

難病のある人の 
就労等個別無料相談会
　社会保険労務士が応じます。5月20日
～来年3月17日の奇数月第3火曜日13
時30分～16時30分、難病相談支援セン
ター（小倉北区馬借一丁目、総合保健福
祉センター6階）で。◎難病のある人と
家族・支援者など。☆各回3組。＃各相
談日の4日前までに難病相談支援セン
ター☎522・8761へ。

お出かけ

脇田海釣り桟橋 
「アオリイカダービー」
　期間中、1カ月ごとに釣ったアオリイ
カの総重量を競います。5月1日㈭～7月
31日㈭、脇田海釣り桟橋（若松区）で。＄

1日一般1000円、小・中学生500円。荒
天中止。詳細はひびき灘漁業協同組合
（指定管理者）☎741・0795へ♥を。

響灘ビオトープの大抽選会
　施設内に設置された文字を集めて言
葉を完成させる「キーワードラリー」に

参加すると、響灘ビオトープオリジナル
トートバッグなどが当たるくじ引きがで
きます。5月3日㈷～6日㉁の9～16時30
分、響灘ビオトープ（若松区響町一丁
目、☎751・2023）で。＄入園料が必要。

北九州グランマーケット
　アンティーク品や雑貨などの販売。5
月3日㈷～6日㉁の10～16時、勝山公園
大芝生広場（市役所南側）、紫川河畔な
どで。雨天中止。♥MES（門司港イベン
トサプライ）☎080・9100・6788へ。＊

TEAM城下町小倉共同事業体（指定管
理者）☎561・1210。

門司海峡フェスタ
　甲
かっちゅう

冑武者との記念撮影会（5月4日㈷
だけ）や吹奏楽・バンドの演奏など。5月
3日㈷11～17時と4日11～20時、門司港
レトロ中央広場（門司港レトロ地区）で。
4日20～20時5分はフィナーレの花火も
あり。荒天中止。♥都市ブランド創造局
門司港レトロ課☎322・1188へ。

「ラッキー＆ヴィッキー」 
ショー
　5月5日㈷、ソラランド平尾台（小倉南
区平尾台一丁目、☎452・2715）で。11
時からの部と15時からの部あり（各30
分程度）。

総合農事センターの催し
樹心会 春の盆栽展　24席。5月9日㈮
～11日㈰の9～16時（11日は15時30分
まで）。荒天中止。
盆栽と山野草展　15席。5月10日㈯・11
日㈰の9～16時（11日は15時まで）。荒
天中止。
春のばらマルシェ　雑貨等の販売、キッ
チンカーの出店など。5月24日㈯・25日
㈰の10～16時。雨天中止。
　♦＄駐車場は有料。♥総合農事セ
ンター（小倉南区横代東町一丁目、☎
961・6045）へ。

「難病の日」啓発イベントを開催
　5月23日の「難病の日」に合わせて、患者会と連携した啓発イベントやさまざまな取り組みを行います。

啓発イベント「北九州発! 難病っち 知っとぉ？」

▲小倉駅周辺ライトアップ

▶患者会のパンフレットやグッズの配布（北九州市人権の約
束事運動マスコットキャラクター「モモマルくん」も登場）
＝5月17日㈯14～15時、小倉駅JAM広場横で。
▶小倉駅・黒崎駅周辺ライトアップ＝5月16日㈮～23日㈮。
▶小倉城ライトアップ＝5月17～19日㈪。
▶FM KITAQ『ライフシフトカフェ』＝ラジオ放送で啓発を
行います。5月25日㈰14～14時55分。

♥難病相談支援センター☎522・8761、F533・6356
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★ネット申し込み（￡）はコチラから  　　　　　★市のホームページはコチラから  　　　　　★時間は24時間表記

カフェ・ミュゼ アートプログラム「小宮
万依展」　北九州市出身のアーティス
ト・小宮万依さんの作品を展示。5月3日
㈷～6月29日㈰の10時30分～17時30
分、美術館2階「カフェ・ミュゼ」で。＄飲
食物の注文（購入）が必要。
市民ギャラリーの催し「FM KITAQ

『夜はウラの顔』アート展」　5月13日
㈫～18日㈰の9時30分～17時（18日は
16時まで）。

押し花個展　5月12日㈪～18日㈰の10
時（12日は12時）～17時30分（18日は
16時まで）。

❶わくわくサイエンスフェスタ　サイ
エンスショーや、実験・工作コーナーな
ど。5月5日㈷10～15時。
❷キッズ科学教室「音ってなんだ?」　5
月25日㈰13時30分～15時。◎小学1～
3年生。☆24人。＄500円。
　♦＃❷は必要。5月7日17時までに
￡で。

ハーブ講座「手作りハーブ石鹸」　酒で
抽出したローズのエキスと、レッドクレイ
（粘土）を加えて作ります。5月14日㈬10
時30分～12時。◎18歳以上（高校生は
除く）。＄1500円。

▲ハーブ石鹸
よく見るおえかき体験講座　水彩画を
体験します。5月23日㈮・30日㈮（全2
回）の14時30分～16時30分。◎水彩画
初心者。＄3000円。
　♦☆先着各10人。＃電話で5月3
日から同施設へ。

美術館 
☎882・7777
〒804-0024戸畑区西鞘ケ谷町21-1
♣9時30分~17時30分（入館は17時ま
で）　♡月曜日（祝・休日のときは開館
し翌日が休館）

美術館黒崎市民ギャラリー 
☎644・5206
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ3階　♡開催期間以外

スペースLABO ANNEX 
☎663・0550
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-11　
♣9~17時（入館は16時30分まで）
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）

タカミヤ環境ミュージアム 
☎663・6751
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-6　
♣9~17時（入館は16時30分まで）
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）

フリーマーケット 
「小倉カーブーツ」
　車のトランクを使ったフリーマーケッ
ト。5月10日㈯・11日㈰の9～15時、市役
所東側河川区域、鷗外橋周辺で。雨天
中止。♥MES（門司港イベントサプラ
イ）☎080・9100・6788へ。＊TEAM城
下町小倉共同事業体（指定管理者）☎
561・1210。

消防ポンプ操法大会
　各区の消防団の代表が放水動作の速
さや正確さなどを競います。5月18日㈰
9～12時15分、市民防災センター（小倉
北区東港一丁目）で。荒天中止。♥消防
局消防団課☎582・3819へ。

白野江植物公園の催し
❶バードウィーク早朝開園　早朝に野
鳥の観察ができます。5月10日㈯～17
日㈯の8～17時。
❷ハナショウブとギボウシ展　ハナショ
ウブ150鉢とギボウシ50鉢を展示。5月
24日㈯～6月30日㈪の9～17時。

❸おやこで自然あそび・ネイチャーゲ
ーム「初夏の自然」　自然の中で植物観
察やゲーム、工作などをします。5月25
日㈰10～12時。◎4歳～小学生と保護
者。☆先着6組。
　♦＄入園料が必要。＃❸は必要。電
話で5月3日から白野江植物公園（門司
区白野江二丁目、☎341・8111）へ。

昼間の星を見る会
　天体望遠鏡で観察します。5月11日
㈰、スペースLABO（八幡東区東田四丁
目、☎671・4566）で。12～12時45分の
部と13～13時45分の部あり。いずれも
開始30分前から整理券を配布（限定各
部80枚）。雨天中止。

黒崎ひびしんうたごえホール
　童謡や唱歌などを合唱します。5月12
日㈪14～15時、黒崎ひびしんホール（八
幡西区岸の浦二丁目、☎621・4566）
で。◎小学生以上。＄500円。

旧小倉市制125周年記念 
長崎街道史跡探訪ウォーク
　5月17日㈯10時、西小倉駅に集合。歴
史ガイドの案内で極楽橋、杉田久女の
旧居（いずれも小倉北区日明一丁目）な
どを巡ります。12時、南小倉駅で解散。
＄300円。小雨決行。♥長崎街道小倉城
下町の会☎090・7159・0332へ。＊小
倉北区役所総務企画課☎582・3335。

黒崎よさこい祭り
　▶学生グランプリ＝高校生や大学生
の演舞。5月17日㈯12～18時　▶本祭
＝約70チームによる演舞。5月18日㈰10
～19時。♦約25チームが参加するダ
ンス部門も開催。黒崎駅前ふれあい通
りなどで。荒天中止。詳細は黒崎よさこ
い祭実行委員会事務局☎616・6615へ
♥を。＊八幡西区役所コミュニティ支援
課☎642・1339。

ファミリー劇場 
「角

つ の ぶ え

笛シルエット劇場」
　演目は「やさしいライオン」「つのぶえ
のうた」。▶戸畑市民会館（戸畑駅前、ウ
ェルとばた3階）＝5月20日㈫　▶門司
市民会館（門司区老松町）＝5月21日㈬　
▶黒崎ひびしんホール（八幡西区岸の
浦二丁目）＝5月22日㈭　▶若松市民会
館（若松駅前）＝5月23日㈮　▶J:COM
北九州芸術劇場（リバーウォーク北九州
6階）＝5月24日㈯・26日㈪・27日㈫。
♦10時30分～11時30分。＄前売り
（全席指定）一般1100円、3歳～中学生
900円、親子（3歳～中学生と保護者）ペ
ア1700円。当日は300円増し。2歳以下
は膝上であれば無料。前売り券は
J:COM北九州芸術劇場などで発売中。
♥同劇場☎562・2655へ。

▲「やさしいライオン」の1シーン

こくら de フリマ
　雑貨などの販売。5月18日㈰10～15
時30分、勝山公園大芝生広場（市役所南
側）で。雨天中止。♥こくらdeフリマ実行
委員会事務局☎772・3223へ。＊小倉
北区役所総務企画課☎582・3335。

阿
あ う ん

呍工房【書・篆
て ん こ く

刻】 
オ祀

ま つ

リ展「地球・宇宙」
　書と篆刻作品の展示。5月22日㈭～
25日㈰の11～18時（25日は16時まで）、
旧百三十銀行ギャラリー（八幡東区西本
町一丁目、☎661・9130）で。

NPO活動発表会「ドッグ 
セラピーで豊かな社会へ」
　ドッグセラピージャパンによる活動発
表。5月22日㈭18時30分～20時、市民
活動サポートセンター（黒崎駅西側、コ
ムシティ3階）で。☆先着20人。＃5月3日
から同センター☎645・3101へ。

生き物講座 
「日本のカメって素晴らしい」
　5月24日㈯14～15時、北九州市ほたる
館（小倉北区熊谷二丁目）で。☆先着20
人。＃5月3日から同施設☎561・0800へ。

グリーンパークの催し
❶体験教室「ノルディックウォーキン
グ」　2本のポールを使ったウォーキン
グ。5月24日㈯13～15時。☆先着15人。
❷講習会「園芸基礎講座〜草花の栽培
と管理編」　5月31日㈯10～12時。☆先
着30人。
　♦グリーンパーク（若松区大字竹
並）で。＄入園料が必要。＃5月8日から
❶はグリーンパーク☎741・5545、❷は
花と緑の相談所☎741・5587へ。

ウォーキングイベント 
「小倉陸軍造兵廠

しょう

跡を歩く」
　長崎に落とされた原子爆弾の当初の
投下目標であった兵器工場、小倉陸軍
造兵廠の跡地を歩きます。5月25日㈰
13時30分、平和のまちミュージアム（小
倉北区城内）に集合。おおむね15時30
分、同所で解散。☆25人。＃5月3～8日
に同施設☎592・9300へ。￡も可。

かぐめバンブーキャンプ
　竹の特徴や利用法などを学びます。5
月31日㈯～6月1日㈰（1泊2日）、かぐめ
よし少年自然の家で。◎小・中学生と保
護者。☆20人。＄1人2000円。＃はがき
（1家族だけ）に基本事項と性別、生年月
日を書いて5月14日までに同施設（〒
803 -0267小倉南区大字頂吉451 -1、☎
451・3111）へ。

施設の催し

「松山・小倉フェリーさようなら！ありがとう！」ツアー「松山・小倉フェリーさようなら！ありがとう！」ツアー

　松山・小倉フェリーの航路廃止に伴うツアー（2泊3日）。6月6日㈮
21時、松山・小倉フェリーターミナルビル（小倉北区浅野三丁目）に
集合。7日㈯はバスで松山市内を観光。8日㈰5時、出発地と同所で
解散。アンケートと感想文（800字程度）の提出が必要。☆20人。
＄中学生以上2万2000円、小学生1万6000円。＃往復はがき（4
人まで）に基本事項を書いて5月15日までに♥先へ。￡も可。

♥北九州港振興協会 〒801-8555門司区西海岸一丁目2-7、☎321・5900

＊港湾空港局クルーズ・交流課☎321・5939
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いのちのたび博物館の催し
❶いろいろなかたちのアンモナイトに
さわってみよう！　6月1日㈰13時30分
～15時。◎小学生以下は保護者の参加
が必要。☆20人。
❷室内講座「昆虫標本作製教室」　6月7
日㈯。10～12時の部と14～16時の部あ
り。◎小学生以上（小学生は保護者の参
加が必要）。☆各部5組（1組4人まで）。
❸室内講座「顕微鏡で見る鉱物」　6月
8日㈰13時30分～15時。◎小学生以上
（小学生は保護者の参加が必要）。☆6組
（1組4人まで）。
　♦＃往復はがき（❶は5人、❷❸は1
組まで）に基本事項を書いて❶は5月18
日、❷は24日、❸は25日までに、いのちの
たび博物館（〒805 -0071八幡東区東田
二丁目4 -1、☎681・1011）へ。￡も可。

植物観察会「深緑で森林浴」
　6月1日㈰9時30分、皿倉山ケーブル
カー山麓駅に集合。14時30分、皿倉山
ビジターセンター（皿倉山ケーブルカー
山上駅付近）で解散。◎山歩きのできる
人。☆先着30人。＃5月3日から皿倉山
ビジターセンター☎681・5539へ。

玄海親子カヌー教室
　6月7日㈯、玄海青年の家（若松区大
字竹並、☎741・2801）で。9時30分～11
時30分の部と13時30分～15時30分の
部あり。◎小学生以上と保護者。☆各部

20人。＄1人1000円。＃5月16日までに
￡で。

こども文化会館の催し
こども演劇教室　6月7日～12月21日
のおおむね隔週土曜日（10～12月は日
曜日もあり。全21回）14～16時。◎小学
3年生以上。☆先着20人。
こどもシアター　映画「七夕ものがたり」
「はらぺこあおむし」の上映。6月8日㈰
10時30分～11時30分。◎未就学児は
保護者同伴。☆先着60人。
　♦＃電話で5月3日からこども文化
会館（小倉北区下到津四丁目、☎592・
4152）へ。

肢体不自由児のための 
療育キャンプ
　▶進行性筋萎縮症児のキャンプ＝7月
26日㈯～27日㈰、クローバープラザ（春
日市原町三丁目）で。◎進行性筋萎縮症
児と保護者。☆10人　▶山のキャンプ＝
8月7日㈭～8日㈮、夜須高原福祉村「や
すらぎ荘」（朝倉郡筑前町三箇山字北ヶ
谷）で。◎小学3年～中学生の在宅肢体
不自由児。☆20人　▶海のキャンプ＝8
月19日㈫～20日㈬、福岡県立少年自然
の家「玄海の家」（宗像市神湊）で。◎小
学3年～中学生の在宅肢体不自由児。☆
20人。♦1泊2日。＃5月7～31日。申込
書は各区役所高齢者・障害者相談係で
配布中。詳細は福岡県肢体不自由児協
会☎〈092〉584・5723へ♥を。＊保健福
祉局障害福祉企画課☎582・2453。

河内サイクリングセンターの
営業時間を延長
　河内サイクリングセンター（八幡東区
大字大蔵、☎651・9000）は、今年4月か
ら年間（3～11月の土・日曜日と祝・休
日。春・夏休み期間は毎日）を通じて9時

から17時まで営業しています。＄自転
車貸し出し2時間一般300円、中学生
190円、小学生以下150円。♥都市整備
局道路維持課☎582・2274へ。

若者ワークプラザの 
就職セミナー

❶自分発見のためのパーソナルカラー
診断　5月10日㈯13～15時、若者ワー
クプラザ北九州（小倉駅北側、AIMビル
2階）で。☆15人。
❷就職面接対策セミナー　5月14日㈬
13時30分～15時30分、若者ワークプラ
ザ北九州・黒崎（黒崎駅西側、コムシテ
ィ2階）で。☆10人。
　♦◎おおむね40歳までの求職者や
就職氷河期世代の求職者。申し込みの
前に若者ワークプラザへの利用登録が
必要。＃❶は5月9日までに若者ワーク
プラザ北九州☎531・4510へ。❷は5月
13日までに若者ワークプラザ北九州・
黒崎☎631・0020へ。

働く人を募集
市立病院機構の職員（正規職員）　いず
れも勤務は来年4月から、市立医療セン
ター（小倉北区馬借二丁目）か市立八幡
病院（八幡東区尾倉二丁目）で。▶看護
師＝◎昭和41年4月2日以降に生まれ、看
護師の免許を来年3月31日までに取得
見込みの人（免許取得済みの人の募集
は別に行います）　▶助産師＝◎昭和41
年4月2日以降に生まれ、助産師の免許
を持つか来年3月31日までに取得見込
みの人。♦試験は6月7日㈯。＃5月16
日まで。試験案内は各区役所総務企画
課・出張所などで配布中。詳細は北九州

仕事

市立病院機構本部☎533・5625へ♥を。
北九州市福祉事業団の職員（正規職
員・嘱託職員）　いずれも勤務は来年4
月から（※は7月から、市内の児童館で）。
職種により今年度中に採用の可能性あ
り。▶事務員（正規職員）＝◎昭和61年4
月2日以降に生まれた人　▶指導員（正
規職員）＝◎昭和41年4月2日以降に生
まれ、社会福祉士か精神保健福祉士か
介護福祉士か児童指導員任用資格の資
格か教員普通免許（養護教員免許は除
く）を持つ（来年3月31日までに取得見込
みも可）か、障害者総合支援法に規定す
る施設・事業所（療養介護・生活介護・
施設入所支援・共同生活援助に限る）に
継続して5年以上常勤で直接支援業務
の経験のある人　▶保育士（正規職員）
＝◎昭和41年4月2日以降に生まれ、保
育士の資格を持つか来年3月31日まで
に取得見込みの人　▶看護師（正規職
員）＝◎昭和41年4月2日以降に生まれ、
看護師の免許を持つか来年3月31日ま
でに取得見込みの人　▶※児童厚生員
（嘱託職員）＝◎幼稚園、小・中学校、高
等学校の教員免許（養護教員免許は除
く）か、保育士か社会福祉士の資格を持
つ人。または高等学校を卒業し、2年以
上児童福祉事業（放課後児童クラブな
ど）に従事した人。♦☆各若干名。＃5
月31日まで。詳細は北九州市福祉事業
団☎682・0001へ♥を。募集要項は同事
業団のホームページでご覧になれます。

シニア就業説明会
　派遣・求人の実例など。5月21日㈬13
～15時、八幡西生涯学習総合センター
（黒崎駅西側、コムシティ内）で。◎おお
むね50歳以上。☆先着40人。＃5月7日
から、はつ・らつ・コミュニティ北九州☎
881・6699へ。＊高年齢者就業支援セン
ター☎882・5400。

北九州市職員（上級等）採用試験【通常枠】
　第1次試験は6月15日㈰、北九州市立大学北方キャンパス（小倉南
区北方四丁目）とビジョンセンター西新宿（東京都）で。【春季枠】との
併願者と※は北九州市立大学だけ。行政Ⅱ（民間等経験、行政経験）・
土木Ⅱ（行政経験）は６月３日㈫～１６日㈪にSPI3を受検（SPIテストセン
ターや自宅などで受検可）。
▶一般事務員（行政Ⅰ・社会福祉Ⅰ・心理）＝◎平成7年4月2日（社会福
祉Ⅰと心理は平成２年4月2日）～平成16年4月1日に生まれた人。社会
福祉Ⅰは前記受験資格に加え、社会福祉主事の任用資格を持つか来年
3月31日までに取得見込みの人。心理は前記受験資格に加え、大学
（短期大学は除く）か大学院で心理学を専攻する学科を卒業（修了）し
たか来年3月31日までに卒業（修了）見込みの人。☆行政Ⅰ（専門択一）
40人程度、行政Ⅰ（小論文）22人程度、社会福祉Ⅰ7人程度、心理2人程
度　▶一般事務員（行政Ⅱ（民間等経験、行政経験）・デジタル・社会福
祉Ⅱ）＝◎昭和39年4月2日以降に生まれ、民間企業などでの職務経
験が5年以上ある人。社会福祉Ⅱは前記受験資格に加え、社会福祉
士、精神保健福祉士、臨床心理士か公認心理師の資格を持つ人。☆行
政Ⅱ（民間等経験）6人程度、行政Ⅱ（行政経験）3人程度、デジタル3人
程度、社会福祉Ⅱ4人程度　▶一般技術員（土木・建築・電気・機械・農
学・環境・衛生）＝◎平成7年4月2日（衛生は平成2年4月2日）～平成
16年4月1日に生まれた人（Ⅱ区分は昭和39年4月2日以降に生まれ、
民間企業などでの職務経験が5年以上ある人）。衛生は前記受験資格

に加え、食品衛生監視員の任用資格を持つか来年3月31日までに取
得見込みの人。☆土木Ⅰ・Ⅱ（民間等経験）8人程度、土木Ⅱ（行政経験）2
人程度、建築Ⅰ・Ⅱ2人程度、電気Ⅰ・Ⅱ1人程度、機械Ⅰ・Ⅱ1人程度、農学Ⅰ・
Ⅱ4人程度、環境Ⅰ・Ⅱ4人程度、衛生3人程度　▶※上級消防士（教養択
一、SPI3）＝◎平成2年4月2日～平成16年4月1日に生まれ、身体的
条件を満たす人。☆14人程度　▶獣医師・保健師＝◎平成2年4月2
日以降に生まれ、各免許を持つか来年3月31日までに実施される国家
試験で取得見込みの人（Ⅱ区分は昭和39年4月2日以降に生まれ、免
許を持ち民間企業などでの職務経験が5年以上ある人）。☆獣医師Ⅰ・Ⅱ
1人程度、保健師4人程度　▶学芸員（埋蔵文化財及び歴史・民俗）＝
◎昭和39年４月２日以降に生まれ、学芸員
の資格を持つか来年３月３１日までに取得
見込みの人。☆1人程度。
　♦＃5月20日13時ま
でに￡で。試験案内は
各区役所総務企画課・出
張所などで配布中。北九
州市職員募集ホームペー
ジでもご覧になれます。

▲北九州市
職員募集
ホームぺージ

♥人事委員会行政委員会事務局任用課☎582・3041
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❶漫画読書会　テーマは「あなたの推
しマンガを紹介しよう!」。5月16日㈮17
時30分～19時。◎中学生以上。☆先着
10人。
❷漫画スクール　▶人物の動きとポー
ズ（走る、歩く、キックなど）＝6月14日㈯　
▶簡単なお話の作り方（ラブコメ、バト
ルものなど）＝6月22日㈰。❷の♦13
～15時。◎小学3年生以上。☆先着各
日20人。
　♦＄入館料が必要。＃電話で5月3
日から同施設へ。

❶春の山田の森フェスタ　自然・生き
物・植物をテーマにした体験講座（＄一
部有料）やキッチンカーの出店など。ふ
れあい移動動物園の来園（18日）もあ
り。5月17日㈯・18日㈰の9時30分～16
時。荒天中止。

❷竹を学ぼう・竹で遊ぼう「竹でコーヒ
ーカップづくり」　5月25日㈰13時30分
～16時。◎小学生以上（小学生は保護
者の参加が必要）。☆20人。＄1000円。
　♦＄駐車場は有料。＃❷は必要。5
月3～24日に￡で。

❶親子リズム体操　音楽に合わせて体
を動かします。5月19日㈪13時30分～
14時30分。◎1歳児と保護者。☆先着
20組。
❷赤ちゃん同窓会　親子での友達づく
りなど。5月29日㈭13～14時15分。◎

令和6年12月～令和7年3月に生まれた
乳児と保護者。☆先着21組。
❸ベビーフードを使った離乳食教室　
いずれも5月30日㈮。▶11～12時の部
＝◎生後4～7カ月の乳児の保護者　▶
13時30分～14時30分の部＝◎生後8
カ月～1歳の乳児の保護者。❸の♦

☆先着各部10組。
　♦＃電話で❶は5月6日、❷は8日、
❸は16日から同施設へ。

漫画ミュージアム
☎512・5077
〒802-0001小倉北区浅野二丁目14-5、
あるあるCity5・6階　♣11～19時（入
館は18時30分まで）　♡火曜日（祝・休
日のときは開館し翌日が休館）

山田緑地 
☎582・4870
〒803-0865小倉北区山田町　♣9～
17時　♡火曜日（祝・休日のときは開
園し翌日が休園）

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ7階　♣10~19時　♡5月
21日、6月4・18日

マイテク・センターの講座
衛生管理者受験対策講座　6月19日～
7月31日のおおむね毎週月・木曜日（全
12回）19～21時。☆先着30人。＄3万
1100円。
調理師受験対策講座　8月20日～10月
1日の毎週水曜日（全7回）9時30分～16
時30分（10月1日は12時30分まで）。☆

先着40人。＄2万5000円。
　♦＃電話で5月7日からマイテク・
センター北九州（八幡東区大蔵二丁目、
☎651・3775）へ。

ムーブカフェ
　仕事やキャリアについて、ロールモデ
ルの話を聞いたり情報交換を行ったり
します。6月21日㈯10時30分～12時、ム
ーブ（小倉北区大手町）で。◎キャリア形
成に関心のある働く女性。☆先着15人。
＃5月7日から同施設☎288・6262へ。

ポリテクセンター福岡の 
職業訓練受講生を募集
　訓練期間は7～12月。募集はCAD/
CAM科。◎求職者（ハローワークへの
求職者登録が必要）。☆15人。＄テキス
ト代などは実費。託児（無料）は♥を。＃

5月7日～6月6日。詳細はポリテクセン
ター福岡（八幡西区穴生三丁目、☎
641・6909）へ♥を。
■施設見学会　毎月2回実施していま
す。日程など詳細は同施設へ♥を。

時代の姿・人々の顔 
〜イギリスをもっと知ろう
　5月17日～6月21日の毎週土曜日（全
6回）10時40分～12時10分、北九州市立
大学北方キャンパス（小倉南区北方四丁
目）で。◎18歳以上（高校生は除く）。☆

講座・教室

50人。＄3000円。＃はがき（1人だけ）に
基本事項を書いて5月7日までに同大学
地域貢献課（〒802 -8577小倉南区北方
四丁目2 -1、☎964・4194）へ。

オストメイト講習会
　5月18日㈰13～15時、東部障害者福
祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）
で。◎オストメイト（人工肛門・人工膀

ぼうこう

胱
造設者）と家族。☆先着20人。＃5月7日
から同会館☎883・5550へ。聴覚障害者
は🅵883・5551も可（基本事項とΑ・Β

など介助必要の有無を記入）。

ユースステーションの講座
ユースでインターン お仕事体験ワーク
ショップ　ユースステーションをより良
い施設にするためのアイデアを考えま
す。参加者には活動証明書を発行しま
す。5月18日㈰13～15時30分。◎中学
生以上の学生。☆先着8人。
初級K-POPダンス教室　6月1日㈰14
～16時。◎小学生以上の学生（小学生
は保護者同伴）。☆先着23人。
　♦＃電話で5月3日からユースステ
ーション（黒崎駅西側、コムシティ地下1
階、☎621・0132）へ。

ひとみらいプレイス 
気ままにセミナー
　テーマは「国際協力とは～地域とつな
がるJICA九州」。5月21日㈬18時30分
～20時、八幡西生涯学習総合センター
（黒崎駅西側、コムシティ内）で。☆30
人。＃5月11日までに同センター☎
641・9360へ。￡も可。

認知症サポーター養成講座
（基礎編・応用編）
　認知症について学び、正しく理解する
ための講座です。少し先の自分や家族
のためにも認知症について考えてみま
しょう。5月24日㈯、ウェルとばた2階（戸
畑駅前）で。▶基礎編＝13～14時30分　

▶応用編＝14時45分～16時15分。♦

☆各編180人。＃5月7～19日に￡で。
♥北九州市社会福祉協議会☎873・
1296へ。

知っておきたい年金セミナー
　5月28日㈬13～15時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）で。◎おおむね50歳以上。

☆先着25人。＃5月7日から高年齢者就
業支援センター☎882・5400へ。

レクリエーションインストラ
クター資格取得講座
　レクリエーションインストラクター（歌
やスポーツなどのレクリエーション企画
の立案・実践をする指導者）の資格が取
得出来ます。6月1日～来年2月8日のお
おむね毎月第1日曜日（全10回）9～17
時、三萩野体育館（小倉北区三萩野三丁
目）などで。☆先着30人。＄3万円。＃5
月7日から（土・日曜日は除く）北九州市
レクリエーション協会☎921・2801へ。

母子・父子福祉センターの 
講座

給与計算と社会保険実務講座　6月3日
～7月25日の毎週火・金曜日（全16回）
18時20分～20時20分。◎ひとり親家庭
の親か寡婦。
介護事務検定講座　6月6日～7月15日
の毎週火・金曜日（全12回）14～16時。
◎ひとり親家庭の親か寡婦で、パソコン
を所持しパソコンの基本操作ができる
人。＄1万6420円。
ファイナンシャルプランナー3級講座　
6月9日～9月22日のおおむね毎週月・
木曜日（全21回）18時20分～20時20分。
◎ひとり親家庭の親か寡婦。＄8000円。
　♦☆各15人。託児（無料）は♥を。＃
はがき（1人だけ）に基本事項と託児希
望者は子どもの名前と年齢を書いて5
月1～12日に母子・父子福祉センター
（〒804 -0067戸畑区汐井町1 -6、☎
871・3224）へ。￡も可。

施設の催し

「北九大生による親子青空作文教室」を開催「北九大生による親子青空作文教室」を開催
　北九州市立大学「ブンガクの街北九州」発信プロジェクトの学生と一緒
に屋外を散歩しながら、見たこと感じたことを文章にします。5月18日㈰
13～15時30分、文学館(小倉北区城内)などで。◎小学3～6年生と保護
者。☆先着10組。＃5月3日から♥先へ。

♥文学館☎571・1505

子ども向けイベント「春のこどもbeat」を開催子ども向けイベント「春のこどもbeat」を開催
　５月の「春のこどもまんなか
月間」に合わせて、子ども向け
イベントを開催します。5月17
日㈯10～15時、勝山公園大
芝生広場（市役所南側）で。
＄一部有料。雨天中止。

●プレーパーク
●企業などによるワークショップ型
体験ブース

●バス・消防車などの展示
●キッチンカーの出店　など

♥子ども家庭局総務企画課☎582・2280

内
　
容
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北九州パレスの講座
行政書士試験対策講座　6月3日～9月
26日のおおむね毎週火・金曜日（全30
回）18時30分～20時30分。☆先着20
人。＄2万7190円（34歳以下は2万2190
円）。
ステンドグラス講座「お花のミニリー
ス」　6月14日㈯10～13時。☆先着13
人。＄6500円。
　♦＃電話で5月3日9時から北九州
パレス（小倉北区井堀五丁目、☎651・
4600）へ。

救命講習会
❶普通救命講習　6月4日㈬9時30分～
12時30分。
❷上級救命講習　6月10日㈫9～17時。
　♦心肺蘇生法やAED（自動体外式
除細動器）の使用方法、気道異物除去の
方法など。市民防災センター（小倉北区
東港一丁目）で。☆各40人。＃❶は5月7
～28日、❷は5月13日～6月3日のいず
れも9～17時に消防局救急課☎582・
3820へ。聴覚障害者は🅵592・6898も可
（基本事項とΑ必要の有無を記入）。

￡も可。

おうちで使える！ 介護講座
❶よくわかる！ 介護保険制度とサービ
ス　6月5日㈭。
❷よくわかる！ 障害福祉制度とサービ
ス　6月19日㈭。
　♦13時30分～15時30分、総合保健
福祉センター3階（小倉北区馬借一丁
目）で。☆各20人。＃❶は5月29日、❷は
6月12日までに福祉用具プラザ北九州
☎522・8721へ。聴覚障害者は🅵522・
8771も可（基本事項とΑ・Βなど介助
必要の有無を記入）。

スマートフォン入門講座
　6月6日㈮・13日㈮・20日㈮（全3回）の
9時50分～15時、周望学舎で。◎55歳以
上。☆15人。＄6000円（別に資料代が必
要）。スマートフォンが必要。＃はがき（1
人だけ）に基本事項を書いて5月22日ま
でに同施設（〒803 -0852小倉北区新高
田二丁目29 -1、☎591・2626）へ。

生涯学習総合センターの 
北九州市民カレッジ 

❶小倉織を学び、織ってみよう!　小倉
織の歴史を学び、染めや機織りなどの
体験をします。6月6・13・27日、7月11・
18日の金曜日（全5回）13～15時、いの
ちのたび博物館（八幡東区東田二丁目）
で。☆20人。＄4500円。
❷好きになっちゃりぃ北九州〜しなや
か ステップ 飛躍　北九州市の名所や
歴史などを学びます。6月7日～8月2日
の隔週土曜日（全5回）10～12時、生涯
学習総合センター（小倉北区大門一丁
目）で。☆30人。＄2000円。
　♦＃❶は5月15日、❷は16日まで。
詳細は生涯学習総合センター☎571・
2735へ♥を。￡も可。

音楽療法ってなぁに？ 
〜音楽と楽しく遊ぼう
　音楽の持つ力でコミュニケーションを
学び、生きづらさを軽減してみません
か。6月8日㈰、7月13日㈰、8月10日㈰、9
月14日㈰（全4回）の10時30分～12時
30分、西部障害者福祉会館（黒崎駅西
側、コムシティ5階）で。◎障害のある
人。☆12人。＃5月31日までに同会館☎
645・1300へ。聴覚障害者は🅵645・
1600も可（基本事項とΑ・Βなど介助
必要の有無を記入）。￡も可。

うつ病の家族教室
　6月10日～10月14日の毎月第2火曜日
（全5回）14～16時、精神保健福祉セン
ター（小倉北区馬借一丁目、総合保健福
祉センター5階）で。◎うつ病の治療を
受けている人の家族。☆先着20人。＃5
月7日から精神保健福祉センター☎
522・8729へ。

北九州市民カレッジ「大人に
なって『教科書』を読む」　
　6月13日～7月11日の毎週金曜日（全
5回）10～12時、八幡西生涯学習総合セ
ンター（黒崎駅西側、コムシティ内）で。
☆30人。＄2000円。＃5月23日まで。詳
細は同センター☎641・9360へ♥を。
￡も可。

バナナの叩き売り講座 
（門司港バナナ塾）
　6月14日～10月25日のおおむね隔週
土曜日（全10回）10～12時、門司生涯学
習センター（門司区栄町）などで。☆20
人。＄5000円。＃はがき（1人だけ）に基
本事項と応募動機、メールアドレス、服
のサイズ（S～LL）を書いて5月15日まで
に門司区役所総務企画課（〒801 -8510
門司区清滝一丁目1 -1、☎331・2252）
へ。￡も可。

医療・介護・福祉専門職研修
❶姿勢ケア（ベッド上）　6月14日㈯10
～13時。
❷神経難病・重度障害者へのコミュニ
ケーション支援　6月28日㈯10～12時。
　♦総合保健福祉センター3階（小倉
北区馬借一丁目）で。◎医療・介護・福
祉の有資格者。☆各15人。＃❶は6月7
日、❷は6月21日までに福祉用具プラザ
北九州☎522・8721へ。聴覚障害者は
🅵522・8771も可（基本事項とΑ・Βな
ど介助必要の有無を記入）。

発達障害者支援のための 
初級セミナー
　6月28日㈯・29日㈰（全2回）の9時30
分～16時45分、ウェルとばた2階（戸畑
駅前）で。◎保護者や保健・福祉・教育
関係機関の職員など。☆100人。＃往復
はがき（1人だけ）に基本事項を書いて5
月3～29日に発達障害者支援センター
つばさ（〒802 -0803小倉南区春ケ丘10
‐2、☎922・5523、🅵も同じ）へ。🅵（基本
事項を記入）、￡も可。

親子でYouTube講座
　7月12日～8月2日のおおむね毎週土
曜日（全3回）9時30分～12時30分、マイ
テク・センター北九州（八幡東区大蔵二
丁目)で。◎キーボード・マウスの操作
ができる小学生以上と保護者。☆先着
10組（保護者1人につき子ども2人ま
で）。＄1万2000円。＃5月7日から同セ
ンター☎651・3775へ。

ひまわり太
タ イ チ ー

極拳・きたきゅう
体操普及員養成講座
　地域で介護予防体操を広める人材を
養成します。▶きたきゅう体操＝転倒予
防などに役立つ運動。7月18日～9月12
日のおおむね毎週金曜日、総合保健福
祉センター2階（小倉北区馬借一丁目）
で　▶ひまわり太極拳＝介護予防に役
立つ動きを取り入れた本市オリジナル
の太極拳。7月22日～9月16日のおおむ
ね毎週火曜日、黒崎ひびしんホール（八
幡西区岸の浦二丁目）で。♦各全8回。
14～16時。◎運動を行うのに健康上問
題のない人。☆各30人。＃はがき（1人
だけ）に基本事項を書いて5月23日まで
に福岡県作業療法協会（〒802 -0044小
倉北区熊本一丁目9 -1 ONE OFF第2
ビル101、☎951・8760）へ。＊認知症支
援・介護予防センター☎522・8765。
￡も可。

市民フォーラム「合併メガ 
タウン北九州市誕生の秘話」
　軽金属学会春期大会において市民フ
ォーラムを開催します。講師は、（特非）
北九州市の文化財を守る会理事・前薗
廣幸さん。5月16日㈮16～17時、北九州
国際会議場（小倉駅北側）で。＃不要。
♥北九州観光コンベンション協会☎
551・4111へ。＊産業経済局未来産業
推進課☎582・2905。

門司市民会館のホールで 
ピアノを弾いてみませんか
　6月20日㈮～22日㈰の10～18時、門
司市民会館（門司区老松町）で。☆24
組。＄1台1500円、2台3000円（1回50
分）。＃5月5～19日。募集要項は同会館
で配布中。同会館のホームページでも
ご覧になれます。詳細は同会館☎321・
2907へ♥を。￡も可。

「初夏の芸能まつり」出演者
を募集
　6月22日㈰11～16時、戸畑市民会館
（戸畑駅前、ウェルとばた3階）で、芸術文
化活動を発表する個人かグループを募
集します。☆20組。＄1枠5000円。＃5月
1～16日に￡で。🅵871・7211も可（基
本事項を記入）。募集案内はウェルとば

講演会

募集

た2階などで配布中。♥ウェルとばた総
合案内☎871・7200へ。

上下水道モニターを募集
　アンケートの回答（年2回程度）や施設
見学（年1回、希望者だけ）への参加な
ど。郵送モニターとインターネットモニ
ターあり。任期は7月～令和9年3月。◎

18歳以上（公務員や公職にある人、令和
5・6年度のモニター経験者は除く）。☆

100人。謝礼あり。＃4月25日～5月25
日。募集要項は4月25日から各区役所総
務企画課・出張所で配布。市のホーム
ページでもご覧になれます。詳細は上
下水道局経営企画課☎582・3135へ♥

を。￡も可（インターネットモニター申
し込みは￡だけ）。

総合体育館の個人利用
　日程（一部利用できない時間帯あり）
は、5月7日㈬・8日㈭・11日㈰・13日㈫・
15日㈭・16日㈮。＄使用料が必要。利用
可能な種目・時間は総合体育館（八幡
東区八王寺町、☎652・4001）へ♥を。

障害者スポーツセンターの
スポーツ教室

❶親子水泳わいわい広場　5月18日～
来年2月15日の毎月第3日曜日（12月21
日は除く。全9回）10～12時。◎障害の
ある4～12歳と保護者。☆10組。
❷脳血管障害の人の水中教室　5月23
日～来年2月27日の毎月第4金曜日（全
10回）18時30分～19時30分。◎脳血管
障害で肢体不自由な18歳以上。☆10
人。
❸体幹トレーニング教室　▶Aクラス＝
6月8日～来年2月8日の毎月第2日曜日
（11月9日は除く。全8回）　▶Bクラス＝
6月22日～来年2月22日の毎月第4日曜
日（全9回）。❸の♦10時30分～11時
30分。◎障害のある16歳以上。☆各ク
ラス10人。
　♦＃電話で❶❷は5月8日、❸は19
日までに障害者スポーツセンター（小倉
北区三郎丸三丁目、☎922・0026）へ。
聴覚障害者は🅵922・0041も可。

保育士ボクサーが教える 
「楽しいボクシング教室」
　ボクシングを通じて子どもたちの成
長を促すことを目的とした講座。6月15
日㈰、7月20日㈰、8月17日㈰（全3回）11
～12時、西部障害者福祉会館（黒崎駅
西側、コムシティ5階）で。◎障害のある
5~18歳と家族。☆12人。Α・Βあり。＃

6月5日までに同会館☎645・1300へ。
￡も可。

スポーツ



自転車台数の追加は、未定になりました
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＃など詳細は専用回線☎0800・111・
9442（受付時間9～
17時）へ♥を。市の
ホームページでもご
覧になれます。＊政
策局DX・AI戦略室
☎582・2144。

　5月17日㈯・18日㈰の9時30分～15
時30分、新門司老人福祉センター「まつ
がえ荘」（新門司三丁目、☎481・3951）
で。年齢制限廃止によりどなたでも入
館可。入館料200円（未就学児無料）。
駐車場あり。無料送迎バス（門司駅な
ど）あり。運行時間や停車場所などの
詳細は同施設に♥を。

　6~10月の毎月第1金曜日（全5回）
10~12時、門司生涯学習センター（栄
町）で。定員20人。＃5月23日までに
門司区役所コミュニティ支援課☎
331・1883へ。

　6~12月（8月除く)の毎月第3木曜
日（全6回）10~12時、門司生涯学習セ
ンター（栄町）で。定員60人。受講料
2000円。＃往復ハガキ（一人だけ）に
基本事項を書いて、5月31日までに門
司区役所コミュニティ支援課（〒801-
8510清滝1丁目1-1、☎331・1883）へ。

　宮崎から東京まで交通安全行脚中
の塩之糀豊丸さんと信号マンによる
デジタル紙芝居公演を開催します。５
月４日㈷14時(1時間程度)、港ハウス

（門司港レトロ地区）で。♥門司区役所
総務企画課☎331・0039へ。

病邪を払うショウブの香り
「端午の湯」

子育てサポーター養成講座

「新・元気塾」の受講者募集

デジタル紙芝居公演開催

●門司図書館☎321・6515
一峰読書会　3日㈷10～12時。
新聞コラムを書き写そう！　3日㈷15
～16時。
門司海峡フェスタ　3日㈷・4日㈷の
11～17時。門司港レトロ中央広場。
おたのしみ会　10日㈯11～11時30分。
門司の歴史と文化を知る会　11日㈰
10～12時。
スマートフォン入門・活用講座　13日
㈫10～12時10分。先 着20人。＃3日
から同施設へ。
こどもおはなしタイム with よむっ
ちゃ　15日㈭11時～11時30分。対象
は0～6歳。
どんぐりおはなし会　17日㈯11～11
時30分。対象は0～6歳。
もじ図書館クラシックシアター　18
日㈰10～12時。
古文書解読講座 初級編　23日㈮15
～16時30分。先着20人。＃3日から同
施設へ。
門司港今昔写真展　24日㈯・25日㈰
の11～17時。栄町銀天街(栄町)。
歴史ミニ講座「門司港の劇場文化と
関門北九州地方」　6月1日㈰13～15
時。先着15人。＃3日から同施設へ。
●新門司分館☎481・1153
新門司にこにこ絵手紙教室作品展　
1～31日（休館日を除く）の9時30分～
18時。
●大里分館☎371・4646
糸車大里おはなしの会　3日㈷10時
30分～11時。
大里読書感想会　8日㈭13時30分～
15時。
どんぐりおはなし会　10日㈯10時30
分～11時。
あすなろ子どもの本の集い　14日㈬
10～12時。
芽ばえ絵本のよみきかせ　24日㈯
10時30分～11時。
　♦休館日は毎週月曜日（5日は除
く）、5月7日㈬と6月2日㈪・3日㈫。

5月の図書館だより
　自衛隊採用試験種目の説明。5月6
日㉁・6月1日㈰、自衛隊福岡地方協力
本部北九州出張所（小倉南区北方五
丁目）で。13時30分～14時50分と15
～16時30分の部あり。対象は令和8
年4月1日時点、18～32歳の人。詳細
は同出張所☎963・7728へ♥を。

　5月18日㈰13～15時、三宜楼(清滝
三丁目)で。♥門司区役所コミュニ
ティ支援課☎331・1883へ。

書道教室　5月13日～6月24日の毎
週火曜日（全7回）16～18時。対象は
未就学児～小学生。参加費3850円。
ソフトバレー教室　5月13日～6月24
日のおおむね毎週火曜日（全7回）11
～13時。対象は18歳以上。参加費1回
330円。
　♦各教室先着10人。＃5月4日か
ら同施設☎381・6445へ。

　移動型スマホ教室を開催します。
5月16日～6月20日の毎週金曜日、門
司区役所駐車場で。1日4講座（1講座
60分。全24講座）。定員各講座3人。

自衛隊制度説明会

門司区芸術祭 謡曲大会

門司体育館の講座

スマートフォンの不安を
解消しませんか

行政相談　5月13日㈫13～15時、門
司区役所で。♥門司区役所総務企画
課☎331・0039へ。
交通事故相談　5月15日㈭10～16時、
門司区役所で。＃14日15時30分まで
に安全・安心相談センター☎582・
2511へ。※事前に予約が必要。
ママと女性の就業支援センターの出
張相談　専門コーディネーターが応
じます。5月15日㈭10時30分～12時
30分、風師児童館（風師三丁目）で。
対象は女性の求職者。定員2人。＃5
月3～13日に福岡県ママと女性の就
業支援センター☎533・6637へ。
相続や遺言、成年後見などに関する
相談会　行政書士が応じます。5月21
日㈬13～16時、清見市民センター（清
見三丁目）で。先着12組。＃7日9時か
ら同施設☎331・3033へ。
法律人権相談　5月21日㈬13時30分
～16時30分、門司区役所で。先着12
組。＃20日8時30分から門司区役所
総務企画課☎331・0039へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造など。門司区役
所で。随時。事前に門司区役所「高齢
者・障害者相談」コーナー☎321・
4800へ。

無料相談

❶食生活に関する相談　5月20日㈫
10、11、13、14時。定員各時間2人。
❷ほやほや赤ちゃん教室　5月28日
㈬13時30分～14時30分（受け付け
は13時20分から）。対象は生後1～
5カ月の乳児と保護者。定員7組。母
子健康手帳とバスタオルが必要。
❸パパ・ママスクール（両親学級）
妊娠から育児までのお話、沐

もくよく
浴見

学など。6月7日㈯9時45分～11時
30分（受け付けは9時30分から）。対
象は初めて子どもが誕生する夫
婦。定員12組。母子健康手帳と飲
み物が必要。
　♦門司区役所別館（錦町市民
センター2階）で。＃❷は5月5～14
日までに、❸は7～13日までに￡

で。❶は電話で
15日までに門司
区役所健康相談
コーナー☎331・
1888へ。

健康だより
門司区役所健康相談コーナー

☎331·1888

▲❷❸の申し込み
はこちらから

▲詳しくは
コチラ！

門司区役所総務企画課 ☎331・0039  331・1805編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請） 門司港駅

令和7年
15/

2025
令和7年
15/

2025

門司区人口 8万7612人、世帯数4万2130世帯（令和7年4月1日現在）
北九州市人口 90万1757人（男42万6088人/女47万5669人）、世帯数 43万8266世帯

広告の申し込みは㈱ウィット ☎072・668・3275まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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本部北九州出張所（小倉南区北方五
丁目）で。13時30分～14時50分と15
～16時30分の部あり。対象は令和8
年4月1日時点、18～32歳の人。詳細
は同出張所☎963・7728へ♥を。

はじめてヨガ（木曜日コース）　5月8
日～6月26日の毎週木曜日（全8回）
12時30分～13時30分。対象は16歳
以上。先着12人。参加費7040円。
子ども体操教室　5月8日～6月26日
のおおむね毎週木曜日（全７回）。3歳
以上の未就学児の部（16～17時）と
小学生の部（17～18時）あり。先着各
部24人。参加費9625円。
骨盤体操＆ストレッチヨガ教室　5月
13日～6月24日のおおむね毎週火曜
日（全5回）14～16時。対象は16歳以
上。先着25人。参加費4400円。
　♦＃電話で5月3日から小倉北体
育館（三郎丸三丁目、☎923・0823）
へ。

　小倉第一病院皮膚科部長の大森俊
さんによる講話。5月11日㈰10～12
時、小倉第一病院（下到津一丁目）で。
定員50人。＃5月8日までに小倉第一
病院ホームページ「健康講座」から
Web申し込みか往復はがき（2人ま
で）に基本事項を書いて小倉第一病院

（〒803-0846小倉北区下到津一丁目
12-14、☎582・7730）へ。＊保健福祉
局地域医療課☎582・2678。

　10個のお手玉を25マスのシートに
投げて、先に五目を作ったチームが勝
ちとなる、どなたでも楽しめる競技で
す。6月1日㈰9時30分～14時（受け付
けは9時から）、小倉北体育館（三郎丸
三丁目）で。対象は小学4年生以上（1
チーム3～5人）。保険料1人50円。＃5
月15日までに各校区のスポーツ推進
委員へ。詳細は小倉北区役所コミュ

小倉北体育館のスポーツ

市民公開講座 
「帯状疱疹を知ろう!」

小倉北区五目お手玉大会

ニティ支援課☎582・3322へ♥を。

❶北方（〒802-0841小倉南区北方
三丁目31-1、☎931・6594）
ボールペン字講座　6月3日～7月22
日の毎週火曜日（全８回）14～16時。
対象は18歳以上（高校生は除く）。定
員10人。教材費800円。
❷山田（〒803-0861小倉北区篠崎
五丁目9-1、☎581・4159）
家庭料理入門講座　6月5日～7月3
日の毎週木曜日（全5回）10～12時。
対象は18歳以上。定員8人。材料費
4000円。米１合／回、ランチョンマッ
ト、飲み物が必要。
　♦＃往復はがき（1人だけ）に基
本事項を書いて❶は5月14日、❷は
15日までに各センターへ。

　稚児行列（常盤橋～八坂神社）、子
ども縁日、室町屋台村など。5月5日㈷
10～16時、常盤橋室町広場（室町二
丁目）周辺で。荒天中止。♥室町地区
活性化自治連絡協議会事務局☎ 
961・1077へ。＊小倉北区役所総務企
画課☎582・3335。

図書館だより 5月
　♦休館日は毎週月曜日（5日は除
く）、5月7日㈬、6月2日㈪、3日㈫。
中央図書館☎571･1481
子ども図書館☎571･0011
おはなし会（0〜2歳児以下）　9日
㈮・23日㈮の11～11時20分。
おはなし会（3歳〜小学生）　10日㈯・
31日㈯の14～14時30分。

地域交流センターの講座

長崎街道 起点ちゃ室町

特設人権相談所の開設　6月1日㈰は、
「人権擁護委員の日」です。いじめや
差別、近隣とのトラブル、家庭内の悩
みなど、人権問題全般の相談に弁護
士・人権擁護委員が応じます。5月30
日㈮10～15時、八幡西区役所で。♥

北九州人権擁護委員協議会☎561・
3542へ。

こころの健康相談　精神科医が応じ
ます。5月22日㈭13時30分～15時30
分、小倉北区役所で。対象は精神疾患
に関する相談がある人。定員2組。＃5
月16日までに小倉北区役所「高齢者・
障害者相談」コーナー☎582・3430
へ。

　自衛隊採用試験種目の説明。5月6
日㉁・6月1日㈰、自衛隊福岡地方協力

保健福祉無料相談

自衛隊制度説明会
司法書士によるお気軽法律相談　司
法書士が応じます。5月21日㈬14～
16時、西小倉市民センター（大門一丁
目）で。先着８組。＃5月7日9時から同
施設☎592・1603へ。

無料相談

❶健診に行こう
特定健診＝対象は40～74歳の国民
健康保険加入者。受診無料。健康
保険被保険者証(7月末まで)かマ
イナ保険証、資格認定書のいずれ
かと特定健診受診券が必要。注）
若者健診＝対象は18～39歳。受診
料1000円
大腸がん検診＝対象は40歳以上。
受診料500円
結核・肺がん検診＝対象は40歳以
上。受診無料（喀痰検査は900円）
肝炎ウイルス検査＝対象は過去に
同検査を受けたことがない人。無料
前立腺がん検診＝対象は50歳以上
の男性。受診料1000円
骨粗しょう症検診＝対象は18歳以
上。受診料500円。

　❶の♦▶小倉医師会健診セン
ター（中島一丁目）＝8月3日㈰9～
11時　▶小倉北区役所＝8月28日
㈭13時30分～15時30分。
❷胃がん検診
　胃部X線撮影。8月3日㈰9～11
時、小倉医師会健診センターで。対
象は35歳以上（妊婦は除く）。受診
料1000円（40～69歳は900円）。
　❶❷の♦＃検診日3カ月前の
同日（８月３日実施
分の電話受け付け
は5月７日）9時から
集団検診予約セン
ターへ。￡（24時
間受付）か電話（☎
0570・783・077か☎953・6168平日
9～17時）で。

　❶❷は70歳以上や市民税非課
税世帯の人などを対象にした無
料の制度があります。詳細は小倉
北区役所健康相談コーナーへ。

注） 後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢者医療広域連合
　  ☎092651・3111に♥を。　

健康ひろば
♥小倉北区役所健康相談コーナー

☎582・3440

▲ネット予約
はコチラ

　4月から小倉北区政を担
当することになりました。皆
さんのご支援とご協力をお
願いいたします。
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●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

小倉織

令和7年
202515/

旧小倉市制125周年記念ロゴマーク Facebook

Instagram

小倉北区役所総務企画課 ☎582・3339 581・5496編集

ホームページ

小倉北区人口 17万8332人、世帯数9万7552世帯（令和7年4月1日現在）
北九州市人口 90万1757人（男42万6088人/女47万5669人）、世帯数 43万8266世帯

広告の申し込みは㈱ウィット ☎072・668・3275まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

時30分、安全・安心相談センター☎
582・2511へ。※事前に予約が必要。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造など。随時。小
倉南区役所で。＃事前に小倉南区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
952・4800へ。

自衛隊制度説明会
　自衛隊採用試験種目の説明。5月6
日㉁・6月1日㈰、自衛隊福岡地方協力
本部北九州出張所（北方五丁目）で。
13時30分～14時50分と15～16時30
分の部あり。対象は令和8年4月1日時
点、18～32歳の人。詳細は同出張所
☎963・7728へ♥を。

ソフトバレーボール大会
　6月8日㈰9～15時、曽根体育館（下
曽根四丁目）で。▶さわやかクラス＝
対象は40歳以上の男女各4人以内　
▶はつらつクラス＝対象は18歳以上
の男女各4人以内（学生は除く）　▶
レディースクラス＝対象は18歳以上
の女性8人以内（学生は除く）。♦先

着各クラス10チーム。参加費1チーム
1000円。＃5月7日から小倉南区役所
コミュニティ支援課☎951・4115へ。

地域交流センターの講座
❶北方（〒802-0841小倉南区北方
三丁目31-1、☎931・6594）
ボールペン字講座　6月3日～7月22
日の毎週火曜日（全8回）14～16時。
対象は18歳以上（高校生は除く）。定
員10人。教材費800円。
❷徳力（〒802-0974小倉南区徳力
六丁目3-1、☎961・0175）　▶仕事
で使えるエクセル関数=6月16日～7

5月の無料相談
行政相談　8日㈭13～15時、小倉南
区役所で。♥小倉南区役所総務企画
課☎951・0039へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁護士が応じます。8日㈭13～17時、
小倉南区役所で。対象はおおむね65
歳以上の高齢者や障害のある人と家
族など。＃2日までに小倉南区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
952・4800へ。
地域交流センターの人権法律相談　
いずれも15日㈭13時30分～16時30
分。▶貴船（小倉北区篠崎一丁目、☎
921・5303）＝対象は18歳以上。先着6
組　 ▶ 徳 力（ 徳 力 六 丁 目、☎961・
0175）＝先着6組。♦＃電話で8日9
時から各センターへ。
法律人権相談　15日㈭13時30分～
16時30分、小倉南生涯学習センター

（小倉南区役所横）で。先着18人。
＃14日8時30分から小倉南区役所総
務企画課☎951・0039へ。
交通事故相談　20日㈫10～16時、小
倉南区役所で。＃19日までの9～15

月28日のおおむね毎週月・木曜日（全
12回）18時30分～20時30分。対象は
パソコンの基本操作ができる高校生
以上。定員9人。教材費2640円　▶姿
勢改善ヨガ①=6月24日～９月９日の
毎週火曜日（全12回）19～20時30分。
対象は高校生以上。定員10人。
　♦＃講座ごとに往復はがき（1人
だけ）に基本事項を書いて❶は5月14
日、❷は15日までに各センターへ。

5月の図書館だより
　♦休館日は毎週月曜日（5日は除
く）、5月7日㈬と6月2日㈪・3日㈫。臨
時休館は小倉南図書館は13日㈫～
17日㈯、そねっとは27日㈫～31日㈯。
小倉南図書館☎952・4511
おはなしアリスのおはなし会　8日
㈭10時30分～11時。
えいがの日　10日㈯14～14時30分。
おりがみの日　10日㈯14時30分～
15時。
ストーリーテリングおはなし会　24
日㈯11～11時30分。
おとぎぞうしのおはなし会　24日㈯・
31日㈯の14～15時。
そねっと☎475・0120(曽根出張所内)
おはなし会　8日㈭10時30分～11時。
おはなしひろば　15日㈭・22日㈭の
10時30分～11時。
キッズシアター　18日㈰10時30分～
11時。

種　類 対　象 料　金 定　員 実施日 時　間 会　場 ＃

特定健診注1） 40～74歳
（国民健康保険加入者） 無料

会場ごと
に定員が
あります

（先着順）。

8月6日㈬＝13時30分～15時＝沼区公民館（沼本
町四丁目）
8月24日㈰＝9～11時＝小倉南生涯学習センター
8月27日㈬＝13時30分～15時30分＝小倉南生
涯学習センター
8月27日㈬＝13時30分～15時＝徳力市民セン
ター（南方二丁目）

実施日の
3カ月前の
同日（土・日
曜日、祝・
休日の場
合、電話予
約は翌平

日）9時から
☎0570・
783・077
か☎953・
6168か

￡「北九
州市　集団
検診」で検

索注3）

若者健診 18～39歳 1000円 注2）
大腸がん検診 40歳以上 500円 注2）

結核･肺がん検診 40歳以上 無料
※痰

たん
の検査は900円 注2）

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円 注2）
肝炎ウイルス検査 過去未検査者 無料

骨粗しょう症検診 18歳以上 500円 注2）
8月24日㈰ 9～11時 小倉南生涯学習センター
8月27日㈬ 13時30分～15時30分 小倉南生涯
学習センター

胃がん検診 35歳以上 35～39歳1000円 注2）
40歳以上900円 注2） 8月24日㈰ 9～11時 小倉南生涯学習センター

乳がん検診 昨年度受診していない
40歳以上の女性 1000円 注2） 8月27日㈬ 13時30分～15時30分 小倉南生涯

学習センター
注1）「特定健診受診券」と「マイナ保険証またはマイナポータルの資格情報画面か資格確認書」をご提示ください。後期高齢者健康診査は
　　福岡県後期高齢者医療広域連合☎092651・3111に♥を。
注2）70歳以上の人・市民税非課税世帯の人・生活保護の人・後期高齢者医療制度の被保険者で65〜69歳の人は無料制度があります。詳細は♥を。
注3）検診日の10日前（土・日曜日、祝・休日、年末年始は除く）の電話は17時、￡は23時59分まで。定員に達した時点で予約受け付けを終了。
　　個別に医療機関で受けることができる検診もあります。詳細は♥を。

問い合わせ先　小倉南区役所保健福祉課 ☎951・4125健康だより

　民生委員・児童委員は、介護や子育てに関する困りごとの相談や、一人暮らし
の高齢者の見守りなど、「地域の身近な相談相手」として活動しています。また、
地域で解決が難しいことは、行政や専門機関につなぐ役割を担っています。こう
した民生委員・児童委員の存在を知っていただき、気軽に相談していただくた
め、5月12日を「民生委員・児童委員の日」と定めて、広くお知らせしています。
　民生委員・児童委員は、地域福祉活動に熱心な人が厚生労働大臣から委嘱
されます。相談内容など個人情報については秘密を守る義務がありますので
安心してご相談ください。♥小倉南区役所いのちをつなぐネットワーク係☎
951・4124へ。

5月12日は「民生委員・児童委員の日」です

　
　

 

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）小倉南区役所総務企画課 ☎951・1024  951・5553編集

令和7年
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【平尾台】
新緑の季節を迎えます。

小倉南区人口 20万1824人、世帯数9万2638世帯（令和7年4月1日現在）
北九州市人口 90万1757人（男42万6088人/女47万5669人）、世帯数 43万8266世帯

広告の申し込みは㈱ウィット ☎072・668・3275まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。



広告の申し込みは㈱ウィット ☎072・668・3275まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。 本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

高齢者や障害のある人などのための
住まいづくりや住宅改造など。随時。
　♦若松区役所で。＃❶は7日（※
は20日）までに、❷は事前に、若松区
役所「高齢者・障害者相談」コーナー
☎751・4800へ。

肢体不自由者巡回相談
　補装具に関する相談に応じます。5
月21日㈬13～14時、若松区役所で。
対象は運動機能などに障害がある
人。定員15人。＃5月16日までに若松
区役所「高齢者・障害者相談」コー
ナー☎751・4800へ。

福岡県ママと女性の就業 
支援センターの出張相談

　働きたい女性の相談に、専門コー
ディネーターが応じます。5月27日㈫
10時10分～15時10分、子どもの館

（黒崎駅西側、コムシティ7階）で。対象
は女性の求職者。定員4人。＃5月3～

紅読書会　17日㈯14～16時。

特設人権無料相談所の開設
　6月1日㈰は、「人権擁護委員の日」
です。いじめや差別、近隣とのトラブ
ル、家庭内の悩みなど、人権問題全般
の相談に弁護士・人権擁護委員が応
じます。5月30日㈮10～15時、八幡西
区役所で。♥北九州人権擁護委員協
議会☎561・3542へ。

　地域の宝を次世代につなげること
を目的に、音楽、歴史など、さまざまな
視点で学びます。6月18日㈬～12月
13日㈯のおおむね毎月1回（全5回）
10～11時30分、若松市民会館（若松
駅前）で。先着60人。資料代など1500
円。＃5月7日から若松区役所コミュ
ニティ支援課☎761・5324へ。

北九州エンジョイント事業 
若松市民塾

5月の無料相談
❶交通事故相談　9日㈮10～16時。
❷法律相談　20日㈫13時30分～16
時30分。先着12組。
❸人権相談　20日㈫13時30分～16
時30分。先着6組。
❹行政相談　22日㈭13～15時。
　♦若松区役所で。＃❶❷❸は事
前に予約が必要。❶は8日までの9～
15時30分に、安全・安心相談センター

（交通事故相談）☎582・2511へ。❷❸
は19日8時30分から若松区役所総務
企画課☎761・0039へ。

5月の保健福祉無料相談
❶精神保健福祉相談、アルコール相
談　精神科医や酒害相談員が応じま
す。9日㈮・※23日㈮の13時30分～15
時30分。定員各日2組。
❷高齢者等住宅相談　介護の必要な

23日に福岡県ママと女性の就業 
支援センター☎533・6637へ。

　♦休館日は毎週月曜日（5日は除
く）と5月7日㈬・6月2日㈪・3日㈫。
若松図書館☎761・2942
おはなしのこばこ　1日㈭・8日㈭・15
日㈭・22日㈭の10時30分～11時。
大人のための朗読講座　25日㈰10
～12時。先着15人。＃3日から同施設
へ。
英語で絵本の読み聞かせ　28日㈬
10時30分～11時。
島郷分館☎701・3991
子どもと母の読書会　8日㈭10～12
時。
のぶさんちーちゃんの庭おはなし会　
10日㈯10時30分～11時。対象は乳幼
児と保護者。
成人読書会　15日㈭10～12時。

5月の図書館だより

❶5～8月の検診日
❶特定健診　対象は40～74歳の
国民健康保険加入者。受診無料。
国民健康保険証と特定健診受診
券が必要。注）
❷若者健診　対象は18～39歳の
会社などの定期健康診断を受ける
機会のない人。受診料1000円。
❸肝炎ウイルス検査　対象は過去
に検査を受けた事がない人。受診
無料。
❹結核・肺がん検診　対象は40歳
以上。受診無料（痰の検査は900円）。
❺大腸がん検診　対象は40歳以
上。受診料500円。
❻前立腺がん検診　対象は50歳
以上の男性。受診料1000円。
　❶～❻の♦13時30分～15時。
▶島郷市民センター（鴨生田二丁

目）＝６月４日㈬　▶若松中央市民セ
ンター（浜町一丁目）=６月5日㈭　▶
高須市民センター（高須北一丁目）=
６月19日㈭　▶古前市民センター（古
前一丁目）=６月26日㈭　▶小石公民
館（下原町）＝７月16日㈬　▶青葉市
民センター（青葉台西一丁目）＝８月７
日㈭。
❼骨粗しょう症検診　▶島郷市民セン
ター＝６月４日㈬　▶若松中央市民セ
ンター=６月5日㈭　▶古前市民セン
ター=６月26日㈭　▶青葉市民セン
ター=8月7日㈭。❼の♦13時30分～
15時。対象は18歳以上。受診料500円。
❽乳がん検診　マンモグラフィ（乳房
エックス線撮影）による検診。▶若松
中央市民センター=5月30日㈮13時
30分～16時30分　▶青葉市民セン
ター=６月12日㈭・7月15日㈫の13時
30分～16時30分　▶古前市民セン
ター=６月26日㈭・8月6日㈬の13時
30分～15時　▶島郷出張所（鴨生田
二丁目）=7月7日㈪13時30分～16時

❷食生活相談　健康を考えた食生
活の相談に管理栄養士が応じます。
希望者には体組成測定あり。6月4日
㈬10、11、13、14時、若松区役所で。
対象は64歳以下。定員各時間1人。
❸離乳食教室　離乳食のすすめ
方の話と試食、個別相談。6月10日
㈫13時30分～15時、若松区役所
で。対象は離乳食開始（生後５カ月
ごろ）～離乳完了期（生後18カ月ご
ろ）の乳幼児と保護者。母子健康手
帳、バスタオルが必要。
❹子育て教室　子どもの事故予防
と応急手当の話。6月11日㈬10～
11時、若松区役所で。対象は乳児と
保護者。母子健康手帳が必要。
　♦＃❷は6月2
日まで、❸は5月7日
～6月2日、❹は5月
11日～6月2日まで
に♥先へ。❸❹はイ
ンターネットも可。

30分（選挙の日程によ
り変更の場合あり）❽
の♦対象は40歳以上
の女性で昨年度受診し
ていない人。受診料
1000円。
❾胃がん検診　胃部エックス線撮影。　
▶高須市民センター=６月19日㈭　
▶古前市民センター=8月6日㈬。❾
の♦13時30分～15時。対象は35歳
以上。受診料1000円（40歳以上は900
円）。
　❶～❾の♦各会場に定員あり。
70歳以上や市民税非課税世帯の人
などを対象にした無料の制度があり
ます。詳細は♥先へ。＃検診実施日の
３カ月前の同日（8月６日実施分は５月
7日）９時から検診日の10日前（土・日
曜日、祝日は除く）までに集団検診予
約センター☎0570・783・077か☎
953・6168へ。￡も可。先着順のた
め、定員に達した時点で、予約受け付
けを終了します。

注） 後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢者医療広域連合☎092651・3111に♥を。　

健康だより
♥若松区役所健康相談コーナー

☎761・5327
▲❶の
　申し込み
　はコチラ

▲❸❹の
　申し込み
　はコチラ

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）若松区役所総務企画課 ☎761・0039  751・6274編集

若松区マスコットキャラクター

15/5/
2025
令和7年

若松区人口 7万6995人、世帯数3万4138世帯（令和7年4月1日現在）
北九州市人口 90万1757人（男42万6088人/女47万5669人）、世帯数 43万8266世帯



本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

　北九州市で多くの統計調査に従事
し、顕著な功績をあげた8人が表彰を
受け、八幡東区からは北山晶子さんが
受賞されました。♥八幡東区役所総務
企画課☎671・2887へ。

法律人権相談　弁護士か人権擁護委
員が応じます。5月8日㈭13時30分～
16時30分、八幡東区役所で。先着12
組。＃5月7日8時30分から八幡東区
役所総務企画課☎661・0039へ。
こころの健康相談・アルコール相談
5月13日㈫13時30分～15時、八幡東
区役所で。定員2人。＃5月8日までに
八幡東区役所「高齢者・障害者相談」
コーナー☎671・4800へ。
行政相談　行政相談委員が応じます。
5月15日㈭13～15時、八幡東区社会
福祉センター（西丸山町）で。♥八幡
東区役所総務企画課☎661・0039へ。
交通事故相談　交通事故相談員が応
じます。5月19日㈪10～16時、八幡東
区社会福祉センターで。＃5月16日
15時30分までに安全・安心相談セン
ター（交通事故相談）☎582・2511へ。
事前に予約が必要。
特設人権相談所の開設　6月1日㈰は、

「人権擁護委員の日」です。いじめや
差別、近隣とのトラブル、家庭内の悩
みなど、人権問題全般の相談に弁護
士・人権擁護委員が応じます。5月30
日㈮10～15時、八幡西区役所で。♥

北九州人権擁護委員協議会☎561・
3542へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造など。八幡東
区役所で。随時。＃事前に八幡東区
役所「高齢者・障害者相談」コーナー
☎ 671・4800へ。

　リズムダンスや運動遊びを体験し

統計調査功績者を表彰

無料相談

親子体操教室「コアラくらぶ」

ます。5月26日㈪10時30分～11時30
分、レインボープラザ（中央二丁目）
で。対象は1歳以上の未就学児と保
護者。先着10組程度。受講料1組200
円。飲み物（水分補給）とタオルが必
要。＃5月7日から北九州市福祉事業
団☎682・0001へ。

❶離乳食教室(前期)　6月4日㈬13時
15分~15時。対象はおおむね生後6カ
月までの乳児と保護者。定員は10組。
母子健康手帳が必要。
❷食生活相談　6月5日㈭10、11、13、
14時から各1時間。対象は64歳以下。
定員各時間1人。
　♦八幡東区役所東別館で。＃❶
は5月7~28日、❷は5月7日~6月2日
に八幡東区役所保健福祉課☎671・
6881へ。❶はインターネットも可。

❶親子でロボットプログラミング　
サッカーロボットの初歩的なプログラ
ミング体験。6月8日㈰10～12時。対
象は小・中学生と保護者。定員8組。
❷地元講師に学ぶ科学教室　テーマ
は「防災ラジオ作り」。6月15日㈰13時
30分～15時30分。対象は小学5年～
中学生。定員15人。
　♦＃❶は5月11～29日、❷は29

栄養に関する相談・教室

スペースLABO ANNEXの
教室

日17時までに￡で。

　休館日は毎週月曜日（5日は除く）と
5月7日㈬・6月2日㈪・3日㈫。
八幡図書館☎671・1123
人形たちのちいさなおはなし会　10
日㈯11～11時20分。対象は未就学児。
朗読講座「思い」を声にのせて　17日

図書館だより
㈯10～12時30分。対象は中学生以上。
先着20人。＃3日から同施設へ。

「絵本っていいな」おはなし会　18日
㈰14時30分～14時50分。
おりがみ教室　24日㈯10～12時。定
員15人。＃3日に同施設へ。
楽器いっぱいちいさなおはなし会　
24日㈯14時30分～15時。対象は未就
学児。

5月

河内クリーンウオーク 　八幡東区の貴重な観光資源である
河内地区。訪れる市内外の観光客に、
ごみがなく豊かで美しい景観を楽しん
でいただけるよう、河内貯水池周辺で
ボランティア清掃活動を行います。6月
1日㈰10時、河内小学校グラウンド（河
内一丁目）に集合。12時、同所で解散。
＃5月26日までに八幡東区役所総務
企画課☎661・0039へ。

林野火災に注意しましょう！林野火災に注意しましょう！
　林野火災の原因は、たき火やたばこなど人が火を使うことによるものが
ほとんどです。林野火災を発生させないため次の注意事項を守りましょう。
▶強風時や乾燥時には、たき火をしない　▶たき火の後
は、完全に消火したことを確認する　▶枯れ草があるな
ど火災が起こりやすい場所では、たき火をしない　▶た
ばこの吸い殻は確実に消し投げ捨てしない　▶火遊びを
しない、させない。♥八幡東消防署☎663・0119へ。 詳しくはコチラ！

■各種集団検診の＃は,集団検診予約センター（☎953・6168か☎0570・783・077）か￡で。先着順で定員到達まで受付け
ます。＃は検診日の10開庁日前まで。★は個別医療機関でも受診可。（事前に医療機関に♥を。）注1）70歳以上や市民税非課税
世帯の人などを対象にした無料制度があります。詳細は♥を。注2）「特定健診受診券」、「国民健康保険証」が必要。75歳以上を
対象とした「後期高齢者健康診査」については福岡県後期高齢者医療広域連合（☎092651・3111）に♥を。

＃・♥：八幡東区役所保健福祉課☎671・6881健康だより 感謝して　食べる心が
生む健康

種　類 対　象 料　金 定 員 実 施 日 時　間 会　場 ＃

　結核・肺がん検診 40歳以上 無料
痰
たん
検査は900円注1）

各検診
に定員
あり

8月21日㈭14～15時30分
八幡東区役所東別館

5月2１日㈬
９時から★肝炎ウイルス検査 過去未検査者 無料

★大腸がん検診 40歳以上 500円注1）
★前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注1）

★特定健診注2） 40～74歳
(国民健康保険加入者) 無料

★若者健診 18～39歳 1000円
★乳がん検診 40歳以上の女性 1000円注1）

▲￡はコチラ！

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

Instagram

Facebook

旬
な
ネ
タ（
情
報
）

発
信
中
!!
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令和7年
2025
5/
令和7年
2025
5/・区のイベント情報の告知、報告

・情報発信チームによる区の魅力
　紹介（食、名所、人など）

・区の取り組み
・地域の活動の紹介
・区長参加行事の紹介

八幡東区人口 6万946人、世帯数2万9600世帯（令和7年4月1日現在）
北九州市人口 90万1757人（男42万6088人/女47万5669人）、世帯数 43万8266世帯

広告の申し込みは㈱ウィット ☎072・668・3275まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。



本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

項と駐車場使用の有無を書いて5月
23日までに同施設（〒807-1262八幡
西区野面一丁目8-35、☎617・7980）
へ。

特設人権無料相談所の開設
　6月1日㈰は、「人権擁護委員の日」
です。いじめや差別、近隣とのトラブ
ル、家庭内の悩みなど、人権問題全般
の相談に弁護士・人権擁護委員が応
じます。5月30日㈮10～15時、八幡西
区役所で。♥北九州人権擁護委員協
議会☎561・3542へ。

ふれあいコンサート
　航空自衛隊西部航空音楽隊による
演奏。7月11日㈮18時30分～20時30
分、ボートレース芦屋あしや夢リア
ホール（遠賀郡芦屋町）で。対象は小
学生以上。定員など詳細は♥を。＃往
復はがき（2人まで）に基本事項と車
いす席希望の有無を書いて6月6日ま
でに航空自衛隊芦屋基地基地渉外室

（〒807-0133遠賀郡芦屋町芦屋14551-
1、☎223・0981）へ。

親子で楽しい!!絵本タイム　14日㈬・
21日㈬の11～11時20分。対象は3歳
以下の幼児と保護者。先着6組。
ゆらりん金太郎工作　17日㈯11～
12時。対象は小学生以下。先着10人。
お楽しみ会～ノーテレビ・ノーゲー
ム・読書の日　24日㈯11～12時。対
象は小学生以下。先着10人。
　♦＃3日から同施設へ。
楠橋地域交流センターの
講座

ワード初級　5月28日～7月16日の毎
週水曜日（全8回）10～12時。対象は
ワード初心者。テキスト代2500円。
エクセル初級　5月30日～7月18日の
毎週金曜日（全8回）10～12時。対象は
エクセル初心者。テキスト代2500円。
カゴバッグづくり（基礎編）　クラフト
バンドを使ってカゴバッグを作りま
す。6月3～17日の毎週火曜日（全3
回）13～16時。材料費1500円。
　♦定員各10人。＃講座ごとに往
復はがき（1人だけ）に基本事項を書
いて15日までに楠橋地域交流セン
ター（〒807-1145八幡西区楠橋西二
丁目16-22、☎617・0308）へ。
木屋瀬地域交流センターの
講座

古布で作る七夕かざり　6月3日㈫10
時30分～13時30分。定員10人。材料
費1500円。布用はさみ、目打ち、ウ
エットティッシュ、木工用ボンドが必
要。＃往復はがき（1人だけ）に基本事

の求職者。定員4人。＃5月3～23日に
福岡県ママと女性の就業支援セン
ター☎533・6637へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な
高齢者や障害のある人などのための
住まいづくりや住宅改造などの相談
に応じます。随時、八幡西区役所（コム
シティ4階）で。＃事前に同区役所「高
齢者・障害者相談」コーナー☎642・
1445へ。

5月の図書館だより
　♦休館日は毎週月曜日（5日は除
く）と5月7日㈬、6月2日㈪・3日㈫。臨
時休館八幡南分館27日㈫～31日㈯。
八幡西図書館☎642・1186
おはなし会　▶3日㈷・11日㈰・25日
㈰＝11～11時30分　 ▶18日㈰＝14
～14時30分。
英語でおはなし会　17日㈯11～11
時30分。
おはなし会（小学生向け）　18日㈰
14時40分～15時10分。
赤ちゃん向けおはなし会　21日㈬11
～11時20分。
元キッズおたのしみ会　24日㈯11～
11時45分。先着15人。＃3日から同施
設へ。
こどもおりがみ教室　6月7日㈯14～
14時40分。対象は５歳～小学3年生程
度。先着10人。＃15日から同施設へ。
折尾分館☎601・1999
あおぞらブックリサイクル　3日㈷9
時30分～17時。
赤ちゃんのおはなし会　6日㉁10時
30分～11時。
チューリップをつくろう　6日㉁15～
16時。
春のおはなし会　10日㈯15～15時
30分。
なかよくおはなし会　18日㈰14～14
時30分。
八幡南分館☎618・8441
おはなし工作1・2・3　9日㈮11～11
時30分。対象は3歳以下の幼児と保
護者。先着6組。

無料相談
行政相談　5月8日㈭13～15時、八幡
西区役所（黒崎駅西側、コムシティ4
階）で。♥ 同区役所総務企画課☎
642・0039へ。
法律人権相談　5月14日㈬13時30分
～16時30分、八幡西区役所（コムシ
ティ6階）で。先着18組。＃5月13日8
時30分から同区役所総務企画課☎
642・0039へ。
木屋瀬地域交流センターの人権法律
相談　5月22日㈭13時30分～16時30
分。先着6人。＃5月15日9時から同施
設（野面一丁目、☎617・7980）へ。
交通事故相談　5月27日㈫10～16時、
八幡西区役所（コムシティ4階）で。定
員5人。＃5月26日15時30分までに安
全・安心相談センター☎582・2511へ。
福岡県ママと女性の就業支援セン
ターの出張相談　専門コーディネー
ターが応じます。5月27日㈫10時10
分～15時10分、子どもの館（黒崎駅
西側、コムシティ7階）で。対象は女性

マタニティクラス　▶第1課＝妊
娠経過と過ごし方、出産準備スト
レッチ、妊娠中から産後の食生活
など。6月4日㈬　▶第2課＝産後
の過ごし方、赤ちゃんのお世話
の仕方、妊娠中から行う歯の健
康など。6月11日㈬。♦13時20
分～15時30分。対象は初めて子
どもが 誕 生する妊 婦と家 族。
♦八幡西区役所（コムシティ5
階）で。定員各14組。母子健康手
帳が必要。＃5月14～21日に♥

先へ。八幡西区の
ホームページ（右
記）からも申し込
みができます。

健康だより
♥八幡西区役所健康相談コーナー

☎642・1444

▲詳しくは
　コチラ

　民生委員・児童委員は、一人暮らしの高齢者などの見守りや、介護や子育て
での困りごとの相談に応じるなど、「地域の身近な相談役」として活動していま
す。また、地域で解決が難しいことは、行政や専門機関につなぐ役割を担って
います。
　こうした民生委員・児童委員の活動を、地域の皆さんに知っていただき、安
心して相談いただくため、5月12日を「民生委員・児童委員の日」と定め、広く
お知らせしています。
　民生委員・児童委員には、相談内容など個人情報について秘密を守る義務
があります。困りごとをひとりで抱え込まず、安心してご相談ください。
♥八幡西区役所「いのちをつなぐネットワーク」コーナー☎642・1334へ。

5月12日は「民生委員・児童委員の日」です

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

◀公式
　インスタグラム

八幡西区役所総務企画課 ☎642・0039 622・6463編集

◀ちくてつの
　歩き方
　インスタグラム
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八幡西区人口 24万1428人、世帯数11万4404世帯（令和7年4月1日現在）
北九州市人口 90万1757人（男42万6088人/女47万5669人）、世帯数 43万8266世帯

広告の申し込みは㈱ウィット ☎072・668・3275まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

5月の無料相談
❶法律人権相談　金銭・土地・家屋・
人権・相続・親族などの相談に弁護士
が、いじめ・虐待や悩み事などの相談
に人権擁護委員が応じます。9日㈮13
時30分～16時30分。先着12組。＃8
日8時30分から♥先へ。
❷行政相談　国の仕事やサービス、
各種制度の手続きについて、お困り
事や苦情、要望などに行政相談委員
が応じます。14日㈬13～16時。
❸交通事故相談　損害賠償などの相
談に交通事故相談員が応じます。8日
㈭10～16時。＃7日までの9～15時
30分に♥先へ。※事前に予約が必
要。
❹こころの健康相談・お酒の問題に
関する相談　精神科医や酒害相談員
が応じます。21日㈬13～15時。＃20

日11時までに♥先へ。
❺高齢者など住宅相談　介護の必要
な高齢者や障害のある人などのため
の住まいづくりや住宅改造など。事前
に♥先へ。
　♦戸畑区役所で。♥❶❷は戸畑
区役所総務企画課☎881・0039、❸は
安全・安心相談センター(交通事故相
談)☎582・2511、❹❺は「高齢者・障
害者相談」コーナー☎881・4800へ。

特設人権無料相談所の開設
　6月1日㈰は、「人権擁護委員の日」
です。いじめや差別、近隣とのトラブ
ル、家庭内の悩みなど、人権問題全般
の相談に弁護士・人権擁護委員が応
じます。5月30日㈮10～15時、八幡西
区役所で。♥北九州人権擁護委員協
議会☎561・3542へ。

福岡県ママと女性の就業 
支援センターの出張相談

　働きたい女性の相談に、専門コー
ディネーターが応じます。5月27日㈫
10時10分～15時10分、子どもの館

（黒崎駅西側、コムシティ7階）で。対象
は女性の求職者。定員4人。＃5月3～
23日に福岡県ママと女性の就業 
支援センター☎533・6637へ。

5月の図書館だより
　休館日は毎週月曜日（5日は除く）と
5月7日㈬・6月2日㈪・3日㈫。
♥戸畑図書館☎871・3464
おはなし　どん　3日㈷10時30分～
11時。
Candy Chameleonsの英語でお話
し　10日㈯10時30分～ 11時。
小さい子の絵本の時間　14日㈬・21
日㈬・28日㈬の10時30分～ 11時。
おはなしの木　17日㈯10時30分～
11時。
おはなしのこみち　24日㈯10時30
分～ 11時。

自衛隊制度説明会
　自衛隊採用試験種目の説明。5月6
日㉁・6月1日㈰、自衛隊福岡地方協力
本部北九州出張所（小倉南区北方五
丁目）で。13時30分～14時50分と15
～16時30分の部あり。対象は令和8
年4月1日時点、18～32歳の人。詳細
は同出張所☎963・7728へ♥を。

ウェルとばたの催し
映画上映会　ヤングケアラーをテー
マとした「猫と私と、もう1人のネコ」の
上映。5月24日㈯、戸畑市民会館（戸
畑駅前、ウェルとばた3階）で。10時30

分・14時の部あり（各部1時間40分程
度）。定員は各部300人。鑑賞券（全席
自由）小学生以上1000円。ウェルとば
た2階総合案内で発売中。
ウェルカムコンサート　出演は北九
州グランフィルハーモニー管弦楽
団。5月8日㈭12時20～50分、ウェル
とばた2階交流プラザ特設ステージ

（戸畑駅前）で。
　♦♥ウェルとばた総合案内☎
871・7200へ。

日本赤十字社の
活動資金にご協力を
　日本赤十字社では5月の「赤
十字運動月間」を中心に自治会
や奉仕団などを通じて活動資
金のご協力をお願いしており
ます。ご協力いただいた資金は
国内外の災害被災地における
救護活動などに活用されます。
♥日本赤十字社戸畑区地区☎
871・1502へ。

◆食生活に関する相談

健康だより
♥戸畑区役所保健福祉課

☎871・2331

　健康を考えた食事の個別相
談。希望者には、みそ汁の塩分測
定も行います。6月5日㈭10、11、
13、14時、戸畑区役所2階で。定
員各時間2人。＃6月2日までに
♥先へ。

新
し
い
区
長
の

で
す
。

い
し
か
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ろ
う

石
川 

達
郎

　４月から戸畑区の区政を担当
しています。皆さんとともに明る
く住みよい街をつくりたいと思
います。
　よろしくお願いいたします。

交通安全・防犯フェスタの開催
　セーフティ・サポートカーの体験会、飲酒運転ゴーグル体験、ニセ
電話詐欺等防犯指導などのイベントを行います。踏み間違い時サポ
ートブレーキ搭載車の体験会もあり。5月21日㈬13時30分～14
時30分、イオン戸畑店東側駐車場横広場（戸畑駅前）で。ニセ電話
詐欺等の防犯チラシ、交通安全グッズの配布もいたします。暮らし
の安全・安心のため、皆さんのお越しをお待ちしています。♥戸畑警
察署交通課・生活安全課☎861・0110へ。

戸畑の
お役立ち
情報！

戸畑区役所総務企画課 ☎881・0039  871・4807編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

Facebook

X（旧Twitter）ホームページ

Instagram 15/5/
2025
令和7年

戸畑区人口 5万4620人、世帯数2万7804世帯（令和7年4月1日現在）
北九州市人口 90万1757人（男42万6088人/女47万5669人）、世帯数 43万8266世帯

広告の申し込みは㈱ウィット ☎072・668・3275まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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