
特定非営利活動法人 北九州市レクリエーション協会

団 体 名 NPO法人 北九州市レクリエーション協会 

設 立 年 昭和４１年 

活動拠点 北九州市小倉北区三萩野三丁目３－１ 三萩野体育館内 

代    表 藤本 新二 

会 員 数 １５０名 

住    所 北九州市小倉北区三萩野３－３－１ 

電    話 093-921-2801 ファックス 093-921-2802 

Ｈ  Ｐ http://www.kitarec.com/ 

活動理念 

すべての人々に「レクリエーションの喜びを」をモットーに、 

豊かな人間の成長と市民生活向上を目指して市民有志によって設立。

活動内容・実績 

・人材育成：レクリエーションインストラクター養成講座。    

・福祉：認知症予防講座、アンチエイジング講座、脳と体の活性化講座、生涯

スポーツ、ニュースポーツ教室、ユニカール教室、インディアカ教室、高齢

者ニュースポーツ教室、バトミントン教室、レクダンス教室、スポーツチャ

ンバラ教室、パドルテニス教室、親子でリトミック教室 他単発イベント 

・会場：三萩野体育館他  

・内容・実績はＨＰを参照ください。 

ＰＲコメント 

どなたでも参加できます。 

興味のある方はご気軽にお問い合わせください。


