
１階は高齢者サポートセンター 

２階は門司メンタルクリニックがあります 

※無料駐車場完備。門司駅からも近くて便利です 

門司区 オレンジカフェ 和（なごみ） 

 

   

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

 

【会場】 

松和園高齢者サポートセンター 

（門司区中町１-３３） 

【開催日時等】 

毎週火曜日・金曜日 

（年末年始を除く） 

９時～１２時 

【利用料金】 

１００円／回 

【参加申込】 

不要 

どなたでも参加可能です 

【お問い合わせ】 

特別養護老人ホーム 松和園 

℡ ０９３-４８１-５１６１ 

【カフェからのひとこと】 

地域の皆様をはじめ、多くの方々の憩いの場、相談の場として、喫茶店のよ

うな感覚でご利用ください。 

介護支援専門員が常駐し、毎週金曜日(第５金曜日を除く)は、理学療法士によ

る体力測定・介護予防体操を行っていますので、買い物ついでにどうぞ！ 

【認知症地域支援推進員からのひとこと】 

門司区大字畑にあった会場から、中町にある松和園高齢者サポートセンター

へ移転しており、門司駅にも近く足を運びやすい環境です。地域の方との交流

や専門職への相談もでき、気軽に立ち寄れるカフェとして親しまれる場所にな

りそうです。 
 


