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	北九州
	Z-TIMES
	2026年号外
	(10月)
	約50名の若者×4社。企業の“リアルな課題”に挑んだ5日間。
	「日本一若者を応援するまち」の実現を目指す北九州市は、
	「何かに挑戦したい」「一歩踏み出したい」と思うZ世代を対象に、
	「Ｚ世代チャレンジ！2026 in 北九州」を実施しました。


	Z世代チャレンジ！2026 in 北九州とは
	参画企業4社＆挑戦テーマ
	5日間の歩み

	北九州Z-TIMES


	全12チーム・アイデア紹介 -前半-
	日本アイ・ビー・エムデジタルサービス株式会社 | 地域とともに創る、AI時代の北九州とは？（テクノロジー×地域共創）
	AIを活用した街魅力発信＆マッチングアプリ
	「みつける、つながる、北九州。」

	高齢者×AI×かかりつけ医
	「コミュおば（AI対話要約システム）」
	歩道を走るAI自動運転モビリティ
	「北九-GO!」
	株式会社ミクニ | 部屋だけで終わらない、まちとつながる暮らしとは？
	まちとつながる住まい探し

	「MIKUNI NEXT（街の内見）」
	新生活の孤独を解消する
	地域コミュニティアプリ『おかえり。』
	働くママ向けリフレッシュ空間

	「BIZ-LAB（仮眠・マッサージブース）」
	株式会社井筒屋 | 北九州唯一の百貨店・井筒屋と考える北九州に「新しい文化や価値」を作るためには？
	思い出アップデート！
	〜思い出の品をリメイクする体験〜
	記憶を贈るデコ缶ギフト

	「CANVAS ーあなたのために、ひと工夫。」
	小倉探索トレーディングカードパック
	「小倉する。」
	北九州Z-TIMES

	全12チーム・アイデア紹介 -後半-
	「ナイチャTOWN(ナイト・チャチャタウン)」


	参画企業が感じた、Ｚ世代との共創
	課題を、強みに変える視点
	若者から、企業も学ぶ
	柔軟な発想と、変える力
	同じ課題を、違う角度から


	若者が企業から学び、企業も若者から学ぶ。
	Z世代チャレンジ！は、世代や立場を越えて、互いの「当たり前」を問い直す5日間となりました。

	北九州Z-TIMES
	5日間を終えて、参加者に起きた変化
	企業課題に向き合い、初対面の仲間と議論し、自分たちの提案を企業へ届けた5日間。そこで生まれたのは、12のアイデアだけではありません。参加者一人ひとりにも、新たな気づきや変化が生まれていました。
	大蔵 好花
	自分の強みに気づくことができた5日間でした
	長木 大耀
	北九州を知ることから、アイデアが変わっていきました
	松本 愛生
	何度も立ち止まりながら、仲間と答えを探しました
	参加者からは、こんな声も。

	ここで終わらない。Next Challengeへ
	5日間で生まれたアイデアは、発表して終わりではありません。 今後は、12チームから生まれた提案の中から、企業と若者が「まずは試してみたい」と考えるアイデアについて、運営事務局も伴走しながら実装の可能性を探ります。 5日間で繰り返してきた、「考える→確かめる→対話する→磨き直す」というプロセスを、今度は企業や地域を舞台に実践していく予定です。5日間で生まれた「アイデア」を、北九州で「実践」に変えていく。 Z世代チャレンジ！2026 in 北九州の“次の挑戦”が、ここから始まります。
	本プログラムのダイジェスト動画を視聴できます
	右記のQRコードから動画をご視聴いただけます。
	参加者の熱い挑戦の様子をぜひご覧ください。





